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b“  qл="= x!, c3!3 , x!, c=3!=…ге!

ПРЕДИСЛОВИЕ

Ãîñïîäü ãîâîðèò: «Ïîëîæåíèå Ìîåãî 
ñëóãè ñòîëü æå ïî÷åòíî, êàê è Ìîå ñîáñòâåííîå. 
Îí ñëóæèò Ìíå, ïîýòîìó äîñòîèí òàêîãî æå 
ïî÷èòàíèÿ è ïîêëîíåíèÿ, êàê ß ñàì. Îí – Ìîÿ 
íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü, ÷ëåí Ìîåé ñåìüè, ÷èñòåé-
øèé èõ ÷èñòûõ. Âñ¸ â Ìîåé ñåìüå èñïîëíåíî 
÷èñòîòû è î÷èùàåò âåñü ìèð». ×èñòîòà ñîñòî-
èò íå òîëüêî â îòðèöàíèè íèçøåãî. ×èñòîòà 
â âûñøåì ñìûñëå – ýòî ñàìîïðåäàíèå, ñëóæå-
íèå áåçî âñÿêîãî ðàñ÷åòà íà âûãîäó, ëèøåííîå 
ëþáûõ êîðûñòíûõ ìîòèâîâ, – ñïîíòàííîå, áåñ-
êîðûñòíîå, ñàìîîòâåðæåííîå ñëóæåíèå: ñëóæå-
íèå Êðàñîòå, ñëóæåíèå áîæåñòâåííîé ëþáâè – 
íå ñèëå è ìîãóùåñòâó, à Êðàñîòå è Ëþáâè. 

b“  qл="= x!, c3!3 , x!, c=3!=…ге!
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o!%C%"ед, u!=…,2ел  C!ед=……%“2,

Ñàòüÿì, øèâàì, ñóíäàðàì. Ñóíäàðàì (êðàñî-
òà) – ñàìîå ðåäêîå, ñàìîå îðèãèíàëüíîå êà÷å-
ñòâî ñðåäè âñåõ, êîòîðûå ìîæíî îáíàðóæèòü â 
äóõîâíîé ðåàëüíîñòè. Ïîýòîìó Øðè ×àéòàíüÿ 
Ìàõàïðàáõó è «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ãîâîðÿò 
î ñóíäàðàì: íå ïðîñòî î íåäîñòóïíîì âå÷íîì 
ñóùåñòâîâàíèè èëè ñâîéñòâàõ ìàòåðèàëüíîãî 
ìèðà, ïîðîæäàþùèõ óäèâèòåëüíûå ÿâëåíèÿ, 
íî î ñóíäàðàì – âûñøåé ïîëíîòå áûòèÿ, áåç-
ãðàíè÷íîé êðàñîòå ÷èñòîãî ñîçíàíèÿ. Îá ýòîì 
âûñøåì èçìåðåíèè íàì ðàññêàçûâàþò òîëü-
êî «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», Øðè ×àéòàíüÿäåâ è 
Åãî ïîñëåäîâàòåëè. Ìû ïîêëîíÿåìñÿ Êðàñîòå. 
Ðåàëüíîñòü èñïîëíåíà êðàñîòû, ëþáâè, ãàð-
ìîíèè. Ýòî âûñøèé óðîâåíü áûòèÿ, ìû âíó-
òðåííå ñâÿçàíû ñ íèì è äîëæíû ïîñòàðàòüñÿ 
ïîíÿòü åãî íàó÷íî. Òàêîâ ïðàêòè÷åñêèé ìåòîä, 
è ìû ñëåäóåì åìó. Øàñòðû, ïèñàíèÿ, è âîïëî-
ùåííàÿ øàñòðà – ñàäõó, ñâÿòîé, ïîìîãóò íàì. 
Ïîä èõ ðóêîâîäñòâîì ìû ìîæåì íàäåÿòüñÿ íà 
òî, ÷òî îáðåòåì âûñøåå ñîâåðøåíñòâî æèçíè: 
«Óìåðåòü, ÷òîáû æèòü».

Â ýòîì ìèðå ïðåäïðèíèìàåòñÿ ìíîãî óñè-
ëèé, öåëü êîòîðûõ – ïîìî÷ü íàì. Íà äåëå æå ìû 
åùå áîëüøå çàïóòûâàåìñÿ â äîëãàõ. Êîãäà ÷åëî-
âåêà ãíåòóò òÿæåëûå îáñòîÿòåëüñòâà, îí, ñòàðà-
ÿñü èçáàâèòüñÿ îò íèõ, ïðèíèìàåò «ïîìîùü» è 
«áåðåò êðåäèò». Îäíàêî òåïåðü íîâûå çàáîòû 
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ïî åãî âûïëàòå îáðóøèâàþòñÿ íà ãîëîâó ÷åëî-
âåêà. Òàêîâà «ïîìîùü» â ýòîì ìèðå. Íè îäèí 
âèä äåÿòåëüíîñòè çäåñü íå ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíî 
÷èñòûì. Ìîæíî âîçðàçèòü, ÷òî, ïî êðàéíåé 
ìåðå, ó ëþäåé áëàãèå íàìåðåíèÿ, íî ýòè íàìå-
ðåíèÿ òàêæå íå äî êîíöà ÷èñòû è áåñêîðûñòíû. 
Çäåñü âñå íå÷èñòî, âñå îñêâåðíåíî. Íî áëàãî-
äàðÿ ïèñàíèÿì è èñòèí-
íîìó äóõîâíîìó ó÷èòå-
ëþ ìû ñìîæåì ïîíÿòü, 
ãäå äîáðî, à ãäå – çëî. 
È òîãäà ñòàíåì ïðèäåð-
æèâàòüñÿ äîáðà è èçáå-
ãàòü çëà. Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ðàñïðî-
ñòðàíèë ýòî ó÷åíèå, à ñåé÷àñ íàø Øðèëà Ãóðó 
Ìàõàðàäæ, Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè 
Ïðàáõóïàäà, ïðèøåë è ïðàêòè÷åñêè â îäèíî÷êó 
ñðàæàëñÿ ïðîòèâ òàê íàçûâàåìûõ àëüòðóèñòîâ, 
îçàáî÷åííûõ æåëàíèåì íàâÿçàòü ìèðó ñâîè 
ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî òàêîå ïîìîùü.

Âåäû ãîâîðÿò: «Ñòîëü ÷àñòî ïîä èìåíåì ðåëè-
ãèè ïðîïîâåäóþòñÿ ìàòåðèàëèñòè÷åñêèå âçãëÿ-
äû! Ýòî ïðåäàòåëüñòâî ïî îòíîøåíèþ ê ëþäÿì». 
Ìû äîëæíû ïîíÿòü, êàêîâà ÷èñòàÿ ðåëèãèÿ, â 
÷åì ñîñòîÿò ïðåäïèñàíèÿ Âåä, íàõîäÿùèå ñâîå 
çàâåðøåíèå â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì». Âåäà ñðàâ-
íèâàåòñÿ ñ äðåâîì æåëàíèé, êàëïà-âðèêøåé: 
îíà äàåò íàì òî, ÷òî ìû ïðîñèì. Èñòèííûé, 

aл=г%д=!  C,“=…,-
 м , ,“2,……%м3 
д3.%"…%м3 3ч,2е-
лю м/ “м%›ем 

C%… 2ь, где д%K!%, 
=  где $  ƒл%
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íàèáîëåå ñïåëûé ïëîä ýòîãî äðåâà Âåä – 
«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», ëèøåííûé ôàëüøèâî-
ãî áëåñêà. Îí íå ïðåäíàçíà÷åí äëÿ âîëüíûõ 
èíòåðïðåòàöèé, êîãäà êàêîé-òî ó÷åíûé âûäâè-
ãàåò ñâîþ òåîðèþ è çàÿâëÿåò: «Âîò â ÷åì ñóòü 
“Áõàãàâàòàì”!». Ýòî ñïåëûé, ñî÷íûé ïëîä Âåä, 
âïèòàâøèé ñàìîå ëó÷øåå, ÷òî òîëüêî åñòü â 
íèõ. Îí íå èìååò îòíîøåíèÿ ê ïóñòîïîðîæíèì 
ôèëîñîôñêèì ñïîðàì òùåñëàâíûõ ìóäðåöîâ, 
÷üè èìåíà âñòðå÷àþòñÿ íà ñòðàíèöàõ Âåä è 
Óïàíèøàä. Îí ðîäèëñÿ íå èç ñïîðîâ, à èç ñàìîé 
ïðåêðàñíîé ñóùíîñòè Âåä, ïèòàÿñü ÷èñòûìè 
æèçíåííûìè ñîêàìè âåäè÷åñêîãî äðåâà.

Òîò, êòî íåòåðïèì ê ÷óæîìó ìíåíèþ, íàçû-
âàåòñÿ çàâèñòíèêîì. «Áõàãàâàòàì» ïðåäíà-
çíà÷åí äëÿ äóø, ñâîáîäíûõ îò çàâèñòè. Òàêèå 
äóøè ïîíèìàþò, ÷òî ñóùåñòâóåò òîëüêî îäèí 

Ïîâåëèòåëü, îäèí Èñ -
òî÷íèê, è Îí – îñíîâà 
è öåëü âñåãî. Îí – àâòî-
êðàò è Åìó ïðèíàäëå-
æèò âñå ñóùåå. Îí – íàø 

Ãîñïîäèí, Îí îáëàäàåò âëàñòüþ íàãðàæäàòü 
è íàêàçûâàòü. Ëèøåííûå çàâèñòè ñìîãóò ïîä-
íÿòüñÿ íà óðîâåíü âîïðîøàíèÿ îá Èñòèíå. Íî 
çàâèñòëèâûå íèêîãäà íå ñîãëàñÿòñÿ ñ òåì, ÷òî 
ñóùåñòâóåò Ãîñïîäü, ÷òî âñå òâîðåíèå ñîçäàíî 
Èì è íà âñå – Åãî âîëÿ.

k,ше……/е ƒ=",“2, 
“м%г32 C%д… 2ь“  
…= 3!%"е…ь "%C!%ш=-
…,  %K h“2,…е
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Êîãäà íàì ïîñ÷àñòëèâèòñÿ áûòü äîïóùåí-
íûìè â îáèòåëü Ãîñïîäà, ìû îáðåòåì ïîäëèí-
íîå ñ÷àñòüå, çàíÿâ ïîëîæåíèå òåõ, êòî îòäàåò, 
à íå ïðèñâàèâàåò. Æåðòâû, ïðèíîñèìûå Åìó, 
íàãðàäÿò íàñ è êà÷åñòâîì, è, â îñîáåííîñòè, – 
êîëè÷åñòâîì. Åñëè ìû ñòóïèì íà òó çåìëþ, òî 
îêóíåìñÿ â îêåàí íåêòàðà. ×òî ìîæåò áûòü ïðå-
êðàñíåå?

Ìû ìîæåì ïîíÿòü, 
íàñêîëüêî äåéñòâèòåëü-
íî ïðåêðàñíî ýòî ó÷å-
íèå, âèäÿ, êàê ìíîãî 
ëþäåé èç äðóãèõ ñòðàí 
ïðèíèìàþò öåííîñòè Ìàõàïðàáõó è «Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì». Ìíîãèå ìîëîäûå ëþäè î÷àðîâàíû 
êðàñîòîé ìûñëè Øðè ×àéòàíüÿäåâà, «Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì» è âàéøíàâñêèõ à÷àðüåâ. Åùå îêîëî 
ñòà ëåò íàçàä Øðèëà Áõàêòèâèíîä Òõàêóð ïðåä-
ñêàçàë, ÷òî ýòî ïðîèçîéäåò, à íàø Øðèëà Ãóðó 
Ìàõàðàäæ íà÷àë ïîêîðíî òðóäèòüñÿ ðàäè ïðîïî-
âåäè âàéøíàâñêîãî ó÷åíèÿ âî âñåì ìèðå. Îäèí èç 
åãî ó÷åíèêîâ, Øðèïàä À. ×. Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè 
Ìàõàðàäæ, îòïðàâèëñÿ íà Çàïàä, íå èìåÿ ñ ñîáîé 
íè÷åãî, íî ïî ìèëîñòè Ìàõàïðàáõó, Ãîñïîäà 
Êðèøíû è Ãîñïîäà Íèòüÿíàíäû äîñòèã îøåëîì-
ëÿþùåãî óñïåõà íà Çàïàäå â ïðîïîâåäè ýòîãî 
âûñøåãî ïîñëàíèÿ. Ïðèâëå÷åííûå åãî èñêðåí-
íèì æåëàíèåì îäàðèòü äðóãèõ ýòèì íåêòàðîì, 

l/ %K!е2ем C%д-
л,……%е “ч=“2ье, 

ƒ=… " C%л%›е…,е 
2е., *2% %2д=е2, 
= …е C!,“"=,"=е2
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çàïàäíûå ëþäè ñîòíÿìè ïðèñîåäèíÿëèñü ê 
äâèæåíèþ ñàíêèðòàíû ïîä çíàìåíàìè Ãàóäèÿ 
Ìàòõà, Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè 
Òõàêóðà è Øðèëû À. ×. Áõàêòèâåäàíòû Ñâàìè 
Ìàõàðàäæà. ß óâåðåí, ÷òî âû ÷óâñòâóåòå îãðîì-
íóþ ðàäîñòü â ñåðäöå, âèäÿ ñåé÷àñ â íàøèõ 
ðÿäàõ çàïàäíûõ ïîñëåäîâàòåëåé. Îíè èäóò íà 
ìíîãîå, äàæå ðèñêóþò ñâîèìè æèçíÿìè, ÷òîáû 
îòêðûòü ýòè èñòèíû âñåìó ìèðó, æåðòâóÿ âñå 
ñâîè ñèëû è âñå, ÷òî ó íèõ åñòü. Â ýòî äâèæåíèå 
ïðèøëè ëþäè ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèé è òàëàí-
òîâ: ó÷åíûå, âðà÷è, áèçíåñìåíû. Îíè íåñóò ýòî 
ïîñëàíèå â ðàçíûå óãîëêè Çåìëè ñ âåëèêîé 
ñàìîîòâåðæåííîñòüþ. Ìû âûðàæàåì èì îãðîì-
íóþ áëàãîäàðíîñòü çà èõ áëàãîñëîâåííûå äåëà, 
çà èõ èñêðåííîñòü â èçó÷åíèè è ðàñïðîñòðàíå-
íèè ýòîãî âûñî÷àéøåãî çíàíèÿ íà áëàãî ëþäåé 
âî âñåì ìèðå! Ìû áëàãîäàðèì èõ çà ïðèñóòñòâèå 
çäåñü, çà èõ èñêðåííèå óñèëèÿ, è ÿ äóìàþ, ÷òî 
âñå âû, êàê è ÿ, íåîáû÷àéíî âäîõíîâëåíû, ãëÿäÿ 
íà íèõ. Ìíîãèå èíäèéöû âîîäóøåâëåíû, âèäÿ, 
÷òî çàïàäíûå ëþäè èíòåðåñóþòñÿ èõ äðåâíåé 
äóõîâíîé êóëüòóðîé. Îíè ïîðàæàþòñÿ: «×òî æå 
òàê ïðèâëåêëî ýòèõ èíîçåìöåâ èç âûñøèõ êëàñ-
ñîâ îáùåñòâà? Äîëæíî áûòü, ýòî íå÷òî î÷åíü 
öåííîå!» Ìíîãèå èíäèéöû, çàíèìàþùèå âûñî-
êîå ïîëîæåíèå â îáðàçîâàííûõ êðóãàõ íàøåãî 
îáùåñòâà, çàèíòðèãîâàííûå, ïðèõîäÿò ñþäà.
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Ìû áëàãîäàðèì âñåõ ýòèõ ÷åñòíûõ, èñêðåí-
íèõ ëþäåé çà èõ áåñêîðûñòíûé òðóä è ìîëèìñÿ 
ãóðó è âàéøíàâàì î òîì, ÷òîáû èõ óñèëèÿ ïðè-
íåñëè ñâîè âå÷íûå ïëîäû!

Ðå÷ü íà Âüÿñà-ïóäæó 1982 ãîäà
Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè Øðè Øðèìàä Áõàêòè 

Ðàêøàêà Øðèäõàðà Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõàðàäæà.
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Âîïðîñ: Â íà÷àëå «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» 
îïèñûâàåòñÿ, êàê Ñóòà Ãîñâàìè îáðàùàåòñÿ ê 
ìóäðåöàì, ñîáðàâøèìñÿ â ëåñó Íàèìèøàðàíüÿ. 
Îí ãîâîðèò, ÷òî Âüÿñàäåâ óæå ðàññêàçàë 
«Áõàãàâàòàì» Øóêàäåâå. Îòêóäà æå Âüÿñàäåâ 
óçíàë î òîì, ÷òî åùå íå ïðîèçîøëî?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: «Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì» ðàññêàçûâàëè ìíîãî ðàç. Âíà÷àëå 
ýòî áûë Íàðàäà Ìóíè. Îí èçëîæèë îñíîâû 
«Áõàãàâàòàì» â äåñÿòè øëîêàõ. Çàòåì îí ïîâå-
ëåë Âüÿñàäåâó: «Îáúÿñíè èõ ñìûñë. Èíà÷å âñå 
ïèñàíèÿ, êîòîðûå òû ñîñòàâèë ñ òàêèì òðóäîì, 
áóäóò áåñïîëåçíû». Âüÿñà ñòàë ðàçìûøëÿòü. Îí 
ñîñòàâèë «Áõàãàâàòàì», íàïèñàâ êîììåíòàðèè ê 

cл="= Cе!"= 

ЯВЛЕНИЕ 

«ШРИМАД-БХАГАВАТАМ»

b“  qл="= x!, c3!3 , x!, c=3!=…ге!
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ïåðâîíà÷àëüíûì øëîêàì. Âüÿñà ëèêîâàë: «Âîò 
áîæåñòâåííîå çíàíèå, êîòîðîå ÿâèëîñü Áðàõìå 
áëàãîäàðÿ åãî ìîëèòâàì! Îíî ðàñêðûâàåò èñòè-
íó î ñîçíàíèè Êðèøíû è ïðîñëàâëÿåò Åãî êàê 
Âåðõîâíóþ Ëè÷íîñòü Áîãà. Ýòî çíàíèå ñâîáîä-
íî îò èëëþçèé, çàáëóæäåíèé è ëîæíûõ èäåé è 
ïîëíîñòüþ ïîñâÿùåíî ïðåêðàñíîé ëèëå, ÷èñòî-
ìó äóõîâíîìó áûòèþ, ìèðó ñëàäîñòíûõ äåÿíèé 
Øðè Êðèøíû». Ïîñëå ýòîãî, â Áàäàðèêàøðàìå, 
Âüÿñàäåâ ïîäåëèëñÿ ýòèì îòêðîâåíèåì ñî 
ñâîèì ñûíîì Øóêàäåâîì. Çàòåì, êîãäà âåëè÷àé-
øèå ìóäðåöû Âñåëåííîé ïîïðîñèëè Øóêàäåâà 
ïîâåäàòü «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», Øóêàäåâ ñåìü 
äíåé âäîõíîâåííî ðàññêàçûâàë åãî. Îí ñêà-
çàë: «ß âñåãäà ñ÷èòàë, ÷òî âûñøåå çíàíèå – ýòî 
ó÷åíèå î áåñôîðìåííîì è âå÷íîì Áðàõìàíå. 
Íî áëàãîñëîâåíèå ìîåãî îòöà ïîçâîëèëî ìíå 
ïîíÿòü íå÷òî áîëüøåå – îí ïîâåäàë ìíå î ëèëàõ 
Áõàãàâàíà, Øðè Êðèøíû. Ñåãîäíÿ ÿ âàì ðàññêà-
æó òî, ÷òî óçíàë».

Èòàê, Øóêàäåâ óñëûøàë «Øðèìàä-Áõàãà  âà-
òàì» îò Âüÿñàäåâû, à Âüÿñàäåâ – îò Íàðàäû. 
Âüÿñàäåâ áîëåå ïîäðîáíî ðàññêàçàë ñâîåìó 
ñûíó «Áõàãàâàòàì», è Øóêàäåâ ïåðåäàë ýòî çíà-
íèå ìóäðåöàì â Øóêàðòàëå – ýòî áûë òðåòèé 
ïåðåñêàç.

Ñðåäè ìóäðåöîâ áûë Ñóòà Ãîñâàìè, íàäåëåí-
íûé óäèâèòåëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè. Îí áûë 
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øðóòèäõàðà – ÷åëîâåê, êîòîðûé â òî÷íîñòè 
çàïîìèíàåò âñå óñëûøàííîå ñ ïåðâîãî ðàçà.

Â íà÷àëå Êàëè-þãè ìóäðåöû Âñåëåííîé 
ñîáðàëèñü â Íàèìèøàðàíüå äëÿ ïðîâåäåíèÿ 
îáðÿäà æåðòâîïðèíîøåíèÿ. Îíè îáðàòèëèñü 
ê Ñóòå Ãîñâàìè: «Ìóäðåö! Êàæäûé äîëæåí ñòðå-
ìèòüñÿ ïîçíàòü Àáñîëþòíóþ Èñòèíó. Òû áûë 
ñðåäè òåõ, êòî ñëóøàë “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” 
èç óñò ñàìîãî Øóêàäåâà. Ýòî áûëî âåëè÷àéøåå 
ñîáûòèå, è òû çàïîìíèë óñëûøàííîå ñëîâî â 
ñëîâî. Ìû ïðîñèì òåáÿ ðàññêàçàòü îá ýòîì. Ïî 
âå÷åðàì, êîãäà ìû ñâîáîäíû îò ñâîèõ îáÿçàí-
íîñòåé, ìû ñ ðàäîñòüþ áóäåì âíèìàòü òåáå».

Ñóòà Ãîñâàìè êàæäûé âå÷åð ðàññêàçûâàë 
«Áõàãàâàòàì» ìóäðåöàì. Òàê âåëèêîå çíàíèå 
áûëî ïîâåäàíî â ÷åòâåðòûé ðàç. Øåñòüäåñÿò 
òûñÿ÷ âåëèêèõ ðèøè, ó÷åíûõ è áðàõìàíîâ, 
ñîâåðøàâøèõ ÿãüþ, ñîáðàëèñü, ÷òîáû ñëóøàòü 
åãî. Ïîçæå Âüÿñàäåâ ðàññêàçàë îá ýòîì âåëèêîì 
ñîáûòèè â ñâîåé êíèãå íà áëàãî âñåõ æèâûõ 
ñóùåñòâ.

Âîïðîñ: Âû óïîìèíàëè Øóêàðòàëó. ×òî ýòî 
çà ìåñòî?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Øóêàðòàëà – 
íåáîëüøîé îêðóã â øòàòå Óòòàð Ïðàäåø íàïðî-
òèâ Âèáõóêóòè, íåäàëåêî îò Ãàíãè. Ñþäà ïðè-
øåë Ìàõàðàäæ Ïàðèêøèò, êîãäà óçíàë, ÷òî åãî 
æäåò ñêîðàÿ ñìåðòü. Çäåñü îí ñëóøàë Øóêàäåâó 
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è çäåñü «Áõàãàâàòàì» áûë ðàññêàçàí â òðåòèé 
ðàç. Âîçìîæíî, Øóêàðòàëà áûëà íàçâàíà ïî 
èìåíè Øóêàäåâà (Øóêè).

Âîïðîñ: Âüÿñàäåâ áûë â Íàèìèøàðàíüå, 
êîãäà Øóêàäåâ ðàññêàçûâàë «Øðèìàä-Áõàãà-
âàòàì»?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Íåò, íî îí 
çíàë îáî âñåì, ÷òî òàì ïðîèñõîäèëî. Îí áûë 
âåëèêèì éîãîì è áëàãîäàðÿ ìèñòè÷åñêèì ñïî-
ñîáíîñòÿì ìîã âèäåòü è îùóùàòü âñå ïðî-
èñõîäÿùåå. Â «Ìàõàáõàðàòå» îí ïîäðîáíî 
îïèñàë áèòâó íà Êóðóêøåòðå. Îòêóäà îí óçíàë 
îá ýòîì? Áîëåå òîãî, îí ìîã íàäåëÿòü ñâîåé 
ìèñòè÷åñêîé ñèëîé äðóãèõ. Ñàíäæàÿ ïî ìèëî-
ñòè Âüÿñàäåâà ìîã âèäåòü âñå, ÷òî ïðîèñõîäèëî 
íà Êóðóêøåòðå. Ñàíäæàÿ áûë ñâèäåòåëåì ñîáû-
òèé, êîòîðûå ïðîèñõîäèëè îäíîâðåìåííî âî 
ìíîãèõ ìåñòàõ: îí çíàë, ÷òî ãîâîðÿò íà ïîëå 
áèòâû, çíàë, êòî è êàêèì îðóæèåì ñðàæàåòñÿ, è 
ðàññêàçûâàë îá ýòîì Äõðèòàðàøòðå. Âüÿñàäåâ 
íàäåëèë åãî ýòèì äàðîì, êîòîðûì îáëàäàþò 
ëèøü âåëèêèå éîãè.

Îäíàæäû ìíå ðàññêàçûâàëè, ÷òî íåçàäîëãî 
äî ñìåðòè Ýéíøòåéí ñêàçàë ñóïðóãå: «Åñëè ÿ 
çàâåðøó ñâîþ ðàáîòó, òû ñìîæåøü îáùàòüñÿ 
ñî ìíîé, ãäå áû ÿ íè íàõîäèëñÿ. Òû ñìîæåøü 
÷óâñòâîâàòü ìåíÿ íåçàâèñèìî îò âðåìåíè è 
ðàññòîÿíèÿ». ß íå çíàþ, òàê ëè íà ñàìîì äåëå 
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ñêàçàë Ýéíøòåéí, ÿ ïåðåñêàçûâàþ ëèøü òî, 
÷òî ñëûøàë.

Ìíîãèå âàéøíàâû îáëàäàþò ïîäîáíû-
ìè ñïîñîáíîñòÿìè. Íàõîäÿñü íà ðàññòîÿíèè, 
îíè ÷óâñòâóþò, ÷òî ñîáàêà çàáåæàëà â õðàì âî 
Âðèíäàâàíå. Êîãäà ñîçíàíèå äîñòèãàåò îïðåäå-
ëåííîãî óðîâíÿ è î÷èùàåòñÿ îò ýãîèñòè÷å-
ñêèõ ïîìûñëîâ, îíî âîñïðèíèìàåò «âîëíû», 
ïîðîæäåííûå ëþáûìè ñîáûòèÿìè, ãäå áû îíè 
íè ñëó÷èëèñü. ×åëîâåê ñ ïîäîáíûì ñîçíàíèåì 
÷óâñòâóåò: «Ãäå-òî ïðîèçîøëî îïðåäåëåííîå 
ñîáûòèå, è ÿ çíàþ îá ýòîì». Åñëè ñîçíàíèå 
äåéñòâèòåëüíî ÷èñòî, 
òî âñå ïðîèñõîäÿùåå 
â íåì ðåàëüíî. Îäíàêî 
êîãäà îíî ïîêðûòî ýãî-
èçìîì è ïðåäðàññóä-
êàìè, îíî íå ñïîñîá-
íî îòëè÷èòü èëëþçèþ 
îò ðåàëüíîñòè. Âñÿêîå 
ñîáûòèå ðàñïðîñòðàíÿ-
åò «âîëíû», è òîò, êòî íàäåëåí ñïîñîáíîñòüþ 
÷èñòîãî âîñïðèÿòèÿ, ìîæåò ïîíÿòü, ÷òî â äåé-
ñòâèòåëüíîñòè ïðîèçîøëî. Íî ýòîé ñïîñîáíî-
ñòüþ îáëàäàþò ëèøü ðåäêèå äóøè, ÷üå ñîçíà-
íèå ñâîáîäíî îò èëëþçèè. Îíè âîñïðèíèìàþò 
ýòè «âîëíû», îíè ìîãóò ÷óâñòâîâàòü âñå, ÷òî 
ïðîèçîøëî. Ïðèìåðíî òàê ýòî ïðîèñõîäèò.
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Ýòî îïðåäåëåííûå ñèääõè, ìèñòè÷åñêèå 
ñèëû. Âàéøíàâû ñòàðàþòñÿ íå ïðîÿâëÿòü èõ, 
íî èíîãäà ýòè ìèñòè÷åñêèå ñèëû ÷óâñòâóþò 
äðóãèå. Âàéøíàâîâ íå ïðèâëåêàþò ÷óäåñà. Èõ 
áîëüøå èíòåðåñóåò ÷óäî, ñâÿçàííîå ñ Öåíòðîì 
áûòèÿ, – ãëàâíîå ÷óäî, ñòîÿùåå âî ãëàâå âñåãî 
ñóùåãî. Âàéøíàâû èùóò òàêîå ÷óäî, ÷óäî èç 
÷óäåñ, è íå ðàçìåíèâàþòñÿ íà ìåëî÷è. Âñå èõ 
âíèìàíèå ñîñðåäîòî÷åíî íà ãëàâíîì, îíè ïîë-
íîñòüþ ïîãðóæåíû â ýòè ïåðåæèâàíèÿ.

Âîïðîñ: Êàê ìîã Øóêàäåâ â ïðèñóòñòâèè 
ñâîåãî ãóðó Âüÿñàäåâà è ïàðàì-ãóðó Íàðàäû 
çàíÿòü âüÿñàñàíó, ðàññêàçûâàÿ «Øðèìàä-Áõà-
ãà âàòàì»?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ìàõàðàäæà 
Ïàðèêøèò, óçíàâ î ïðèáëèæàþùåéñÿ ñìåðòè, 
ñïðîñèë ó ìóäðåöîâ: «×òî äîëæåí äåëàòü ÷åëî-
âåê, êîòîðûé ñòîèò íà ïîðîãå ñìåðòè? Êàê åìó 
ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü îñòàâøèåñÿ äíè, ÷òîáû 
îáðåñòè âå÷íîå áëàãî?»

Ìíîãèå ðèøè è ó÷åíûå ñòàëè äàâàòü ïðîòè-
âîðå÷èâûå ñîâåòû, è Ïàðèêøèò ðàñòåðÿëñÿ. Îí 
âçìîëèëñÿ: «Äàéòå ìíå êîíêðåòíîå óêàçàíèå! Ó 
ìåíÿ îñòàëîñü î÷åíü ìàëî âðåìåíè!»

Â ýòîò ìîìåíò ñðåäè íèõ ïî âûñøåé âîëå 
Ãîñïîäà ïîÿâèëñÿ Øóêàäåâ. Îí áûë íåîáûê-
íîâåííîé ëè÷íîñòüþ, ìíîãèå çíàëè åãî êàê 
ïðîñâåòëåííîãî. Îíè ãîâîðèëè: «Øóêàäåâó 

4.indd   Sec2:20ndd   Sec2:20 06.08.2009   19:35:0906.08.2009   19:35:0



cл="= 1. “"ле…,е  &x!,м=д-a.=г="=2=м[

21

âñåãî ëèøü øåñòíàäöàòü, íî âñå ìèðñêîå åãî 
ñîâåðøåííî íå èíòåðåñóåò! Ìû èçî âñåõ ñèë 
ñòàðàåìñÿ îñâîáîäèòüñÿ îò ïóò ìàòåðèàëüíîãî 
ìèðà, íî òåðïèì ïîðàæåíèå íà êàæäîì øàãó. 
Ýòîò þíîøà óæå ïåðåñåê îêåàí ìàéè è ïîñòî-
ÿííî ïðåáûâàåò â òðàíñöåíäåíòíîì ñîçíàíèè. 
Îí íàñòîëüêî áåçðàçëè÷åí ê ìàòåðèàëüíîìó 
ìèðó, ÷òî äàæå íå ñ÷èòàåò íóæíûì íîñèòü 
îäåæäó. Íà íåì íåò äàæå íàáåäðåííîé ïîâÿç-
êè! Îí íå äåëàåò ðàçëè÷èé ìåæäó ìóæ÷èíàìè 
è æåíùèíàìè – ñòîëü âûñîêî åãî ñîçíàíèå. 
Äàæå ïðåêðàñíûå ìîëîäûå äåâóøêè, êóïàÿñü 
â ðåêå, âèäÿ åãî ÷èñòîòó è íåâèííîñòü, íå ñòû-
äÿòñÿ åãî».

Äëÿ ñîáðàâøèõñÿ ìóäðåöîâ Øóêàäåâ áûë 
ïîäîáåí îëèöåòâîðåííîìó âåäè÷åñêîìó çíà-
íèþ. È ïîýòîìó, êîãäà îí ïðèøåë, âñå îíè 
âñòàëè, ïðèâåòñòâóÿ åãî. Øóêàäåâ æå íè÷åãî íå 
çàìå÷àë âîêðóã. Ìóäðåöû ñêàçàëè Ïàðèêøèòó: 
«Ìàõàðàäæ, óäà÷à óëûáíóëàñü òåáå: âîò ìàõàò-
ìà, ïåðåä êîòîðûì âñå ìû ñêëîíÿåìñÿ, î ÷üåì 
äàðøàíå âñåãäà ìå÷òàåì! Îáðàòèñü ê íåìó, ìû 
ñ íåòåðïåíèåì æàæäåì óñëûøàòü èñòèíó èç 
åãî óñò».

Òàê îíè èçáðàëè Øóêàäåâà ãëàâîé ñîáðàíèÿ. 
Îíè âíîâü çàíÿëè ñâîè ìåñòà è Ïàðèêøèò ñêà-
çàë: «ß ñêîðî óìðó. ×òî ÿ äîëæåí äåëàòü â îñòàâ-
øèåñÿ äíè, ÷òîáû îáðåñòè âûñøåå áëàãî?»
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Øóêàäåâ ñòàë ãîâîðèòü. Âîöàðèëàñü òèøèíà, 
è âñå âíèìàòåëüíî ñëóøàëè åãî. Åãî ðå÷ü áûëà 
ñîâåðøåííîé, òî áûëà èñòèíà, êîòîðóþ âñå 
ïðèíèìàëè áåçîãîâîðî÷íî.

Ìóäðåöû ïðèøëè â ëåñ Íàèìèøàðàíüÿ, 
÷òîáû äàòü Ïàðèêøèòó ñâîè ñîâåòû. «Òû – 
âåëèêèé öàðü, òâîÿ ñëàâà áåçãðàíè÷íà è íèêòî 
ëó÷øå òåáÿ íå çàáîòèòñÿ î áðàõìàíàõ. Íî, 
íåñìîòðÿ íà âñå ýòî, òû áûë ïðîêëÿò èìåííî 
áðàõìàíîì. ×òî ìîæåò áûòü ïðèñêîðáíåå?»

Óçíàâ î òðàãè÷åñêîé ó÷àñòè öàðÿ, ïî÷òè âñå 
ïðåäñòàâèòåëè ðàçëè÷íûõ ôèëîñîôñêèõ øêîë 
ïðèøëè, ÷òîáû óòåøèòü åãî è ïîìî÷ü äîñòîé-
íî âñòðåòèòü ñìåðòü.

Ñðåäè íèõ áûëè Íàðàäà è Âüÿñàäåâ. Îíè 
ïîëàãàëè, ÷òî äàëè òîëüêî îñíîâû, êðàòêîå 
èçëîæåíèå «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», à Øóêàäåâ 
ñìîæåò ðàñêðûòü âñþ åãî êðàñîòó. Íàðàäà ñêà-
çàë: «ß èçëîæèë ëèøü äåñÿòü øëîê Âüÿñàäåâó, 
à îí îáúÿñíèë èõ ñâîåìó ñûíó. Øóêàäåâ ïîëü-
çóåòñÿ çàñëóæåííûì äîâåðèåì è àâòîðèòå-
òîì ñðåäè ó÷åíûõ è ìóäðåöîâ. Îí îñîçíàë 
Áðàõìàí, è ìû ñ íåòåðïåíèåì æäåì, êîãäà îí 
ïîâåäàåò “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” ýòîìó ìèðó! 
Åñëè Øóêàäåâ ïåðåñêàæåò “Áõàãàâàòàì”, ëþäè 
ñìîãóò ïðàâèëüíî âîñïðèíÿòü ýòî çíàíèå».

Ñ âåëè÷àéøåé ðàäîñòüþ âíèìàëè îíè 
Øóêàäåâó, êîòîðûé ñ ïîìîùüþ áðàõìà-ãüÿíû 
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è øèðîêîìó, âñåîõâàòíîìó âçãëÿäó, ëèøåííîìó 
ñåêòàíòñêèõ îãðàíè÷åíèé, ÿâèë êðèøíà-ëèëó, 
ñèÿþùóþ íåïðåâçîéäåííûì ñâåòîì. Â òå÷åíèå 
ñåìè äíåé ñîáðàâøèåñÿ, çàòàèâ äûõàíèå, ñëó-
øàëè «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».

«Âñå, ÷òî ÿ ðàññêàçûâàþ, ÿ óçíàë îò ìîåãî 
äîðîãîãî è ëþáÿùåãî îòöà, – ñêàçàë Øóêàäåâ. – 
Âû çíàåòå, ÿ íå ñòîðîííèê äîãìàòè÷åñêî-
ãî, îãðàíè÷åííîãî ïîäõîäà ê ðåëèãèè. Ìîå 
ïîíèìàíèå îñíîâàíî íà îñîçíàíèè âå÷íîãî 
Áðàõìàíà. Áðàõìàí åñòü áåçãðàíè÷íîå, âûñî-
÷àéøåå, âñåîáúåìëþùåå íà÷àëî, ñîçíàíèå, 
ëåæàùåå çà ïðåäåëàìè ëþáûõ ìàòåðèàëüíûõ 
îãðàíè÷åíèé. ß óòâåðäèëñÿ â ýòîì, è òî, ÷òî 
ÿ ãîâîðþ, íå ñâÿçàíî ñ ìèðîì èëëþçèè. Âñå, 
î ÷åì èäåò ðå÷ü â “Áõàãàâàòàì”, ëåæèò ïî 
òó ñòîðîíó îãðàíè÷å-
íèé, â òðàíñöåíäåíò-
íîì ìèðå, çà ïðåäå-
ëàìè Áðàõìàëîêè.
Ìàòåðèàëüíûé ìèð 
íè÷åì íå ïðèâëåêà-
åò ìåíÿ, ÿ ïîëíîñòüþ 
íåçàâèñèì îò íåãî. Âñå ïðåêðàñíîå è âîçâû-
øåííîå ñîäåðæàíèå “Áõàãàâàòàì” íå èìååò 
íè ìàëåéøåé ïðèìåñè ïðîçàè÷åñêîãî ìèðà 
ìàòåðèè. Ýòî ïîëíîñòüþ ÷èñòîå, òðàíñöåí-
äåíòíîå çíàíèå! ß õî÷ó, ÷òîáû âñå ÿñíî ïîíè-

b“е, % чем ,де2 !ечь 
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ìàëè ýòî, è ëèøü â ýòîì ñëó÷àå òåìû, ñâÿçàí-
íûå ñ êðèøíà-ëèëîé, èãðàìè Ãîñïîäà, ïðèíå-
ñóò ïîäëèííîå áëàãî. ß õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî âñå 
äåÿíèÿ Êðèøíû ïðèíàäëåæàò âå÷íîé, âûñî-
÷àéøåé è ïðåêðàñíåéøåé îáëàñòè ÷èñòîãî 
ñîçíàíèÿ, áåçãðàíè÷íîé ðåàëüíîñòè, ëåæà-
ùåé ïî äðóãóþ ñòîðîíó ëþáûõ îòíîñèòåëü-
íûõ ïîíÿòèé ìèðñêîãî áûòèÿ. Ëèøü òàêîå 
âîñïðèÿòèå ïîçâîëèò âàì îùóòèòü ïîäëèí-
íóþ êðàñîòó êðèøíà-ëèëû».

Ñëóøàÿ, êàê Øóêàäåâ âíîâü è âíîâü îáúÿñ-
íÿåò äóõîâíóþ ïðèðîäó ëèëû, ïîñòîÿííî ïîä-
÷åðêèâàÿ åå âûñøóþ áåçóïðå÷íîñòü è ÷èñòîòó, 
Íàðàäà è Âüÿñàäåâ ïðåáûâàëè â áëàæåíñòâå.

Âî âñòóïëåíèè ê «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» 
Âüÿñàäåâ ãîâîðèò: «“Áõàãàâàòàì” ïðåêðàñåí 
âî âñåõ îòíîøåíèÿõ, íî êîììåíòàðèè èç óñò 
Øóêàäåâà äåëàþò åãî åùå ïðåêðàñíåå! Ïîýçèþ 

“Áõàãàâàòàì” äîïîëíÿ-
þò è óêðàøàþò êîì-
ìåíòàðèè Øóêàäåâà, 
÷åé áåñïðèñòðàñòíûé 
è øèðîêèé âçãëÿä íà 
ìèð äåëàåò ýòî çíàíèå 
äîñòóïíûì äëÿ ïðåä-

ñòàâèòåëåé ëþáûõ ðåëèãèîçíûõ òðàäèöèé».
Èìåííî ïîýòîìó ãóðó è ïàðàì-ãóðó Øóêàäåâà 

ïðèñóòñòâîâàëè íà òîì ñîáðàíèè. Îíè ïðåäâè-

œa.=г="=2=мB 
C!е*!=“е… "% "“е. 
%2…%ше…, ., …% 
*%мме…2=!,, 
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äåëè ýòî ñîáûòèå è áûëè ñ÷àñòëèâû, êîãäà îíî 
íàñòóïèëî. Êðîìå òîãî, îíè ïðèøëè, ÷òîáû 
âûðàçèòü ñî÷óâñòâèå è ïîääåðæàòü Ìàõàðàäæà 
Ïàðèêøèòà. Èõ ïðèñóòñòâèå íå áûëî ïðîñòîé 
ñëó÷àéíîñòüþ.
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Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: 
Íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî íåâîçìîæíî îáðåñòè 
ñ÷àñòüå â ýòîì ìèðå æèçíè, ñìåðòè, ñòðàäàíèé 
è âñåãî, ÷òî ñâÿçàíî ñ íèì, ìèðîì äæàíìà-
ìðèòüþ-äæàðà-âüÿäõè. Åñëè êòî-òî äåéñòâè-
òåëüíî èñêðåííå èùåò ñ÷àñòëèâîé æèçíè, òî 
äîëæåí ñäåëàòü âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû îñâîáî-
äèòüñÿ îò ýòîãî ìèðà è íàéòè ñâîå íàñòîÿùåå 
ïðèáåæèùå: âåðíóòüñÿ äîìîé, ê Áîãó. Ñ äðåâ-
íåéøèõ âðåìåí íàì ãîâîðÿò, ÷òî íàø ïîäëèí-
íûé äîì ñóùåñòâóåò, è îí – â ïðîõëàäíîé òåíè 
ëîòîñîïîäîáíûõ ñòîï íàøåãî Ãîñïîäà.

Íå íà ñëîâàõ, íå â òåîðèè, à íà ïðàêòèêå ìû 
îñóùåñòâèì íàøå ñòðåìëåíèå, ïîñâÿòèì åìó 

cл="= "2%!= 

АБСОЛЮТНЫЙ АВТОКРАТ

b“  qл="= x!, c3!3 , x!, c=3!=…ге!
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êàæäûé äåíü ñâîåé æèçíè. Ïîñòåïåííî ìû ñòà-
íåì ïðèáëèæàòüñÿ ê çàâåòíîé öåëè: ñîâåðøèì 
ïîáåã èç çàêëþ÷åíèÿ è âåðíåìñÿ îáðàòíî, â 
ñâîé íàäåæíûé, ïðåêðàñíûé äîì. Ïî÷åìó ìû 
óòâåðæäàåì, ÷òî îí ïðåêðàñåí? Íåîáõîäèìî 
õîðîøî îñîçíàòü ýòî, èñïîëüçóÿ âñå ñïîñîá-
íîñòè íàøåãî ðàçóìà. Êîíå÷íî, ñ ïîìîùüþ 
èíòåëëåêòà è ëîãèêè íåâîçìîæíî ïðîíèê-
íóòü â äóõîâíóþ ðåàëüíîñòü, îäíàêî îíè ìîãóò 
ïîìî÷ü íàì îñîçíàòü, ÷òî ðàç ñóùåñòâóþò 
îòðèöàòåëüíûå êà÷åñòâà, òî è ïîëîæèòåëü-
íûå, ïîäëèííûå êà÷åñòâà òàêæå ñóùåñòâóþò. 
Òîò âûñøèé ìèð, ãäå íàñ âñåãäà ãîòîâû ïðè-
íÿòü, ãäå âñå îñíîâàíî íà ÷åñòíîñòè, ïðîñòîòå, 
èñêðåííîñòè è ëþáâè, ñóùåñòâóåò! Ìû õîòèì 
æèòü òàì, â òîé îáèòåëè, íà íàøåé èñòèííîé 
Ðîäèíå, ãäå íåò íèêàêîé ëæè. Òîò ìèð íå èìååò 
ãðàíèö, è, âåðíóâøèñü òóäà, ìû íèêîìó íå 
äîñòàâèì áåñïîêîéñòâ è íèêîãî íå ñòåñíèì.

Íàø ñêîðáíûé ìèð íå ñòîèò òîãî, ÷òîáû 
îñòàâàòüñÿ â íåì. Íóæíî âñåì ñåðäöåì èñêàòü 
òó çåìëþ, ãäå ìû ñìîæåì îáðåñòè èñòèííîå 
ñ÷àñòüå, ïóñòü äàæå ýòè ïîèñêè áóäóò ïðî-
äîëæàòüñÿ æèçíü çà æèçíüþ. Ìû íè÷åãî íå 
ïîòåðÿåì, íå áóäåì ðàçî÷àðîâàíû, äàæå åñëè 
íàøè ïîèñêè íå óâåí÷àþòñÿ áûñòðûì óñïåõîì. 
Ñåé÷àñ ìû ñòðàäàåì îò íååñòåñòâåííîé æèçíè, 
ïîýòîìó èñêàòü ëó÷øåé äîëè, ëó÷øåãî ñóùå-
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ñòâîâàíèÿ – ðàçóìíî, ýòî âîâñå íå íàïðàñíàÿ 
òðàòà âðåìåíè. Ìû âñå ðàâíî áóäåì ñòðåìèòüñÿ 
â ñâîé âå÷íûé èñòèííûé äîì, ïóñòü äàæå è íå 
äîñòèãíåì åãî â òå÷åíèå 
ìíîãèõ æèçíåé. Íàøè 
óñèëèÿ íå íàïðàñíû, 
íàøà âåðà íå ëîæíà, è, â 
êîíöå êîíöîâ, ìû íàé-
äåì ñâîå ñ÷àñòüå.

Â ïîèñêàõ íàì áóäóò ïîìîãàòü øàñòðû è 
þêòè. Øàñòðû, ÿâëåííûå ïèñàíèÿ, áîëåå 
âàæíû. Çàòåì, çàíèìàÿ ïîä÷èíåííîå ïîëîæå-
íèå, ñëåäóåò þêòè, ñïîñîáíîñòü ðàññóæäàòü è 
äåëàòü âûâîäû. Øàñòðû äàþò íàì ðóêîâîäñòâî, 
ïîíèìàíèå ðåàëüíîñòè, îòêðûâàþò èñòèíû î 
äóõîâíîì ìèðå, çíàíèå, íèñõîäÿùåå ñâûøå, 
íåäîñòèæèìîå ñ ïîìîùüþ ëîãèêè. Îäíàêî 
ëîãèêà âñå æå èìååò íåêîòîðóþ öåííîñòü.

Ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå ïîçâîëÿåò íåìíî-
ãî îðèåíòèðîâàòüñÿ â ýòîì ìèðå, íî ëîãèêà 
õèìèè, íàïðèìåð, íå ïðèìåíèìà â îáëàñòè 
òåîëîãèè. Â êàæäîé îáëàñòè çíàíèÿ äåéñòâó-
þò ñâîè ïðèíöèïû. Â òðàíñöåíäåíòíîì ìèðå 
äåéñòâóþò ñâîè çàêîíîìåðíîñòè, ìèðñêàÿ æå 
ëîãèêà ïîçâîëÿåò ïîíÿòü èõ ëèøü äî íåêîòî-
ðîé ñòåïåíè, ÷àñòè÷íî, ïî àíàëîãèè.

Ïîíèìàíèå ïÿòè óðîâíåé çíàíèÿ áåçãðàíè÷-
íî. Êàæäûé àòîì äóõîâíîãî ìèðà áåçãðàíè÷åí. 

m=ш, 3“,л,  
…е …=C!=“…/, …=ш= 

"е!= …е л%›…=, 
,, " *%…це *%…ц%", 
м/ …=Lдем “"%е 

“ч=“2ье
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Áåçãðàíè÷íîå ìèíóñ áåçãðàíè÷íîå â èòîãå 
äàåò âñå ðàâíî áåçãðàíè÷íîå! Â áåçãðàíè÷íîì 
ìèðå áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâî èçìåðåíèé, è 
ìû âñåãäà òîëüêî â ñàìîì íà÷àëå ïóòè, ñêîëü-

êî áû ìû íè ïðîäâè-
ãàëèñü. Áåçãðàíè÷íîìó 
íåò êîíöà. Êðóã, öåíòð 
êîòîðîãî ïîâñþäó, à 
ãðàíèöà – íèãäå.

Ìàõàïðàáõó ãîâî-
ðèò: «ß æàæäó Èñòèíó è 
íèêàê íå ìîãó îáðåñòè 

åå!» Èñòèíà ñòîëü ïðåêðàñíà, ñòîëü óäèâè-
òåëüíà, ÷òî äàæå Ìàõàïðàáõó, Áåçãðàíè÷íîå â 
îáëèêå âûñøåé Ëè÷íîñòè, ÿâèâøèéñÿ, ÷òîáû 
ïðîñâåòèòü íàñ, äàæå Îí ãîâîðèò: «ß ëèøü â 
ñàìîì íà÷àëå». Òàê æå è Íüþòîí ãîâîðèë: «ß 
âñåãî ëèøü ñîáèðàþ êàìåøêè íà áåðåãó îêåà-
íà Èñòèíû. Áåçãðàíè÷íûé îêåàí ðàñïðîñòåðò 
ïåðåä ìîèìè ãëàçàìè. Âñå æå ÿ çíàþ áîëü-
øå òåõ ãëóïöîâ, ÷òî äóìàþò, áóäòî ÿ îáðåë 
ïîëíîå çíàíèå î Âñåëåííîé. Îêîí÷àòåëüíîå 
çíàíèå íåäîñòèæèìî: ìû ìîæåì ëèøü ñëåã-
êà êîñíóòüñÿ íåêîòîðûõ òåì, íî íèêîãäà íå 
áóäåì çíàòü î íèõ âñå!» Íüþòîí ãîâîðèë î 
íàó÷íîì ïîçíàíèè ýòîãî ìèðà. Êàêîâî æå 
òîãäà äîëæíî áûòü âîèñòèíó áåçãðàíè÷íîå 
çíàíèå! Êàêîå âäîõíîâåíèå, êàêîå òåðïå-

b Kеƒг!=…,ч…%м 
м,!е Kе“ч,“ле……%е 
м…%›е“2"% ,ƒме-
!е…,L, , м/ "“егд= 
2%ль*% " “=м%м 
…=ч=ле C32,, “*%ль-
*% K/ м/ …, C!%-
д",г=л,“ь
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íèå è íàäåæäà äîëæíû áûòü ó íàñ, ÷òîáû 
ïðîäîëæàòü ñâîé ïóòü! Åñëè Íüþòîí ãîâî-
ðèë ïîäîáíûì îáðàçîì î ìèðñêîé íàóêå, òî 
êàê æå ìû, ãîâîðÿ î âûñøåì Áåçãðàíè÷íîì, 
ìîæåì äóìàòü, ÷òî çà íåñêîëüêî ìèíóò, äíåé 
èëè, ïðåîäîëåâ íåñêîëüêî ÿðäîâ, ïîéìåì âñå? 
Ìû ïðåäàåì ñàìèõ ñåáÿ, ìû íå ñòðåìèìñÿ 
ê Áåçãðàíè÷íîìó. Ìû íåäîñòàòî÷íî ìóæå-
ñòâåííû, ëèøåíû âåðû è èñêðåííîñòè, äóìà-
åì, ÷òî äîñòèãíåì âñåãî áåç îñîáîãî òðóäà. 
Îäíàêî ïðåæäå âñåãî ìû äîëæíû áûòü ãîòîâû 
ïîæåðòâîâàòü âñåì, îòäàòü âñå, ÷òî ó íàñ åñòü, 
ïîçàáûâ î ñîáñòâåííûõ èíòåðåñàõ. Ìû èùåì 
Áåçãðàíè÷íîå, è íàì íóæíî îòêàçàòüñÿ îò 
óäîâëåòâîðåíèÿ ñîáñòâåííûõ ÷óâñòâ. Ãåãåëü 
ãîâîðèë: «Óìåðåòü, ÷òîáû æèòü». Åãî ôèëî-
ñîôèÿ íàçûâàëàñü èäåàë-ðåàëèçìîì. Èäåÿ, 
èäåàë ñóùåñòâóþò – ýòî 
íå ïðîñòî àáñòðàêöèÿ. 
Èäåÿ ñóùåñòâóåò êàê 
âèä ðåàëüíîñòè, ñ íåå 
âñå íà÷èíàåòñÿ, à çàòåì 
îáðåòàåò ôîðìó, ìàòå-
ðèàëèçóåòñÿ.

«Îí ñóùåñòâóåò äëÿ Ñåáÿ, – ãîâîðèë Ãåãåëü. – 
Âñå, âêëþ÷àÿ íàñ, ïðåäíàçíà÷åíî òîëüêî äëÿ 
Íåãî». Ìû – Åãî ñîáñòâåííîñòü, íàì íóæåí 
ïîâåëèòåëü, ãîñïîäèí. Ìû íå èùåì ñëóã, 

o!е›де "“ег% м/ 
д%л›…/ K/2ь г%2%-
"/ C%›е!2"%"=2ь 
"“ем, %2д=2ь "“е, 
ч2% 3 …=“  е“2ь, 

C%ƒ=K/" % “%K“2-
"е……/. ,…2е!е“=.
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èñïîëíèòåëåé èëè ïîäðÿä÷èêîâ. Ìû õîòèì 
ïðåäàòüñÿ, îòäàòü âñþ ñâîþ æèçíü åäèíñòâåí-
íîìó âëàäûêå. Ìîé ãîñïîäèí ãîâîðèò: «Áóäü 
âñåãäà ãîòîâ ñëóæèòü Ìíå, áóäü âñåãäà â ñîñòî-
ÿíèè ãîòîâíîñòè óäîâëåòâîðèòü ëþáîå Ìîå 
æåëàíèå. Íåóæåëè òû òåïåðü ñìîæåøü óéòè, 
óêðàñòü, ïðèñâîèòü ñåáå ïðàâî íà ÷òî-ëèáî? 
Íèêîãäà! Âñå ïðàâà ïðèíàäëåæàò Ìíå. Î÷åíü 
ñëîæíî îòñòàèâàòü ñâîè ïðàâà, íî ß îáëà-
äàþ èñêëþ÷èòåëüíûìè ïðàâàìè íà âñå: òàêîâ 
Ìîé çàìûñåë. ß – ãîñóäàðü, ß – àáñîëþòíûé 
àâòîêðàò! ß âñåìîãóù, ïîýòîìó ß – àâòîêðàò, 
äåñïîò. Òû – Ìîé, áåç Ìåíÿ òû íå ìîæåøü 
ñóùåñòâîâàòü! ß – òâîé õðàíèòåëü, òâîé ëþáÿ-
ùèé õðàíèòåëü».

«Âåðü â Ìîå àáñîëþòíîå ïîêðîâèòåëüñòâî. 
Ñîçíàâàÿ, ÷òî ß – òâîé õðàíèòåëü è äîáðîæåëà-
òåëü, òû îáðåòåøü âíóòðåííèé ìèð!»

ÁàåÛàð= é)òïñà= ñâÐëàåêìõå]ðìw ¸

ñóÚä= ñâÐÁÓòàíà= )à¨âà ìà= ùààèÍòì\x×èò ¸¸ 29 ¸¸

бхoкт¹ра= йадж*а-тапас¹=, 

сарва-лoка-махe¡варам

сух\да= сарва-бх¨т¹н¹=, 

дж*¹тв¹ м¹= ¡¹нтим \ччхати

(«Бхагавад-гита», 5.29)
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 «ß – èñòî÷íèê âñÿêîãî áëàãà, ß ïðåâûøå 
âñåãî! Ïîìíè îá ýòîì, è òû áóäåøü ñïîêîåí è 
óìèðîòâîðåí ïðè ëþáûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. ß – 
âñå ñóùåå, íî ß íå áåñïðèñòðàñòåí è íå ðàâíî-
äóøåí: ß æåëàþ òåáå äîáðà. Ó Ìåíÿ íåò ïðåä-
âçÿòîñòè íè ê êîìó, êàêîå áû ïîëîæåíèå îí íè 
çàíèìàë: ß – áëàãîæåëàòåëü êàæäîãî».

Âîïðîñ: Êàê ìîæíî ïîíÿòü, ÷òî Êðèøíà – 
àâòîêðàò, äåñïîò, ëæåö è âìåñòå ñ òåì – äîáðî-
æåëàòåëü?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Îí – àâòî-
êðàò, èáî òîëüêî Îí – èñòî÷íèê âñåõ çàêîíîâ. 
Àâòîêðàò ïðåâûøå ëþáîãî çàêîíà. Êîãäà çàõî-
äèò ðå÷ü î ìíîãèõ ðàâíûõ, èìåþùèõ ðàçëè÷-
íûå æåëàíèÿ, âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ðàç-
ðåøàòü êîíôëèêòû ïðè ïîìîùè çàêîíîâ. Íî 
êîãäà ñóùåñòâóåò Îäèí è òîëüêî Îäèí, êîòî-
ðûé ïðåâûøå âñåõ, òîãäà â çàêîíå íåò íåîáõî-
äèìîñòè.

Âîïðîñ: Çíà÷èò, Îí – äåñïîò?
Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Îí – äåñïîò, 

íî Îí – Àáñîëþòíîå Áëàãî! Åñëè áû õîòÿ áû 
÷òî-íèáóäü îãðàíè÷èâàëî Åãî «òèðàíèþ», ýòî 
áûëî áû âåëè÷àéøèì íåñ÷àñòüåì äëÿ âñåãî 
ìèðà, äëÿ âñåãî ñóùåãî. Âåäü Îí – Âûñøåå 
Äîáðî, à Äîáðó íå ñëåäóåò ñòàâèòü ãðàíèöû. 
Äîáðî äîëæíî ïîâåëåâàòü âñåì. Â ýòîì íåò 
íè÷åãî ñòðàííîãî èëè íåäîñòîéíîãî, íè÷åãî, 
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÷òî ìîæåò âûçûâàòü âîçðàæåíèÿ. Äîáðî àáñî-
ëþòíî.

Äîáðó ñëåäóåò áûòü ïîëíîñòüþ íåçàâèñè-
ìûì îò ÷åãî áû òî íè áûëî. Åñëè ìû ãîâîðèì 
îá Àáñîëþòíîì Áëàãå, òî ïî÷åìó áû íå ïðè-
çíàòü çà Íèì ïîëíóþ àâòîêðàòèþ? Ðàçâå Åãî 
âëàñòü äîëæåí îãðàíè÷èâàòü êòî-òî äðóãîé, 

çàíèìàþùèé íå àáñî-
ëþòíîå ïîëîæåíèå, 
êàêèå-íèáóäü íåâåæäû 
èëè ãëóïöû? Ðàçâå èì 
äîëæíà ïðèíàäëåæàòü 

âëàñòü? Íåò! Àáñîëþòíîå Áëàãî äîëæíî îáëà-
äàòü ïðàâîì íè÷åì íå îãðàíè÷åííîé àâòî-
êðàòèè! Íèêàêîé çàêîí íå ìîæåò îãðàíè÷èòü 
Àáñîëþò, çàêëþ÷èòü â ðàìêè Åãî ñâîáîäó. Áóäü 
ýòî íå òàê, ìû áû ïðîèãðàëè.

Âîïðîñ: ×òî îçíà÷àåò, ÷òî Îí – ëæåö?
Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Îí – ëæåö, 

ïîòîìó ÷òî ñîáëàçíÿåò íàñ, ïðèâëåêàÿ ê Ñåáå. 
Ìû ñîïðîòèâëÿåìñÿ ïîçíàíèþ Èñòèíû, 
Àá ñîëþòà. Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðèâëå÷ü íàñ, âäîõ-
íîâèòü äâèãàòüñÿ âïåðåä, Îí âûíóæäåí ñòàíî-
âèòüñÿ ëæåöîì. Ïîñêîëüêó Îí âñåáëàã, òî âñå, 
÷òî èñõîäèò èç Íåãî, íå ìîæåò áûòü ÷åì-ëèáî 
èíûì, íåáëàãèì, çëûì. Â Íåì íåò íè ìàëåé-
øåãî íåñîâåðøåíñòâà. Íåäîñòàòêè ìîãóò áûòü 
ïðèñóùè èíîìó, íå àáñîëþòíîìó, óñëîâíîìó 

m,*=*%L  ƒ=*%… 
…е м%›е2 %г!=-
…,ч,2ь `K“%лю2, 
ƒ=*люч,2ь " !=м*, 
eг% “"%K%д3
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ñóùåñòâîâàíèþ, íî â Íåì íåò è íå ìîæåò áûòü 
íèêàêîãî èçúÿíà! Îí – ïîâåëèòåëü, âñå ïðè-
íàäëåæèò Åìó. Ìû ïðèñâàèâàåì Åãî ñîáñòâåí-
íîñòü, ñëåäîâàòåëüíî, ìû – âîðû è çàõâàò÷èêè. 
Íî Îí – íå çàõâàò÷èê, Îí íå ïðèñâàèâàåò 
íè÷åãî ÷óæîãî, èáî Îí – âëàäûêà. Èíîãäà, 
êîíå÷íî, Îí âåäåò Ñåáÿ êàê çàõâàò÷èê, íî â 
ýòîì ñëó÷àå ïåðåä íàìè Åãî èãðà, ëèëà. Âñå, 
÷òî áû Îí íè ñîâåðøàë, – áëàãî, è Åãî ëîæü – 
òàêæå áëàãî. Îí ãîâîðèò: «Äà áóäåò âîäà!» – è 
ïîÿâëÿåòñÿ âîäà, «Äà áóäåò ñâåò!» – è ïîÿâëÿåò-
ñÿ ñâåò. Îáëàäàòåëü áåñïðåäåëüíîãî ìîãóùå-
ñòâà, âëàäåþùèé âñåì, êàê ìîæåò Îí ñäåëàòü 
÷òî-ëèáî íåñîâåðøåííîå? Ñëåäîâàòåëüíî, Åãî 
ëîæü ñîâåðøåííà, àáñîëþòíà.

Âîïðîñ: Åñëè Îí – àâòîêðàò, äåñïîò è ëæåö, 
òî êàê ìû ìîæåì ïîíÿòü, ÷òî Îí æåëàåò íàì 
äîáðà?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ïî÷åìó Îí 
äàë âàì ñâîáîäó ïðèéòè â ýòîò ìèð? Ïîòîìó, 
÷òî ñ÷àñòüå îñíîâàíî íà ñâîáîäíîì âûáîðå. 
Îí – âñå ñóùåå, Îí ïîâñþäó, îäíàêî Îí ïîçâî-
ëÿåò íàì ïðîÿâèòü íåçàâèñèìîñòü. Ñâîè, ÷àñò-
íûå, èíòåðåñû ïðåäïîëàãàþò ñâîáîäó. Åñëè 
ìû ñîòðóäíè÷àåì ïî ñâîåìó ñâîáîäíîìó æåëà-
íèþ, òî ÷óâñòâóåì ñ÷àñòüå, íî íàñèëüñòâåí-
íàÿ ãàðìîíèÿ íèêîãäà íå ñäåëàåò ñ÷àñòëèâûì. 
Áåç ñâîáîäû âû îáðàòèëèñü áû â áåçäóøíûé 
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êàìåíü. Íî äëÿ ÷åãî Åìó ýòî íóæíî? Ðàçâå 
âîêðóã ìàëî êàìíåé?

Îáëàäàòü ñâîáîäîé çíà÷èò èìåòü ïðàâî ñâî-
áîäíî âûáðàòü ìåæäó äîáðîì è çëîì. Ðàçâå äëÿ 
òîãî, ÷òîáû íå áûëî çëà, ñëåäóåò óíè÷òîæèòü 
ñâîáîäó? Íèêîãäà!

Âàì íóæíî ïîíÿòü ýòî. Íåîáõîäèìî ñâÿçàòü 
ñâîþ æèçíü ñ Öåíòðîì. Ìû íå âïðàâå áðîñàòü 
Åìó âûçîâ è âûèñêèâàòü â Íåì êàêèå-ëèáî 
íåäîñòàòêè. Ó íàñ íåò ïðàâà ñóäèòü èëè ïðèçû-
âàòü Åãî ê îòâåòó, ïîñêîëüêó ïðåñòóïíèêè – êàê 
ðàç ìû. Ýòî ìû ñîâåðøàåì çëî, ïîñòóïàÿ âîïðå-
êè Åãî âîëå, Åãî àáñîëþòíîé áëàãîñòè. Íàäåëèâ 

íàñ ñâîáîäîé âîëè, Îí 
ïîñòóïèë íàì âî áëàãî. 
Íóæíî îñîçíàòü, ÷òî 
áåç ýòîé ñâîáîäû ìû 
íå ñìîãëè áû èñïûòàòü 
ñ÷àñòüÿ.

Âîïðîñ: Äà, ¹¡ëèøéà â¹ ï¹äà-ðàò¹= ïè íà-
 ø}ó ì¹ì... Òû ìîæåøü ïðèæàòü ìåíÿ ê ñåðä-
öó, à ìîæåøü ïîëíîñòüþ îòâåðãíóòü ìåíÿ, âñå 
ðàâíî Òû îñòàíåøüñÿ ìîèì âîçëþáëåííûì 
Ãîñïîäîì!1

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Òîëüêî ÷òî 
âû çàäàâàëè âîïðîñû î ñàìûõ ïðîñòûõ, àçáó÷-

1 Öèòèðóåòñÿ ïåðâàÿ ñòðîêà âîñüìîãî ñòèõà «Øðè 
Øèêøàøòàêàì» Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó.

m=дел," …=“  “"%K%-
д%L  "%л,, n… C%“23-
C,л …=м "% Kл=г%. 
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íûõ èñòèíàõ, à òåïåðü õîòèòå ïîäíÿòüñÿ äî 
çàîáëà÷íûõ âûñîò. ¿¡ëèøéà â¹ ï¹äà-ðàò¹= 
ïèíàø}ó ì¹ì... ×òî âû õîòåëè ýòèì ñêàçàòü?

Âîïðîñ: Ýòî ëèøü íàñòðîåíèå? Âñåãî ëèøü 
ïîýòè÷åñêàÿ èäåÿ î òîì, ÷òî Îí ïîêèäàåò íàñ, 
õîòÿ íà ñàìîì äåëå Îí âñåãäà ñ íàìè? Èëè 
Îí îäíîâðåìåííî è ñ íàìè, è äàëåêî îò íàñ? 
Âíóòðè íàñ è âíå íàñ?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Îí âñåãäà 
ñ âàìè. È â òî æå âðåìÿ Îí âäàëåêå îò âàñ. 
Îí âñåãäà ñêðûò, íå îáíàðóæèâàÿ Ñåáÿ ÿâíî. 
Íèêîãäà íåëüçÿ ñêàçàòü, 
÷òî ÿ, íàêîíåö, íàøåë 
Åãî: ìîé ïîèñê áåñêîíå-
÷åí. Îí áåçãðàíè÷åí, à 
ÿ – îãðàíè÷åííîå ñóùåñòâî, è íèêîãäà íå áóäó 
óäîâëåòâîðåí, ïîñêîëüêó öåëü ìîåãî ïîèñêà 
íèêîãäà íå áóäåò äîñòèãíóòà.

Îí – âî ìíå, ñîêðûòûé îò ìåíÿ è áåçãðàíè÷-
íûé, à ÿ îïèðàþñü òîëüêî íà ñâîè îãðàíè÷åííûå 
ïðåäñòàâëåíèÿ. Ñêîëüêî æå ÿ ìîãó çíàòü î Íåì? 
Ïîñêîëüêó Îí áåçãðàíè÷åí, òî ìîå ïîíèìàíèå 
âñåãäà îñòàíåòñÿ áåñêîíå÷íî ìàëûì, íè÷òîæ-
íûì. ×åì áîëüøå ÿ ïîñòèãàþ, òåì áîëüøå Åãî 
âåëè÷èå, âåëèêîëåïèå, ìîãóùåñòâî è áëàæåí-
ñòâî! Ìîè ïîèñêè âñåãäà áóäóò ñîïðîâîæäàòü-
ñÿ ïðîòèâîðå÷èâûìè ÷óâñòâàìè: ðàäîñòüþ îò 
ïîñòèæåíèÿ è íåóäîâëåòâîðåííîñòüþ äîñòèã-

m,*%гд= …ельƒ  “*=-
ƒ=2ь, ч2%  , …=*%…ец, 

…=шел eг%: м%L  
C%,“* Kе“*%…ече…
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íóòûì. Èíà÷å è áûòü íå ìîæåò. Áåçãðàíè÷íûé 
ìèð åùå íåïîçíàííîãî è íåáîëüøîå, îãðà-
íè÷åííîå, èçó÷åííîå ïðîñòðàíñòâî. ß æèâó 
ñâîåé ÷àñòíîé, íåçíà÷èòåëüíîé æèçíüþ è íå 
ìîãó ñðàâíÿòüñÿ ñ Íèì èëè ïîìåðÿòüñÿ ñ Íèì 
çíàíèÿìè, ïîñêîëüêó âñå ìîè óñèëèÿ âñåãäà 
áóäóò áåñêîíå÷íî ìàëîé âåëè÷èíîé â ñðàâ-
íåíèè ñ Åãî áåçãðàíè÷íîñòüþ. Íåïîçíàííîå, 
òàéíîå âñåãäà áóäåò ìàíèòü ìåíÿ è ïîêàçûâàòü, 
ñêîëü ñìåõîòâîðíî ìàë ïðîéäåííûé ìíîþ 
ïóòü. Êðîìå ìåíÿ åñòü òàêæå ìíîãèå äðóãèå 
ïîñòèãàþùèå, êòî ãîðàçäî îäàðåííåå, ñïîñîá-
íåå, âûøå ìåíÿ ïî ïîëîæåíèþ, êîìó îòêðûòî 
ãîðàçäî áîëüøåå, ÷åì ìíå, íî äàæå îíè íàõî-
äÿòñÿ â îòíîñèòåëüíîì ïîëîæåíèè. Îíè òàêæå 
íå çíàþò Åãî ïîëíîñòüþ, è èõ ïîíèìàíèå, 
êîíå÷íî, îòíîñèòåëüíî. Ìû – ÷àñòè öåëîãî, è 
íàì íèêîãäà íå èçìåíèòü ñâîå ïîëîæåíèå è 
íå çàíÿòü ìåñòî âñåé ðåàëüíîñòè. ×àñòè âñåã-
äà ïðåáûâàþò â ïîä÷èíåííîì, îòíîñèòåëü-
íîì ïîëîæåíèè. Â ýòîì ìèðå ìàòåðèè íàì íå 
äîñòè÷ü óäîâëåòâîðåíèÿ: ïîçíàâ îïðåäåëåí-
íûé ôðàãìåíò, ìû õîòèì ïîçíàòü âåñü ìèð, 
âñþ Ñîëíå÷íóþ ñèñòåìó, è òàê áåç êîíöà. Äàæå 
â ôèçè÷åñêîì ìèðå ìû íå óäîâëåòâîðåíû òåì, 
÷òî èìååì, è õîòèì âñå áîëüøå è áîëüøå ïðî-
äâèãàòüñÿ â åãî ïîçíàíèè. Òîò æå ïðèíöèï 
âåðåí è â îòíîøåíèè äóõîâíîãî áûòèÿ.
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Ñóùåñòâóåò òàêæå ñôåðà, ãäå èùóò óäîâëåò-
âîðåíèÿ â óòðàòå ñâîåé ëè÷íîñòè, ïîãðóæàÿñü 
â ãëóáèíû áåñôîðìåííîãî ñîçíàíèÿ, â íåêèé 
ëåòàðãè÷åñêèé ñîí. Ýòà îáëàñòü èçâåñòíà êàê 
Áðàõìàëîêà èëè Âèðàäæà. Ïî îäíó ñòîðîíó 
îò íåå ëåæèò ìèð áëàãà, ïî äðóãóþ – ìèð çëà. 
Îáëàñòü ýêñïëóàòàöèè áåçãðàíè÷íà, ðàâíî êàê 
è ìèð ñëóæåíèÿ, ãäå âñå ñîïåðíè÷àþò ðàäè 
òîãî, ÷òîáû ëó÷øå è ëó÷øå ñëóæèòü Ãîñïîäó – 
òîò ìèð ïðåäàííîñòè òàêæå íå èìååò ãðàíèö. 
Áûòü ëè÷íîñòüþ îçíà÷àåò ñâÿçàòü ñåáÿ ñ áåñ-
êîíå÷íûì – áëàãîì èëè çëîì, æèòü ñðåäè çäî-
ðîâûõ èëè ñðåäè áîëüíûõ.

Âîïðîñ: ×òî òàêîå Áðàõìàëîêà?
Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Áðàõìà-

ëîêà – îáëàñòü, ãäå ìû óòðà÷èâàåì ñâîå ìàòå-
ðèàëüíîå ýãî, ëîæíóþ èíäèâèäóàëüíîñòü, íî 
íå îáðåòàåì ïîäëèííîé èíäèâèäóàëüíîñòè – 
äóõîâíîãî «ÿ». Áðàõìàëîêà çàíèìàåò ïîëîæå-
íèå íà ãðàíèöå. Ýòî íåêîå Íè÷òî, «íè÷åéíàÿ 
çåìëÿ». Ïî òó ñòîðîíó îò íåå ëåæèò äóõîâíûé 
ìèð, à ïî ýòó – íàø, çåìíîé ìèð. Ýòî «âîäî-
ðàçäåë», íåéòðàëüíàÿ òåððèòîðèÿ. Âûøå íåå 
ëåæèò ñîçíàíèå, íèæå – ìàòåðèÿ. Ïî îäíó ñòî-
ðîíó – ñâåò, ïî äðóãóþ – òüìà. À Áðàõìàëîêà 
íàïîìèíàåò ñóìåðêè, ïåðåõîäíóþ çîíó, åå 
ïðèðîäà íåéòðàëüíà: íè ñâåò, íè òüìà, à íå÷òî 
ñðåäíåå.
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Âîïðîñ: Øàíêàðà è Áóääà – îáèòàòåëè ýòîé 
íåéòðàëüíîé òåððèòîðèè?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà. Áóääà 
áëèæå ê íàøåìó ìèðó, ê ñôåðå ýêñïëóàòà-
öèè, à Øàíêàðà áëèæå ê îáèòåëè ïðåäàííî-
ñòè. Áðàõìàëîêà íåìíîãî âûøå, ÷åì Âèðàäæà. 
Âèðàäæà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âîäó, àñïåêò ìàòå-
ðèè, ïðàêðèòè, à Áðàõìàëîêà – ñâåò, ïóðóøó.

Òàë-ëè%ãà= áõàãàâ¹í ¡àìáõóð. Â «Áðàõìà-
ñàìõèòå» (5.8) ãîâîðèòñÿ, ÷òî ëó÷ ñâåòà îçàðÿåò 
âîäíóþ ñòèõèþ. Çäåñü âîäà îçíà÷àåò ïðàêðè-
òè, âíåøíþþ ýíåðãèþ. Â íåé áåðóò íà÷àëî 
ìàòåðèàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ, îíà – èñòî÷-
íèê ìàòåðèàëüíîé èëëþçèè. Êîãäà ëó÷ ñâåòà, 
ñîçíàíèÿ, ïðîíèêàåò â âîäû èëëþçèè, ïðîèñ-
õîäÿò ïðåîáðàçîâàíèÿ. Ñâåò è âîäà, ñìåøèâà-
ÿñü, ñîçäàþò ïðîîáðàç ìàòåðèàëüíîãî ìèðà – 
ìàõàò-òàòòâó.

ìì éàåèíìÐõv|ú òèÑìíw ãàÁH äÄàÌéõìw ¸

ñ=Áâ: ñâÐÁÓòàíà= òòàå Áâèò Áàðò ¸¸ 3 ¸¸

мама йoнир махад-брахма, 

тасмин гарбха= дадх¹мй ахам

самбхава¯ сарва-бх¨т¹н¹=, 

татo бхавати бх¹рата

(«Бхагавад-гита», 14.3)
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«Î Áõàðàòà, ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà, èçâåñò-
íàÿ êàê ïðàäõàíà, ñëóæèò ìàòåðèíñêèì ÷ðåâîì, 
â êîòîðîå ÿ ïîìåùàþ ñåìåíà – èíäèâèäóàëüíûå 
äóøè, ÷àñòèöû ïîãðàíè÷íîé ýíåðãèè. Èç íåå 
èñõîäÿò æèâûå ñóùåñòâà âî ãëàâå ñ Ãîñïîäîì 
Áðàõìîé».

Àõà= á¸äæà-ïðàäà¯ ïèò¹: «ß – îòåö, äàþ-
ùèé ñåìÿ»2. Òàë-ëè%ãà= áõàãàâ¹í ¡àìáõóð: 
«Øàìáõó – Ìîé îðãàí, äàþùèé íà÷àëî âñÿ-
êîé æèçíè». Øàìáõó – äðóãîå èìÿ Øèâû. Ýòî 
ïðîÿâëåíèå Âñåâûøíåãî âõîäèò â ïðàêðèòè 
è îæèâëÿåò åå, òåì ñàìûì ñîçäàâàÿ ýòîò ìèð ñ 
îòðèöàòåëüíûìè êîîðäèíàòàìè, èëè ìèð ýêñ-
ïëóàòàöèè.

Ìèð, èç êîòîðîãî èñõîäèò ýòî ñåìÿ, ýòîò 
ñâåò, íå ÿâëÿåòñÿ íåêîé îäíîðîäíîé ïëîñêî-
ñòüþ! Åñëè ïîãðóçèòüñÿ â åãî ãëóáèíû, ìû óâè-
äèì, ÷òî â íåì æèâåò áåñêîíå÷íîå ìíîæåñòâî 
èíäèâèäóàëüíûõ äóø. Âñå îíè ñëóæàò, è ÿ òàêæå 
ìîãó îêàçàòüñÿ â èõ ÷èñëå. Íà Âàéêóíòõå âñå 
æèâóò òîëüêî ïðåäàííîñòüþ, ìû òîæå ìîæåì 
ðîäèòüñÿ òàì è îáðåñòè ñâîå ìåñòî.

Âîïðîñ: Êàêîâû ïÿòü óðîâíåé çíàíèÿ?
Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ïåðâûé óðî-

âåíü – ìèð ìàòåðèè, âòîðîé óðîâåíü – óðîâåíü 
Áóääû. Òðåòèé óðîâåíü ïðîâîçãëàñèë Øàíêàðà: 
ýòî íåéòðàëüíàÿ òåððèòîðèÿ, Áðàõìàëîêà. 

2  «Øðèìàä Áõàãàâàä-ãèòà», 14.4.
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×åòâåðòûé óðîâåíü îïèñàë Øðè Ðàìàíóäæà: 
ýòî ìèð ðåãóëèðóåìîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ, 
ãäå Ãîñïîäó ïîêëîíÿþòñÿ ñ áëàãîãîâåíèåì è 
ïî÷òåíèåì. Âûøå íåãî ëåæèò ïÿòûé, ïîä÷èíÿ-
þùèé ñåáå âñå îñòàëüíûå, áåñêîíå÷íûé óðî-
âåíü Ãîëîêè.

Ãîëîêó ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå êàê ñôåðó, 
êîòîðàÿ ïîêîèòñÿ íà ÷åòûðåõ ïðÿìîóãîëüíûõ 
îñíîâàíèÿõ: òàêèì îáðàçîì, îíà îõâàòûâàåò 
âñå îñòàëüíûå óðîâíè, ïðîíèêàåò â êàæäûé èç 
íèõ. Ýòî ñàìûé òîíêèé, âñåïðîíèêàþùèé, âñå-

îáúåìëþùèé ìèð, ìèð 
ëþáâè, êðàñîòû è áåç-
ðàçäåëüíîãî, íè÷åì íå 
îãðàíè÷åííîãî ñëóæå-
íèÿ. Ýòî ñëóæåíèå âíå 
ïðàâèë è ïðåäïèñàíèé, 
îíî íè÷åì íå ñäåð-
æèâàåòñÿ, â íåì îòñóò-

ñòâóåò âñÿêîå áëàãîãîâåíèå, âñÿêîå ïðåêëîíå-
íèå! Çäåñü ñëóæàò Êðèøíå: èñòî÷íèêó âñåãî 
îñòàëüíîãî, ñàìîìó ïðèâëåêàòåëüíîìó, ñàìîìó 
ïðåêðàñíîìó èç îáëèêîâ Ãîñïîäà. Çäåñü âñåì 
ïðàâèò Êðàñîòà, çäåñü âñå ïðèíàäëåæèò öàðè-
öå ëþáâè, öàðèöå Âðèíäàâàíà, çäåñü ïîâñþäó 
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ Åå ýíåðãèÿ. Ñëóæåíèå çäåñü 
îáëàäàåò äâóìÿ ãëàâíûìè êà÷åñòâàìè: àõàéòó-
êè è àïðàòèõàòà – îíî áåñêîðûñòíî è íåïðå-

c%л%*=  $  “=м/L  
2%…*,L, "“еC!%…,-
*=ю?,L, "“е%KAем-
лю?,L  м,!, м,! 
люK",, *!=“%2/ 
, Kеƒ!=ƒдель…%г%, 
…,чем …е %г!=…,-
че……%г% “л3›е…, 
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ðûâíî. Ýòî îáèòåëü Äâîèõ: Ñâàÿì Áõàãàâàíà è 
Ìàõàáõàâû. Âûñøåå ïðîÿâëåíèå Âëàñòâóþùåãî 
è âûñøèé óðîâåíü Ïîäâëàñòíîãî Íà÷àëà. 
Ñîåäèíÿÿñü, Îíè ïðîÿâëÿþò óäèâèòåëüíûé, 
íåïîñòèæèìûé ìèð ëþáâè è êðàñîòû: ýòî Èõ 
çåìëÿ, Èõ öàðñòâî, ãäå âñå ïîä÷èíÿåòñÿ òîëü-
êî Ëþáâè, îäíîé Ëþáâè – íèêîìó è íè÷å-
ìó áîëüøå. Òàê îïèñûâàåòñÿ ýòîò ìèð, è ìû 
ìîæåì íàéòè åãî ïî ìèëîñòè «Áõàãàâàòàì» è 
Ìàõàïðàáõó. 

Åñëè îí ïðèâëåêàåò íàñ, ìû íà÷íåì ïóòü 
ñëóæåíèÿ òîé çåìëå. Âîéòè â íåå ìîãóò ëèøü 
òå, êîìó äîðîã ýòîò èäåàë, êòî íå æåëàåò íè÷å-
ãî, êðîìå ýòîãî, êòî ïîëíîñòüþ îòäàë ñåáÿ âî 
âëàñòü âûñøåé ëþáâè. Ëèøü òàêèå äóøè æèâóò 
çäåñü, òîëüêî îíè ìîãóò âîéòè ñþäà. Èõ âåäåò 
êðàñîòà, áëàæåíñòâî è î÷àðîâàíèå òîé çåìëè. 
Íåò íèêàêèõ äðóãèõ ïóòåé òóäà. Ïîñëàííèêè 
ýòîãî ìèðà ïðèõîäÿò ê íàì, îíè îêàçûâàþò 
ìèëîñòü äóøàì, ñòðàäàþùèì â ïëåíó ìàòåðèè, 
è ïîêàçûâàþò âûõîä, äàþò íàäåæäó è âäîõíîâå-
íèå, áëàãîäàðÿ êîòîðûì ìû øàã çà øàãîì äâè-
æåìñÿ â âåðíîì íàïðàâëåíèè. Îíè îòêðûâàþò 
ïåðåä íàìè íîâûå ïåðñïåêòèâû. È íàñêîëüêî 
æå îíè óäèâèòåëüíû! Õîòèòå ëè âû ïîëó÷èòü 
âèçó â ýòó ñòðàíó? Èìåííî îòòóäà, òîëüêî îòòó-
äà ïðèõîäÿò çâóêè Ñâÿòîãî Èìåíè. Ñëåäóÿ çà 
ýòèì çâóêîì, ìû ïðèäåì â òîò ìèð è îêàæåìñÿ 
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â ñòðàíå ïðåäàííîñòè, íî åñëè ìû ïðèâëå÷åì-
ñÿ çâóêàìè ôàëüøèâûìè, íåèñêðåííèìè, îíè 
ïðèâåäóò íàñ â êàêîå-òî ñîâñåì äðóãîå ìåñòî 
è íàì ïðèäåòñÿ îñòàòüñÿ òàì. Çâóê èìååò áåñ-
êîíå÷íîå èçìåðåíèå, áåçãðàíè÷íóþ ãëóáèíó. 
Ïîäîáíî ãîìåîïàòè÷åñêèì ïèëþëÿì: âíåøíå 
âñå îíè âûãëÿäÿò îäèíàêîâî, íî âíóòðè ñîäåð-
æàò ðàçíûå ëåêàðñòâà. Ãëàâíîå – íå îáîëî÷êà, à 
âíóòðåííÿÿ ñóòü.

Âàéêóíòõà íàì ãðàõàíà – íå ìèðñêîé 
çâóê, íàì íóæíî íàó÷èòüñÿ ðàçëè÷àòü ãëóáèíó, 
ñìûñë çâóêà. Ñëîâà íå ïðîñòî çâó÷àò, íî èìåþò 
îïðåäåëåííûé ñìûñë. Ñìûñë ñëîâà – åãî ñèëà, 
ãëóáèíà. Êàêîâà ñèëà áëàãîãî íàìåðåíèÿ, ñèëà 
ïîçíàíèÿ? Â êîíöå êîíöîâ, îñíîâíóþ ðîëü 
èãðàåò íå ñòîëüêî ôèçè÷åñêîå çâó÷àíèå ñëîâà, 
ñêîëüêî åãî òîíêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ, åãî ñóù-
íîñòü. Çâóê ñîäåðæèò áõàâó, ñìûñë, è ýòî ñàìàÿ 
âàæíàÿ è ñóùåñòâåííàÿ ÷àñòü.

Âîïðîñ: Äåâÿòîå îñêîðáëåíèå Ñâÿòîãî 
Èìåíè – ïðîïîâåäîâàòü ñëàâó Èìåíè íåâåðóþ-
ùèì. ßâëÿåòñÿ ëè îñêîðáëåíèåì ðàññêàçûâàòü 
î Åãî çíà÷åíèè è ñëàâå øàíêàðèòàì, øèâàèòàì 
è ïðî÷èì èìïåðñîíàëèñòàì?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: ×òîáû ñåìÿ 
ïðîðîñëî, åãî íóæíî ïîñàäèòü â ïëîäîðîä-
íóþ ïî÷âó. Îò ñåìåíè, áðîøåííîãî íà êàìåíü, 
íå áóäåò íèêàêîãî ïðîêà. Íåîáõîäèìà øðàä-
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äõà, âåðà. Øèøüÿ, ó÷åíèê, è ãóðó äîëæíû áûòü 
äîñòîéíûìè è îáëàäàòü êà÷åñòâàìè, î êîòîðûõ 
ãîâîðÿò ïèñàíèÿ. Øèøüÿ äîëæåí õðàíèòü íàä-
ëåæàùåå ñìèðåíèå è óâàæåíèå – ïî÷âó íóæíî 
îáðàáàòûâàòü äîëæíûì îáðàçîì. È çåìëÿ, è 
ñåìåíà äîëæíû áûòü ïîäõîäÿùèìè, òîëüêî 
òîãäà ðàñòåíèå áóäåò ðàçâèâàòüñÿ.

Âîïðîñ: Âû ãîâîðèëè, ÷òî ìû ìîæåì ïîâòî-
ðÿòü Ñâÿòîå Èìÿ âïóñòóþ, ñëîâíî ñòðåëÿòü 
õîëîñòûìè ïàòðîíàìè. Íå ìîãëè áû âû ïîÿñ-
íèòü ýòî?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ïîâòîðÿòü 
òîëüêî ôèçè÷åñêèé çâóê âñå ðàâíî, ÷òî ãëîòàòü 
ïèëþëè áåç ëåêàðñòâà. Îäèí çâóê, ëèøåííûé 
âíóòðåííåãî ñìûñëà, ïîõîæ íà ïóñòóþ ñàõàð-
íóþ îáîëî÷êó. Ãëîòàÿ ôàëüøèâóþ ïèëþëþ, 
ìû íå ïîëó÷àåì ïîëüçû äëÿ çäîðîâüÿ. Áóêâû 
Èìåíè – åùå íå Îíî ñàìî. Ìåõàíè÷åñêîå ïîâòî-
ðåíèå íå ïðèíîñèò áëàãà. Íàìàêøàðà áàõèðàÿ. 
Áåññìûñëåííîå ïîâòîðåíèå, ìóëÿæ, ïîääåëêà: 
çâóê áåç ñìûñëà, ïóñòîå ñîòðÿñàíèå âîçäóõà! 
Áåç ïîäëèííîé öåëè ïîâòîðåíèå Èìåíè ïðè-
âåäåò ê ëîæíûì ðåçóëüòàòàì. Âû ðåãóëÿðíî 
ïèøåòå ìíå ïèñüìà. Íà âñå ëè âàøè âîïðîñû ÿ 
îòâåòèë?

Ïðåäàííûé: Íåò, â ïîñëåäíåì ïèñüìå ÿ 
ñïðàøèâàë î âûñêàçûâàíèè, êîòîðîå, êàæåòñÿ, 
èçðåê Íàðàäà Ìóíè. Êàê ìîæíî ïîíÿòü ñëîâà 
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î òîì, ÷òî äåìîí ìîæåò ãëóáæå ïîãðóçèòüñÿ â 
äóõîâíóþ ïðàêòèêó, ÷åì ïðåäàííûé?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äåìîíû 
äóìàþò î Êðèøíå íåãàòèâíî, èõ óìû ïåðå-
ïîëíåíû âðàæäåáíûìè ìûñëÿìè ïî îòíî-
øåíèþ ê Íåìó. Íå òàê è òðóäíî ïîãðóçèòü-
ñÿ â ïîäîáíûå ìûñëè, íî ýòî ïîãðóæåíèå 
íèçøåãî ñîðòà. Îíî âåäåò íå äàëüøå óðîâíÿ 
Áðàõìàëîêè. Ðóïà Ãîñâàìè îáúÿñíÿåò ýòî â 
ñëåäóþùèõ ñòèõàõ:

éäðü+àà= èï/éà+ààm ï/àgéìåêèìâàåèäòìw ¸

òäwá/úûi+àéàåðÅréòw èêð+ààêàîïìàæóøàå: ¸¸276¸¸

йад ар¸+¹= прий¹+¹= ча

пр¹пйам экам иводитам

тад брахма-к\¢+айор аикй¹т

кира+¹ркопам¹-джу¢о¯

(«Бхакти-расамрита-синдху», 1.2.278)3

Áðàõìàëîêà – ýòî ñèÿíèå Êðèøíû, ïîäîá-
íîå ëó÷àì Ñîëíöà. Àñóðû, äåìîíû, äîñòèãàþò

3 «Êîãäà ãîâîðÿò, ÷òî âðàãè è ïðåäàííûå Ãîñïîäà äîñòè-
ãàþò îäíîé è òîé æå öåëè, èìåþò â âèäó, ÷òî Áðàõìàí 
è Ãîñïîäü Êðèøíà â êîíå÷íîì ñ÷åòå åäèíû. Ýòî ñòàíåò 
ïîíÿòíî, åñëè ñðàâíèòü Áðàõìàí ñ ñîëíå÷íûì ñâåòîì, à 
Êðèøíó – ñ ñàìèì ñîëíöåì» (ýòîò ñòèõ òàêæå ïðèâîäèò-
ñÿ â «Øðè ×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå», Àäè, 5.36).
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ñâîåé öåëè, ðàñòâîðÿÿñü â åå îñëåïèòåëüíîì 
ñâåòå, êèðàíå. Íî ïðåäàííûå âõîäÿò â òðàíñ-
öåíäåíòíûé ìèð ñëóæåíèÿ ñîãëàñíî ñâîåìó 
âûáîðó è ñîêðîâåííûì æåëàíèÿì. Çäåñü îíè 
ñëóæàò îêðóæåíèþ Ãîñïîäà è âñåìó, ÷òî ñ Íèì 
ñâÿçàíî. Ñëóæàíêà è ìîëîäàÿ ñóïðóãà âõîäÿò â 
îäíó è òó æå äâåðü êîìíàòû ãîñïîäèíà, îäíàêî 
çà íåþ èõ îæèäàåò íåîäèíàêîâîå îòíîøåíèå 
ñîãëàñíî òîìó ïîëîæåíèþ, êîòîðîå îíè çàíè-
ìàþò.

êàìàäwdåøàVéà¨CåõàÄÒà Ár¨éå]ðå ìí: ¸

Ààâåùé òäÃ= èõ¨âà áõâÑòFèò= ãàòà: ¸¸30¸¸

к¹м¹д две¢¹д бхайат снех¹д

йатх¹ бхактйе¡варе мана¯

¹ве¡йа тад-агха= хитв¹

бахавас тад-гати= гат¹¯

(«Шримад-Бхагаватам», 7.1.30)4

4 [Íàðàäà Ìóíè ñêàçàë Ìàõàðàäæå Þäõèøòõèðå:] «Î÷åíü 
ìíîãèå îáðåëè îñâîáîæäåíèå, ïðîñòî ïîãðóçèâøèñü â 
ìûñëè î Êðèøíå è îñòàâèâ ãðåõîâíûå çàíÿòèÿ. Ãëóáîêàÿ 
ñîñðåäîòî÷åííîñòü óìà íà Ãîñïîäå ìîæåò áûòü ïîðîæäå-
íà âîæäåëåíèåì, âðàæäåáíîñòüþ, ñòðàõîì, íåæíîé ïðè-
âÿçàííîñòüþ èëè ïðåäàííûì ñëóæåíèåì. Ïîýòîìó, ÷òîáû 
ïîëó÷èòü ìèëîñòü Êðèøíû, äîñòàòî÷íî îáðàòèòü ê Íåìó 
ñâîé óì, è ñåé÷àñ ÿ ïðèâåäó íåñêîëüêî ïðèìåðîâ, ïîä-
òâåðæäàþùèõ ýòî».
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Íåòðóäíî ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà íèçøèõ, îòðè-
öàòåëüíûõ ÷óâñòâàõ, îäíàêî ðàçâèòü ïîäëèííûå, 
ïîçèòèâíûå ÷óâñòâà ãîðàçäî òðóäíåå. Íèçøàÿ 
ñôåðà ëåãêî îòêðûâàåò ñåáÿ, îäíàêî íå òàê ïðî-
ñòî äîñòè÷ü ñâîåé öåëè ïðåäàííûì, æåëàþùèì 
âîéòè â ìèð Êðèøíû â êà÷åñòâå Åãî âå÷íûõ 
ñëóã. Ýòî ãîðàçäî ñëîæíåå, äàæå ïî àíàëîãèè ñ 
íàøèì ìèðîì ïîíÿòíî, ïî÷åìó ýòî òàê.

Åäèíåíèå ñ Êðèøíîé áûâàåò ðàçëè÷íûì. 
Îäíè îñòàþòñÿ âîâíå, çà ïðåäåëàìè ìèðà 
ñëóæåíèÿ, à äðóãèå äîïóñêàþòñÿ âîâíóòðü, â 
ñàìûé öåíòð. Ðåàëüíîñòü ðàçíîîáðàçíà, îíà 
èìååò ìíîãî óðîâíåé. Ðóïà Ãîñâàìè ðàçðåøàåò 
ýòè âîïðîñû â «Ëàãõó-áõàãàâàòàìðèòå». Â íåé 
îí ïðèâîäèò âñå â ãàðìîíèþ: ñåâîíìóêõå õè 
äæèõâàäàó – ÷òîáû îáðåñòè Èìÿ èëè ñîâåð-
øèòü ñëóæåíèå, íóæíî îáëàäàòü îäíèì êà÷å-
ñòâîì, íàçûâàåìûì ïðåäàííîñòüþ. Äîëæíî 
áûòü æåëàíèå ñëóæèòü. Áåç íåãî âñå áóäåò 
ëîæíûì, ïîâåðõíîñòíûì. «ß ïðèíÿë Èìÿ, ÿ 
ïîâòîðèë åãî ñîòíè òûñÿ÷ ðàç». Âñå ýòî ëèøü 
äåøåâûé ñïåêòàêëü, íå èìåþùèé ñåðüåçíîãî 
çíà÷åíèÿ. Íóæíî èäòè âãëóáü! Íåîáõîäèìî 
îáðåñòè «ïîãðóæåííîñòü», ñîñðåäîòî÷åí-
íîñòü, îíà ïðèâåäåò íàñ ê Êðèøíå. Ñîãëàñíî 
ñòåïåíè ñâîåé ãîòîâíîñòè ìû îñòàíåìñÿ âî 
âíåøíåé ñôåðå ìèðà Êðèøíû èëè íàñ äîïó-
ñòÿò âíóòðü, â ñâÿòàÿ ñâÿòûõ. Òàêèì îáðàçîì 
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âñå ýòè ïðîòèâîðå÷èÿ ïðèõîäÿò â ãàðìîíèþ: 
äîáðî è çëî, ñâåòëîå è òåìíîå. Êàæäûé îáðåòà-
åò ñâîé ðåçóëüòàò, âñåõ îæèäàåò ðàçíàÿ ñóäüáà. 
Ýòî ìèð, ïîëíûé ðàçíîîáðàçèÿ, íå ñòàòè÷íûé, 
íåïîäâèæíûé, à äèíàìè÷íûé, íàïîëíåííûé 
æèçíüþ. Êðèøíà – ýòî ðàçíîîáðàçèå. Êîãäà 
Êðèøíà â îáùåñòâå Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, Îí 
ïðîÿâëÿåò Ñåáÿ ïîëíî-
ñòüþ, åñëè æå Îí íàõî-
äèòñÿ â îáùåñòâå äðóãèõ 
ãîïè, Îí ÿâëÿåò Ñåáÿ â 
ìåíüøåé ñòåïåíè.

 Ñóùåñòâóåò ìíîãî îòòåíêîâ â Åãî îòíîøå-
íèè èëè â ñòåïåíè Åãî ïðèñóòñòâèÿ. Ñêîëüêî 
ãëóáèíû? Ñêîëüêî ëþáâè? Êàêîâà ìîÿ «ïîãðó-
æåííîñòü», ãäå ìîå ìåñòî? Âðèíäàâàí íàïîëíåí 
ðàçíûìè ÷óâñòâàìè, â íåì – ìíîãî ðàçëè÷íûõ 
íàñòðîåíèé, Ãîñïîäü âñþäó ñâÿçàí íåïîâòîðè-
ìûìè îòíîøåíèÿìè ñî Ñâîèìè ïðåäàííûìè.

Âîïðîñ: Èíîãäà ìû î÷åíü ñèëüíî ÷óâñòâóåì 
ýòó «ïîãðóæåííîñòü»...

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ñåé÷àñ 
äó ìàòü îá ýòîì áåñïîëåçíî. Ìû áóäåì òîëü-
êî âîîáðàæàòü, ïàðèòü íà êðûëüÿõ ñâîåãî óìà 
è òåøèòü ñàìîëþáèå ðàçíûìè íåáûëèöàìè. 
×òîáû ãîâîðèòü î «ïîãðóæåííîñòè», ñíà÷àëà 
íóæíî âîéòè â òîò ìèð. Íî íå íàäî òåðÿòü 
íàäåæäû. Ìèëîñòü áåçãðàíè÷íà. Òîò, êòî ñâÿçàë 

j=›д/L  %K!е2=е2 
“"%L  !еƒ3ль2=2, 

"“е. %›,д=е2 
!=ƒ…=  “3дьK=
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ñâîþ æèçíü ñ ñîçíàíèåì Êðèøíû, íèêîãäà íå 
îêàæåòñÿ â ïðîèãðûøå. Ìèëîñòü íåçàâèñèìà 
è ìîæåò ÿâèòüñÿ êóäà óãîäíî è ïðîÿâèòüñÿ ãäå 
óãîäíî. Íèêòî íå âïðàâå ñêàçàòü, ÷òî îí ñòîëü 
íèçîê, ÷òî íåäîñòîèí ìèëîñòè. Îíà ïîëíî-
ñòüþ íåçàâèñèìà è ìîæåò îñâÿòèòü ëþáîãî. 
Äàæå ñàìûå ïàäøèå ìîãóò îáðåñòè åå. È íàïðî-
òèâ, òå, êòî ãîðäÿòñÿ ñâîèìè âûäàþùèìèñÿ 
êà÷åñòâàìè, ìîãóò áûòü ëèøåíû åå.

j¿åì ìô èíòzàín êúïà-Àáòàð ¸

þôì, ÀÄì, èê×e íà êåð èá÷àð ¨208¨

преме матта нитй¹нанда к\п¹-ават¹ра

уттама, адхама, кичху н¹ каре вич¹ра

(«Шри Чайтанья-чаритамрита», Ади, 5.208)

Øðèëà Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæ Ãîñâàìè, àâòîð 
«×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòû», ãîâîðèò: «Íèòüÿíàíäà 
Ïðàáõó îáåçóìåë îò ëþáâè. Îí áåçðàññóäíî âåëè-
êîäóøåí! Îí íå îïóñêàåòñÿ äî ìûñëåé î òîì, êòî 
äîñòîèí, à êòî – íåò». Íàâîäíåíèå çàõâàòûâàåò 
âñåõ, áåç ðàçáîðà. Øðèëà Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæ 
ïðîäîëæàåò: «Òîëüêî ïîýòîìó ÿ îêàçàëñÿ â ýòîì 
ïîòîêå. Ó ìåíÿ íåò íèêàêèõ êà÷åñòâ, íèêàêèõ 
îñîáûõ ñïîñîáíîñòåé. Ìåíÿ ïîäõâàòèë ïîòîê 
íàâîäíåíèÿ, ÿ ïîïàë â íåãî ñîâåðøåííî ñëó-
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÷àéíî. Â òîì íåò íèêàêîé ìîåé çàñëóãè. Ïîòîê 
ìèëîñòè Íèòüÿíàíäû Ïðàáõó ïîäõâàòèë ìåíÿ. 
ß, íå ñòåñíÿÿñü, ãîâîðþ âî âñåóñëûøàíèå, ÷òî 
ïîëó÷èë ìèëîñòü Íèòüÿíàíäû, èíà÷å ÿ íå îáðåë 
áû âåðû. Ïî Åãî ìèëîñòè ÿ ñòàë ó÷åíèêîì Ðóïû 
è Ñàíàòàíû, ìåíÿ âäîõíîâèëè ýòè ëó÷åçàðíûå 
ñâåòèëà, ýòè ïðåäàííûå. ß îáðåë èõ ìèëîñòü è 
íå èìåþ ïðàâà ýòî îòðèöàòü. Èìåííî ïîýòîìó 
òåìû è ñîáûòèÿ, êîòîðûå ÿ èçëàãàþ â ñâîåì 
ïèñàíèè, ñòîëü âîçâûøåííû. Âñÿ “×àéòàíüÿ-
÷àðèòàìðèòà” î÷åíü âîçâûøåííà è ïðåêðàñíà.
Åñëè áû ÿ íå ñêàçàë ýòîãî, òî áûë áû ïîñëåäíèì 
íåâåðóþùèì ãëóïöîì. Íî ýòî ïèñàíèå íå ïðè-
íàäëåæèò ìíå, è íå ìîÿ â òîì çàñëóãà, ÷òî âîçâû-
øåííûå âàéøíàâû îäàðèëè ìåíÿ ñâîåé áåñïðè-
÷èííîé ìèëîñòüþ. Îíà ïîëíîñòüþ çàõâàòèëà 
ìåíÿ. Îíè èçáðàëè ìåíÿ ñâîèì èíñòðóìåíòîì, 
è ÿ ïîñòàðàëñÿ âûðàçèòü èõ íàìåðåíèÿ. ß ÷óâ-
ñòâóþ, ñêîëü ÷èñòî è âîçâûøåííî ñîäåðæàíèå 
ýòîé êíèãè, íî ÿ íå âïðàâå íàçûâàòü åå ñâîåé, 
îíà ïðèíàäëåæèò äðóãèì. Õîòÿ îíà æèâåò âî 
ìíå, åå ìîãóò çàáðàòü ó ìåíÿ â ëþáîå ìãíîâåíèå. 
ß íå çíàþ, ÷òî ïðîèçîéäåò â ñëåäóþùèé ìèã, íî 
ñåé÷àñ ó ìåíÿ ýòà ìèëîñòü, â ýòîì íåò íèêàêîãî 
ñîìíåíèÿ, è ýòî ñàìîå ïðåêðàñíîå, ÷òî òîëüêî 
ìîæåò áûòü!»

Ìèëîñòü íåçàâèñèìà. Òîò, êòî åþ íàäåëÿåò, 
âñåãäà ñâîáîäåí â ñâîåì âûáîðå.
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Âîïðîñ: Ïî÷åìó íåêîòîðûå øàñòðû 
óòâåðæäàþò, ÷òî Øèâà – Âåðõîâíûé Ãîñïîäü?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Øèâà ïðè-
íàäëåæèò ê ÷èñëó òåõ, êòî èùåò óäîâëåòâîðå-
íèÿ, îí íå ñàìîäîñòàòî÷åí. Íî Âèøíó âñåãäà 
ïîëîí â Ñåáå ñàìîì, èáî Îí ïîääåðæèâàåò âñå 
ñóùåå. Øàñòðû ïðèâîäÿò ðàçíûå óòâåðæäåíèÿ 
â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ñîçíàíèÿ òåõ, êòî èùåò 
èñòèíó. Â íà÷àëüíîé øêîëå ó÷àò, ÷òî Ñîëíöå 
íåïîäâèæíî â öåíòðå Âñåëåííîé, à îñòàëüíûå 
ïëàíåòû âðàùàþòñÿ âîêðóã íåãî, íî íà óðîêàõ 
àñòðîíîìèè â ñòàðøèõ êëàññàõ ãîâîðÿò, ÷òî 
Ñîëíöå òàêæå âðàùàåòñÿ âîêðóã öåíòðà, à ïëà-
íåòû èìåþò åùå áîëåå ñëîæíûå òðàåêòîðèè 

cл="= 2!е2ь 

ПУТЬ К ИСТИНЕ

b“  qл="= x!, c3!3 , x!, c=3!=…ге!
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äâèæåíèÿ. Äåòÿì íå ðàññêàæåøü îáî âñåì ñðàçó. 
Èñòèíà ðàñêðûâàåòñÿ ïî ÷àñòÿì, ïîñòåïåííî. 
Øàñòðû òàêæå èñïîëüçóþò ïîäîáíûé ïðèåì, 
÷òîáû äóõîâíîå çíàíèå ñìîãëè ïðèíÿòü ðàç-
íûå ëþäè â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèì óðîâíåì 
ñîçíàíèÿ. Êîãäà îíè äîñòèãàþò íåêîòîðîãî 
óðîâíÿ, øàñòðû ãîâîðÿò: «Ýòî åùå íå âñå, äèòÿ 
ìîå. Åñòü íå÷òî åùå áîëåå ñëîæíîå». Òàê ïðîèñ-
õîäèò ïîòîìó, ÷òî îòêðîâåíèÿ øàñòð äàâàëèñü 
ðàçíûìè ìóäðåöàìè, ðèøè, â ðàçíîå âðåìÿ è 
äëÿ ðàçíûõ ëþäåé.

ëàåêå ÂéâàéàñìøìÄñåâà 

èí¨éà èõ æÍòàåíÐ èõ òÔ ÷àåäíà ¸

ÂéâèÑÒèòÑòåøó èââàõé) 

ñóðàãà/õÅðàñó èíâ\èôèðýà ¸¸11¸¸

локе вйав¹й¹ми¢а-мадйа-сев¹

нитй¹ хи джантор на хи татра чодан¹

вйавастхитис те¢у вив¹ха-йадж*а

сур¹-грахаир ¹су нив\ттир и¢}¹

(«Шримад-Бхагаватам», 11.5.11)5

5 «Îáóñëîâëåííûå äóøè â ýòîì ìèðå âñåãäà ñêëîííû ê 
ïîëîâûì îòíîøåíèÿì, ìÿñîåäåíèþ è óïîòðåáëåíèþ 
îäóðìàíèâàþùèõ âåùåñòâ, íî ïèñàíèÿ íèêîãäà ýòîãî íå 
ïîîùðÿþò. Õîòÿ îíè è äîçâîëÿþò ñåêñóàëüíûå îòíîøå-
íèÿ â áðàêå, óïîòðåáëåíèå â ïèùó ìÿñà ïðèíåñåííûõ â 
æåðòâó æèâîòíûõ è ðèòóàëüíîãî âèíà, îíè ïðåñëåäóþò 
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Ïîñòåïåííî, øàã çà øàãîì, èñòèíó îòêðû-
âàþò òåì, êòî íå ìîæåò ïðèíÿòü åå âî âñåé 
ïîëíîòå ñðàçó. Ïèñàíèÿ ñîâåòóþò: «Åñëè òû 
èùåøü îáùåíèÿ ñ æåíùèíàìè, æåíèñü è ñëå-
äóé ïðàâèëàì ñåìåéíîé æèçíè. Åñëè õî÷åøü 
åñòü ðûáó è ìÿñî, ïîêëîíÿéñÿ îïðåäåëåííîìó 
áîæåñòâó â îáùåñòâå òåáå ïîäîáíûõ. Òû íàé-
äåøü ñâîé êðóã, â êîòîðîì ñëåäóþò íåîáõîäè-
ìûì òåáå ïðàâèëàì ïîêëîíåíèÿ, ãäå òâîè óñè-
ëèÿ íàïðàâÿò â íóæíîå ðóñëî. Òîãäà ÷àñòü òâîèõ 
áëàãî÷åñòèâûõ çàñëóã ïåðåéäåò ê æèâîòíîìó, 
÷üþ ïëîòü òû ïîåäàåøü». Â ïèñàíèÿõ ïîâñþäó 
ìîæíî íàéòè ñîâåòû ïîäîáíîãî ðîäà.

Èëè, ê ïðèìåðó, ãîâîðèòñÿ: «Åñëè òåáå íðà-
âèòñÿ ïèòü âèíî, ïðåäëîæè åãî ñíà÷àëà òàêîìó-
òî áîæåñòâó». Ïèñàíèÿ íå íàñèëóþò åñòåñòâî, 
íå ãîâîðÿò: «Õîòÿ òû è íå õî÷åøü, òåáÿ ñèëîé 
çàñòàâÿò ñäåëàòü ýòî!» Ó íèõ äðóãîé ïîäõîä: 
«Òàê êàê òû íå ìîæåøü ïðåäñòàâèòü ñâîåãî 
ñóùåñòâîâàíèÿ áåç ýòîãî, ìû äàåì òåáå âîç-
ìîæíîñòü äåëàòü òî, ÷òî òû õî÷åøü, íî ñ íåêî-
òîðûìè îãðàíè÷åíèÿìè. Çàòåì òåáå áóäóò äàíû 
äðóãèå, áîëåå âûñîêèå ñòàíäàðòû».

Íàêîíåö, øàñòðû ãîâîðÿò: «Òû óæå öåëûõ 
ïÿòüäåñÿò ëåò ïûòàëñÿ íàñëàæäàòüñÿ. Òåïåðü 
ïðèìè ïóòü îòðå÷åíèÿ: îñòàâü âñå. Ïîñâÿòè ñåáÿ 

åäèíñòâåííóþ öåëü – ïîáóäèòü æèâûõ ñóùåñòâ â êîíå÷-
íîì ñ÷åòå îòêàçàòüñÿ îò ýòîãî».
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èñêëþ÷èòåëüíî îäíîé öåëè, ÷òîáû ïîçàáî-
òèòüñÿ î ñâîåé áóäóùåé æèçíè. Òàê òû ïîñòèã-
íåøü äóõîâíóþ íàóêó».

Òàêèì îáðàçîì, øàñòðû âäîõíîâëÿþò íàñ 
äâèãàòüñÿ âïåðåä. ×åëîâå÷åñêàÿ æèçíü ðàç-

âèâàåòñÿ ïîñòåïåííî: 
ñíà÷àëà èäåò ïåðèîä 
ó÷åíè÷åñòâà, çàòåì – 
ñåìåéíàÿ æèçíü, òðóä 

íà áëàãî îáùåñòâà, çàòåì ñëåäóåò òðåòüÿ ñòàäèÿ 
ïîñòåïåííîãî îòðå÷åíèÿ è, íàêîíåö, ÷åòâåð-
òûé óêëàä æèçíè, ñàííüÿñà, òðåáóþùàÿ îòáðî-
ñèòü âñå è æèòü, ïîëàãàÿñü òîëüêî íà ìèëîñòü 
Ãîñïîäà. Íà òàêèå ýòàïû äåëèòñÿ æèçíü ÷åëî-
âåêà.

Ïèñàíèÿ, èçâåñòíûå êàê øàéâà-ïóðàíû, 
óòâåðæäàþò âåðõîâíîå ïîëîæåíèå Øèâû. Âñå 
Ïóðàíû äåëÿòñÿ íà òðè áîëüøèå ãðóïïû. Âñåãî 
èõ âîñåìíàäöàòü. Øåñòü ñàòòâèêà-ïóðàí â 
ãóíå äîáðîäåòåëè – ýòî âûñøèé óðîâåíü; øåñòü 
ðàäæàñèêà â ãóíå ñòðàñòè – ñðåäíèé óðîâåíü; 
è øåñòü òàìàñèêà â ãóíå íåâåæåñòâà – ñàìûé 
íèçøèé óðîâåíü. Ýòà êëàññèôèêàöèÿ ïðèâî-
äèòñÿ â ñàìèõ Ïóðàíàõ. Î íåé óïîìèíàåòñÿ 
òàêæå â «Ãàóäèÿ-êàíòõàõàðå». Ïóðàíû ïðåäíà-
çíà÷åíû äëÿ ðàçíûõ êëàññîâ îáùåñòâà: âûñ-
øèõ, ñðåäíèõ è íèçøèõ ñîîòâåòñòâåííî. Ñ 
ýòîé öåëüþ îíè äåëÿòñÿ íà òðè ãðóïïû ïî 

x=“2!/ 
"д%.…%"л ю2 …=“  
д",г=2ь“  "Cе!ед!
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øåñòü. Âåäàðòõà-ïóðàíàò: Ïóðàíû – äîïîë-
íåíèÿ ê Âåäàì, ðàñêðûâàþùèå èõ ñóòü. Îíè 
ïîäðîáíî èçëàãàþò, îáúÿñíÿþò ó÷åíèå Âåä. 
Ïîýòîìó ýòè ïèñàíèÿ è íàçûâàþòñÿ Ïóðàíàìè. 
Â ñîîòâåòñòâèè ñ óðîâíåì è ñïîñîáíîñòÿìè 
ëþäåé, øàñòðû ïðåäïèñûâàþò ðàçëè÷íûå 
äåéñòâèÿ.

Âîïðîñ: Ìîæíî ëè ñêàçàòü, ÷òî Ïóðàíû äàþò 
íèçøåå ó÷åíèå?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Íåêîòîðûå 
Ïóðàíû èçëàãàþò íèçøèå èäåè, «íåîáõîäè-
ìûé ìèíèìóì». «Ìàíó-ñàìõèòà» ãîâîðèò: «Âîò 
ïåðå÷åíü ðàçëè÷íûõ âèäîâ ðûáû. Òû ìîæåøü 
óïîòðåáëÿòü â ïèùó ýòè âèäû, íî íè â êîåì 
ñëó÷àå íå äðóãèå». Ýòî ñîâñåì íå îçíà÷àåò, ÷òî 
æèòü, íå óïîòðåáëÿÿ â ïèùó ðûáó, íåëüçÿ, èëè 
÷òî ýòî íàðóøàåò çàïîâåäè Âåä. Íî ïîñêîëüêó 
íåêîòîðûå ëþäè íå ìîãóò ïîíÿòü, êàê ìîæíî 
æèòü áåç ðûáû, èì äàåòñÿ òàêîé ñîâåò: «Åñëè 
ïîñòóïàòü òàê-òî, ìîæíî ñåðüåçíî çàáîëåòü, 
èíîå ïîâåäåíèå ïðèíåñåò òàêîé-òî âðåä, à âîò 
ýòè ïîñòóïêè âûçîâóò ïëà÷åâíûå ïîñëåäñòâèÿ. 
Íî ðàç óæ òû íå ìîæåøü ñîâñåì îòêàçàòüñÿ îò 
äóðíûõ ïðèâû÷åê, ïîñòóïàé âîò òàêèì îáðà-
çîì, òîãäà âðåä áóäåò ìèíèìàëüíûì». Îäíàêî 
âíóòðåííèé ñìûñë òàêîâ, ÷òî ÷åðåç íåêîòîðîå 
âðåìÿ òû ïîéìåøü, ÷òî óæå ãîòîâ ïîäíÿòüñÿ íà 
áîëåå âûñîêèé óðîâåíü. Â òåáå æèâóò íåîáó-
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çäàííûå ñòðàñòè, ïðèâÿçàííîñòè ê íèçøåìó, 
ïîýòîìó øàñòðû ñîâåòóþò çàíÿòüñÿ äåÿòåëü-
íîñòüþ, ñïîñîáíîé õîòü íåìíîãî âîçâûñèòü 
òâîå ñîçíàíèå (ïðàâ\òòè-ý¢¹-áõ¨ò¹í¹=)6.

Óïàíèøàäû ïðèâîäÿò àíàëîãèþ ñ âîçíè-
÷èì, ïðàâÿùèì êîëåñíèöåé. Ëîøàäü ñòðåìèòñÿ 
âïåðåä, ñáèâàÿñü ñ ïóòè, íî êàê âîçíè÷èé íè 
íàòÿãèâàåò ïîâîäüÿ, îí íå ìîæåò ñäåðæàòü åå. 
Òîãäà îí îñëàáëÿåò âîææè, ïîçâîëÿåò åé íåêî-
òîðîå âðåìÿ íåñòèñü òóäà, êóäà îíà õî÷åò, à 
çàòåì âíîâü íàòÿãèâàåò èõ. Òàê, ÷åðåç íåñêîëü-
êî ïîïûòîê, ìîæíî âåðíóòü ëîøàäü îáðàòíî 
è íàïðàâèòü ïî íóæíîé äîðîãå. Óïàíèøàäû 
ñðàâíèâàþò ýãî ñî ñêà÷óùåé ëîøàäüþ. Òåëî – 
êîëåñíèöà, ÷óâñòâà æå ïîäîáíû ëîøàäÿì, 
óâëåêàþùèì ìåíÿ â ëîæíîì íàïðàâëåíèè. Íî 
ÿ äîëæåí îâëàäåòü èìè è, ïðèëîæèâ óñèëèÿ, 
íàïðàâèòü â íóæíóþ ñòîðîíó. Êîíå÷íî, ïîíà-
÷àëó èì äî ìåíÿ íåò íèêàêîãî äåëà, ïîýòîìó ÿ 
íåêîòîðîå âðåìÿ ïîçâîëÿþ èì äåëàòü òî, ÷òî 
îíè õîòÿò. Íî ÿ ïðîáóþ ïîä÷èíèòü èõ âíîâü 
è âíîâü è, â êîíöå êîíöîâ, çàñòàâëÿþ ëîøàäåé 
ñëåäîâàòü ìîèì ïðèêàçàì.

Âî ìíå æèâåò íåóêðîòèìàÿ ñêëîííîñòü ê 
ýêñïëóàòàöèè (ïðàâ\òòè-ý¢¹-áõ¨ò¹í¹=). ß 
äîëæåí ïîáåäèòü åå, à òàêæå ïðîòèâîïîëîæ-
íóþ ñêëîííîñòü ê îòðå÷åíèþ îò âñåãî, ê ïîêîþ 

6  «Ìàíó-ñàìõèòà».
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è áåçðàçëè÷èþ (íèâ\òòèñ òó ìàõ¹-ïõàë¹). 
Íóæíî çàíÿòü âåðíîå ïîëîæåíèå:

é)àÒàÐ¨êìÐ+ààå~ÍéÔ ëàåêàå~é= êìÐáÍÄí: ¸

òäÒH êìÐ êàÅÍòåé ìóÛñu: ñìà÷ð ¸¸ 9 ¸¸

йадж*¹ртх¹т карма+o 'нйатра, 

лoкo 'йа= карма-бандхана¯

тад-артха= карма каунтeйа, 

мукта-са+га¯ сам¹чара

(«Бхагавад-гита», 3.9)7

Ñëåäóåò âñå ïîñâÿòèòü Öåíòðó, èíà÷å âû 
áóäåòå íåñòè îòâåòñòâåííîñòü çà ýêñïëóàòàöèþ 
äðóãèõ, è âàñ íàñòèãíóò ïîñëåäñòâèÿ âàøåé äåÿ-
òåëüíîñòè. Íî åñëè âû æèâåòå ñîãëàñíî ïèñà-
íèÿì è, ñëåäóÿ èì, ñâÿçûâàåòå ñâîþ æèçíü ñ 
Öåíòðîì âñåãî, âû îñâîáîæäàåòåñü îò ïîñëåä-

7 [Ãîñïîäü Êðèøíà â áåñåäå ñ Àðäæóíîé ñêàçàë:] «Áåñ-
êîðûñòíîå ñîâåðøåíèå îáÿçàííîñòåé êàê ïîäíîøåíèå 
Âåðõîâíîìó Ãîñïîäó, èìåíóåòñÿ ÿãüåé, èëè æåðòâîïðè-
íîøåíèåì. Àðäæóíà, âñÿ äåÿòåëüíîñòü, ñîâåðøàåìàÿ 
ðàäè êàêèõ-òî äðóãèõ öåëåé, – ïðè÷èíà ðàáñòâà â ìèðå 
ïîâòîðÿþùèõñÿ ðîæäåíèé è ñìåðòåé. Ïîýòîìó, îñòàâàÿñü 
íåïðèâÿçàííûì ê ðåçóëüòàòàì äåÿòåëüíîñòè, ñîâåðøàé 
âñå ñâîè îáÿçàííîñòè â äóõå òàêîãî æåðòâîïðèíîøåíèÿ. 
Ýòî ïîìîæåò òåáå âñòóïèòü íà ïóòü ïðåäàííîñòè, è ñ ïðî-
áóæäåíèåì èñòèííîãî âîñïðèÿòèÿ Áîãà îíà äàðóåò âîç-
ìîæíîñòü äîñòè÷ü ÷èñòîé ïðåäàííîñòè Ìíå, ñâîáîäíîé 
îò âñåõ ìàòåðèàëüíûõ êà÷åñòâ».
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ñòâèé. Îòäàéòå ñåáÿ ñëóæåíèþ Öåíòðó, à Îí 
ïîçàáîòèòñÿ îáî âñåì îñòàëüíîì.

Âîïðîñ: Ñèñòåìà âàðíàøðàìà-äõàðìû îáú-
ÿñíÿåòñÿ â Ïóðàíàõ?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà, Ïóðàíû 
ãîâîðÿò î íåé.

Âîïðîñ: Îíà íå óïîìèíàåòñÿ â ðàäæàñèêà- 
è òàìàñèêà-øàñòðàõ, à òîëüêî â ñàòòâèêà-
øàñòðàõ?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Âî âñåõ 
êàòåãîðèÿõ ïèñàíèé – â òàìàñèêà-, ðàäæà-
ñèêà- è ñàòòâèêà-øàñòðàõ ðàññêàçûâàåòñÿ 
î âàðíàøðàìà-äõàðìå è ðàçëè÷íûõ îáÿçàí-
íîñòÿõ ëþäåé ñîãëàñíî èõ îáùåñòâåííîìó 
ïîëîæåíèþ. Ñàòòâèêà – åùå íå òðàíñöåí-
äåíòíûé óðîâåíü, íå íèðãóíà. Íà ñàìîì äåëå, 
äåÿòåëüíîñòü â ñîñòîÿíèè íèðãóíû ìîæíî 
íà÷èíàòü ñ ëþáîãî ïîëîæåíèÿ â ñèñòåìå âàð-
íàøðàìû.

Øóäðà ìîæåò îáðåñòè ñâÿçü ñ Öåíòðîì, à 
áðàõìàí – íå ïðèíÿòü åå è òàêèì îáðàçîì 
ñòàòü íà ïóòü äåãðàäàöèè. Ýòî ïîõîæå íà êîëå-
ñî, êîòîðîå âðàùàåòñÿ, ïîäíèìàÿ òî ââåðõ, òî 
îïóñêàÿ âíèç. Áðàõìàí íå îñòàíåòñÿ áðàõìà-
íîì íàâå÷íî. Â ñëåäóþùåé æèçíè îí ìîæåò 
îïóñòèòüñÿ äî áîëåå íèçêîãî ïîëîæåíèÿ, à 
çàòåì ïîäíÿòüñÿ (¹-áðàõìà áõóâàí¹ë ëîê¹¯, 
ïóíàð ¹âàðòèíî).
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Ñàòòâà-ãóíà, ðàäæà-ãóíà è òàìà-ãóíà 
ïîñòîÿííî ñìåíÿþò äðóã äðóãà â áîðüáå. Íî 
íèðãóíà èìååò âå÷íóþ ïðèðîäó. Íà÷èíàòü 
æèçíü ïî ïðèíöèïàì íèðãóíû ìîæíî ñ ëþáîãî 
ïîëîæåíèÿ. È øóäðà, è áðàõìàí ìîãóò ñäå-
ëàòü ýòî: ëþáîé ìîæåò êàê íà÷àòü äóõîâíóþ 
æèçíü, òàê è îòêàçàòüñÿ îò íåå. Òå, êòî íå âñòà-
åò íà ýòîò ïóòü, ïðîäîëæàþò ñâîå êðóæåíèå â 
ãóíà-ìàéå, ïîäíèìàÿñü ââûñü è îïóñêàÿñü âíèç. 
Ýêñïëóàòèðóÿ äðóãèõ, ìû íàêàïëèâàåì äîëãè 
è «ñòàíîâèìñÿ òÿæåëåå». Ýòî òÿíåò íàñ âíèç. Â 
òàêîì ïîëîæåíèè ìû ñòðàäàåì îò òîãî, ÷òî íàñ 
ýêñïëóàòèðóþò äðóãèå. Òàêèì îáðàçîì, äîëã 
èñêóïàåòñÿ, ìû «òåðÿåì âåñ» è âíîâü óñòðåìëÿ-
åìñÿ ââåðõ. Ýòî ïîðî÷íûé êðóã. ×òîáû âûéòè 
èç íåãî, íóæíî ïîäíÿòüñÿ íà óðîâåíü íèðãóíû.

òÑéÅâ õåòàå: ï/éòåò êàåèâäàå 

í ëBéòå éVðìòàìóïéÐÄ: ¸

òKBéòå äó:ÊâäÍéò: ñóÊ= 

êàëåí ñâÐÔ ãàÁüðð=õñà ¸¸18¸¸

тасйаива хето¯ прайатета ковидо

на лабхйате йад бхрамат¹м упарй адха¯

тал лабхйате ду¯кхавад анйата¯ сукха=

к¹лена сарватра габх¸ра-ра=хас¹

(«Шримад-Бхагаватам», 1.5.18)
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«Ïîäëèííî ðàçóìíûå è ñêëîííûå ê ôèëîñî-
ôèè äîëæíû ñòðåìèòüñÿ îáðåñòè áëàãî, êîòî-
ðîå íå íàéòè â ýòîé Âñåëåííîé, äàæå åñëè 
îáîéòè åå âñþ îò âûñøèõ ðàéñêèõ ìèðîâ äî 
íèçøèõ ïëàíåò. ×òî æå êàñàåòñÿ ñ÷àñòüÿ, êîòî-
ðîå ïðèíîñÿò ÷óâñòâåííûå óäîâîëüñòâèÿ, òî 
îíî ñàìî ñîáîé ïðèõîäèò ñ òå÷åíèåì âðåìåíè, 
òî÷íî òàê æå êàê ñàìè ñîáîé ïðèõîäÿò íåïðî-
øåííûå ñòðàäàíèÿ».

Ìû âðàùàåìñÿ â êðóãîâîðîòå ïîä äåéñòâèåì 
íåóìîëèìûõ ñèë âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà. Íî 
ëèøü òå, êòî îáðåë íåêîòîðîå ñóêðèòè, áëàãî-
÷åñòèå, â êîì ïðîñíóëîñü æåëàíèå ñëóæèòü, 
ñâÿçàâ ñâîþ æèçíü ñ ìèðîì íèðãóíû, – ëèøü 
îíè ñìîãóò âûðâàòüñÿ íà ñâîáîäó. Ïîñòåïåííî 
îíè îñâîáîäÿòñÿ îò ýòîãî ïîðî÷íîãî êðóãà: îò 
ñèëû, ÷òî çàñòàâëÿëà èõ ïîäíèìàòüñÿ è îïó-
ñêàòüñÿ, âíîâü ïîäíèìàòüñÿ è âíîâü îïóñêàòüñÿ 
â áåñêîíå÷íîì ÷åðåäîâàíèè äíåé.

Âîïðîñ: Íàñêîëüêî ÿ çíàþ, â ñèñòåìå 
âàðíàøðàìà-äõàðìû äàæå øóäðà ñîáëþäàë 
ðåãóëèðóþùèå ïðèíöèïû.

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà, áëàãîäà-
ðÿ ýòîìó îí ïîñòåïåííî ïîäíèìàëñÿ äî óðîâíÿ 
ðàäæàñèêà, à çàòåì – íà óðîâåíü ñàòòâèêà. 
Íî âñå ýòî â ìèðå ãóíà-ìàéè. Íèðãóíà – íå÷òî 
ñîâñåì äðóãîå. Áðàõìàí ìîæåò îáëàäàòü âûäà-
þùèìèñÿ ñïîñîáíîñòÿìè, íî, íåñìîòðÿ íà 
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ýòî, íå áûòü ñâÿçàííûì ñ íèðãóíîé. Îí ìîæåò 
âîçâûñèòüñÿ äî Áðàõìàëîêè, îäíàêî âñå ðàâíî 
îñòàíåòñÿ â ýòîì ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Ñâÿçü 
ñ íèðãóíîé íèêàê íå çàâèñèò îò ñèñòåìû âàð-
íàøðàìû. Ñóùåñòâóþò äâå âàðíàøðàìû: àñóðà-
âàðíàøðàìà è äàéâà-âàðíàøðàìà. Òàì, ãäå 
åñòü ñâÿçü ñ óðîâíåì íèðãóíà, âûñøèì áûòè-
åì, ìû ñîïðèêàñàåìñÿ 
ñ äàéâà-âàðíàøðàìîé. 
Åñëè æå âñå îñíîâàíî íà 
ïðåäñòàâëåíèÿõ, ñâÿçàí-
íûõ ñ ìàòåðèàëüíûìè 
òåëàìè, ñ ìèðîì ãóíà-
ìàéè-äæàãàò, ñ òàê 
íàçûâàåìûì äîáðîì è 
çëîì ýòîé èñêàæåí-
íîé ðåàëüíîñòè, ñ èëëþçîðíûì ìèðîì, òî ìû 
èìååì äåëî ñ àñóðà-âàðíàøðàìîé. Ñ àáñîëþò-
íîé òî÷êè çðåíèÿ, êîãäà âàðíàøðàìà ñâÿçàíà ñ 
ìèðîì íèðãóíû, òîãäà îíà îêàçûâàåò ðåàëüíóþ 
ïîìîùü, åñëè æå ñâÿçè íåò, îíà ïîëíîñòüþ áåñ-
ïîëåçíà.

Âîïðîñ: Äîïóñêàåò ëè ñèñòåìà âàðíàøðàìû 
âîçìîæíîñòü ïîåäàíèÿ ìÿñà?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà, íî âñå 
ýòî – ñàãóíà, ïðèíàäëåæàùåå ìèðó ìàòåðèè. 
×åëîâåê ïðèíèìàåò ïëîòü æèâîòíîãî è ïîâòî-
ðÿåò îïðåäåëåííûå ìàíòðû, ñîáëþäàåò íåêî-

q =K“%лю2…%L  
2%ч*, ƒ!е…, , 

*%гд= "=!…= ш!=м= 
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òîðûå ïðàâèëà, ïîêëîíÿåòñÿ áîæåñòâó âìåñòå ñ 
äðóãèìè ïîêëîíÿþùèìèñÿ, ñëåäóÿ ïðîöåäóðå 
ðèòóàëà. Â èòîãå îí ïîåäàåò ïëîòü æèâîòíîãî, 
à îíî îáðåòàåò íåêîòîðóþ ÷àñòü äîáðîäåòåëü-
íûõ çàñëóã ýòîãî ÷åëîâåêà. Êîíå÷íî, íè÷åãî 
õîðîøåãî â ýòîì íåò, íî âñå æå íàñèëèå è 
æåñòîêîñòü íå ïðîÿâëÿþòñÿ òàê îòêðîâåííî. 
Ýòî «îêóëüòóðåííîå», äîçâîëåííîå, íàñèëèå. 
Äóøà æèâîòíîãî îáðåòàåò ëó÷øåå ñóùåñòâî-
âàíèå â ñëåäóþùåé æèçíè â ñîîòâåòñòâèè ñ 
òåìè óñëîâèÿìè, ïðè êîòîðûõ îíî áûëî 
óáèòî. Îäíàêî òå, êòî ïîåäàåò ýòó îñâÿùåííóþ 
ïëîòü, – íå ïðåäàííûå. Ýòî îáû÷íûå ëþäè, 
êîòîðûå ïîëó÷àþò ïëîäû ñàòòâû èëè ðàä-
æàñà. Ýòî íèêàê íå ñâÿçàíî ñ ïðåäàííîñòüþ, ñ 
ìèðîì íèðãóíà.

Íî â âàéøíàâñêîì ó÷åíèè, ñîãëàñíî 
øàñòðàì, âåãåòàðèàíñêèå áëþäà ïðåäëàãà-
þò Íàðàÿíå. Æèâûå ñóùåñòâà, íàõîäÿùèåñÿ 
â íèõ, âîçâûøàþòñÿ. Äëÿ âñåõ – è äàþùèõ, è 
ïðåäëàãàþùèõ, è ïî÷èòàþùèõ ïðàñàäàì – íåò 
íèêàêîãî âðåäà. Âñå îíè âîçâûñÿòñÿ, ïî÷èòàÿ 
ìèëîñòü Ãîñïîäà.

Â âàéøíàâñêîé ïàðàäèãìå êàê òîò, êîãî 
åäÿò, òàê è òîò, êòî åñò, – îáà îáðåòàþò áëàãî. 
Îíè îáðåòàþò ñâÿçü ñ Âûñøèì Äîáðîì. Ýòîãî, 
îäíàêî, íå äàþò íèêàêèå äðóãèå «äîáðûå» 
ïîñòóïêè.
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‘Jäbåò’ Áä/àÁä/-Gàí, ñá—‘ìåíàÄÌÐ’ ¸

‘Vü Áàë, Vü ìn’,—Vü ñá ‘Cì’ ¨176¨

‘дваите’ бхадр¹бхадра-дж*¹на, 

саба – ‘манодхарма’

‘эи бх¹ла, эи манда’, –  эи саба ‘бхрама’

(«Шри Чайтанья-чаритамрита», Антья, 4.176)8

Â ìèðå çàáëóæäåíèé ñàìà ðåàëüíîñòü ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ â èñêàæåííîì âèäå. Òàê ðàçâå ìîæíî 
çäåñü íàéòè ïîäëèííîå áëàãî, ðåøèòü, ÷òî 
õîðîøî, à ÷òî – íåò? Âñå çäåñü îñíîâàíî íà ëæè 
è ïîäîáíî æèçíè âî ñíå. Ñîí ìîæåò áûòü õîðî-
øèì èëè äóðíûì, íî ðàçíèöà íåâåëèêà – âñå 
ðàâíî îí îñòàåòñÿ ñíîì. Ýòîò ìèð íåðåàëåí, è 
ñ÷èòàòü ÷òî-òî õîðîøèì, à ÷òî-òî äóðíûì – 
çàáëóæäåíèå è ñàìîîáìàí.

Âîïðîñ: Åñëè æèâîòíîå óáèâàþò, äóøà ñíîâà 
âîïëîùàåòñÿ â òîé æå ôîðìå æèçíè?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Íå îáÿçà-
òåëüíî. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ó÷èòûâàþòñÿ ïîñëåä-
ñòâèÿ åå ïðîøëûõ ïîñòóïêîâ. Ïîñëå òîãî, êàê 
Äåâàêè è Âàñóäåâà ñûãðàëè ñâàäüáó, Êàìñà ñåë 
íà êîëåñíèöó è ïîâåç èõ â äîì òåñòÿ. È òóò ïðî-
çâó÷àë ãîëîñ ñ íåáåñ: «Òû ïðàçäíóåøü ñâàäüáó, 

8 «Ïðåäñòàâëåíèÿ î äîáðå è çëå â ìàòåðèàëüíîì ìèðå – 
ëèøü áåñïëîäíûå óìñòâîâàíèÿ. Ïîýòîìó ñóäèòü î ÷åì-
ëèáî êàê “õîðîøåì” èëè “ïëîõîì” îøèáî÷íî».

4.indd   Sec4:65ndd   Sec4:65 06.08.2009   19:35:1006.08.2009   19:35:1



66

o!%C%"ед, u!=…,2ел  C!ед=……%“2,

Êàìñà, íî âîñüìîé ñûí òâîåé ñåñòðû óáüåò 
òåáÿ!» Êàìñà òóò æå ñïðûãíóë ñ êîëåñíèöû, 
ñõâàòèë ñâîþ ñåñòðó çà âîëîñû è ñîáðàëñÿ 
îòñå÷ü åé ãîëîâó. Âàñóäåâà âçìîëèëñÿ: «×òî 
òû äåëàåøü? Íåóæåëè òàêîé ãåðîé, êàê òû, 
çàïÿòíàåò ñâîþ ÷åñòü óáèéñòâîì ñîáñòâåí-
íîé ñåñòðû? Â ñòðàõå çà ñâîþ æèçíü òû ãîòîâ 
ñîâåðøèòü ñòîëü íèçêèé, îòâðàòèòåëüíûé 
ïîñòóïîê!» Êàìñà íå ñðàçó âíÿë åãî ìîëüáàì, 
è Âàñóäåâà ïðîäîëæàë óâåùåâàòü åãî. Â êîíöå 
êîíöîâ, îí ñêàçàë: «Ïåðåä òåì, êàê óìåðåòü, 
êàæäûé ðîæäàåòñÿ». Ðîæäåíèå, ïåðåðîæäåíèå 
ïðîèñõîäèò åùå äî ñìåðòè. Êàê òàêîå âîçìîæ-
íî? Ðîæäåíèå îïðåäåëÿåòñÿ ïîñòóïêàìè â ýòîé 
æèçíè. Íàêîïëåííàÿ êàðìà äîëæíà îïðåäå-
ëèòü íîâîå òåëî. Êàæäûé ïîñòóïîê âûçûâàåò 
ïîñëåäñòâèÿ, è âñå ýòî âìåñòå æäåò âîïëîùå-
íèÿ â íîâîì òåëå, â ñëåäóþùåé æèçíè. Íîâûé 
îáëèê «âû÷èñëÿåòñÿ» ïîäîáíî êîìïüþòåðíîé 
ìîäåëè, è êîãäà äóøà ïîêèäàåò ïëîòü, òîíêîå 
òåëî ïîäõâàòûâàåò åå è ïåðåíîñèò â ñëåäóþùåå 
ðîæäåíèå. Äóøà ìîæåò îêàçàòüñÿ ãäå óãîäíî â 
ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè ïîñòóïêàìè â äàííîé 
æèçíè. Ïîñëåäñòâèÿ â òîíêîì, èäåàëüíîì âèäå, 
îñóùåñòâëÿþòñÿ â ñëåäóþùåì ðîæäåíèè.

Ïîýòîìó, îñòàâèâ ÷åëîâå÷åñêîå òåëî, äóøà 
ìîæåò âîéòè â òåëî äåðåâà. Äàæå åñëè æèòü ïî 
âñåì ïðàâèëàì âàðíàøðàìà-äõàðìû, ìîæåò 
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ñëó÷èòüñÿ òàê, ÷òî íåáîæèòåëè â ñëåäóþùåé 
æèçíè ñòàíóò êàìíÿìè èëè äåðåâüÿìè. Êîãäà 
óìèðàåò áðàõìàí, âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî îí 
âíîâü ðîäèòñÿ áðàõìàíîì, íî ýòîãî ìîæåò è 
íå ñëó÷èòüñÿ. Åñëè áðàõìàí ñîâåðøàë äóðíûå 
ïîñòóïêè, îíè ìîãóò îïóñòèòü åãî äî áîëåå íèç-
êîãî ïîëîæåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê íèçêîðîæäåí-
íûé ÷àíäàë, çàâåðøèâ ñâîþ æèçíü, ìîæåò ñðàçó 
æå äîñòè÷ü ïîëîæåíèÿ áðàõìàíà. Ñîãëàñíî 
êàðìå, åå êà÷åñòâàì è ñîäåðæàíèþ, ïðîÿâÿòñÿ 
ðàçëè÷íûå ðåçóëüòàòû.
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Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: 
×èñòîòà – ýòî àáñîëþòíàÿ ïðåäàííîñòü æåëà-
íèÿì Áîãà. Â ñâîåì ñåðäöå ìû ÷óâñòâóåì Åãî 
âîëþ. Ìû îáëàäàåì âðîæäåííîé ñêëîííîñòüþ 
âíèìàòü Åãî âîëå, è êîãäà Îí ÿâëÿåò íàì Ñâîè 
æåëàíèÿ, ìû âèäèì âñå â èñòèííîì ñâåòå, òàê, 
êàê îíî åñòü. Âñå ïðèíàäëåæèò Àáñîëþòó, âñå 
äîëæíî ñëóæèòü Åìó. ß íàðóøàþ ãàðìîíèþ, 
êîãäà ïûòàþñü ïîñòàâèòü Àáñîëþò ñåáå â 
óñëóæåíèå èëè âîîáùå îòêàçûâàþñü èìåòü ñ 
Íèì äåëî, ðàçðóøàÿ ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü 
(áõóêòè-ìóêòè-ñïðèõà). Òàêîâû äâå êðàéíî-
ñòè, äâà îñíîâíûõ çàáëóæäåíèÿ – ñêëîííîñòü 
ê ýêñïëóàòàöèè è ñêëîííîñòü ê îòðå÷åíèþ. 

cл="= че2"е!2= 

ВЕЧНАЯ СВЯЗЬ

b“  qл="= x!, c3!3 , x!, c=3!=…ге!
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Âñå ïðåäíàçíà÷åíî ñëóæèòü Åìó. ß – òàêæå 
Åãî ñëóãà, ÿ – ÷àñòü Åãî îêðóæåíèÿ. Ìîé äîëã – 
ïîëíîñòüþ, áåç îñòàòêà îòäàòü ñåáÿ Åìó. Òàêîâà 
èñòèíà. 
Ìû äîëæíû ñëóæèòü, íî íå íàðîäó, îáùåñòâó, 
ñòðàíå èëè ãîñóäàðñòâó, à ñëóæèòü Àáñîëþòó – 
â ýòîì ñîñòîèò èñòèíà. Ëèøü çàáëóæäåíèå 
âûçâàëî ïîìóòíåíèå ìîåãî ðàçóìà è ïðèâåëî 
â ìèð ñòðàäàíèé. Íåâåæåñòâî ñðîäíè áîëåçíè. 
Ó íåå äâà îñíîâíûõ ñèìïòîìà: ñêëîííîñòü ê 
îòðå÷åíèþ (ìóêòè) è ñêëîííîñòü ê ýêñïëóà-
òàöèè (áõóêòè).

Îáÿçàííîñòü êàæäîé äæèâû, äóøè, – ïðåáû-
âàòü â îðãàíè÷íîì åäèíñòâå ñ Öåëûì, æèòü è 
òðóäèòüñÿ ðàäè èíòåðåñîâ Öåëîãî. Òàêîâ ãëàâ-
íûé ïðèíöèï.

Âîïðîñ: Êàæäàÿ ÷àñòèöà Öåëîãî æèâåò óíè-
êàëüíûìè âå÷íûìè îòíîøåíèÿìè ñ Öåëûì 
ñîãëàñíî ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Êàæäûé 
ñîõðàíÿåò ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü, íî â îáùåé 
ãàðìîíèè. Ìåæäó íèìè î÷åíü áëèçêèå äîáðî-
æåëàòåëüíûå îòíîøåíèÿ. Îíè äåëÿòñÿ íà ãðóï-
ïû ñîãëàñíî ïðèðîäå ñëóæåíèÿ: äàñüÿ, ñàêõüÿ, 
âàòñàëüÿ èëè ìàäõóðüÿ. Ñóùåñòâóåò ìíîãî 
ãðóïï, íî âñå îíè ñâÿçàíû áåñêîíå÷íîé ëþáî-
âüþ. Èíîãäà îíè âñòóïàþò â ïðîòèâîáîðñòâî, 
êîíôëèêòóþò, íî ýòî – òàêæå ñëóæåíèå.
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Âîïðîñ: Íåäàâíî âû óïîìÿíóëè, ÷òî êîãäà 
ïðåäàííûé ñòðåìèòñÿ ê ÷èñòîòå, îí ïðîõîäèò 
ìíîæåñòâî óðîâíåé, íà êîòîðûõ îí äîëæåí 
ïðèíÿòü ÷òî-òî âûñøåå è îòâåðãíóòü íèçøåå. 
Íå ìîãëè áû âû îáúÿñíèòü ýòî ïîäðîáíåå?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ñóùåñòâóåò 
ìíîãî óðîâíåé íåïîíèìàíèÿ, íåâåæåñòâà, 
èëè ñòðàò. Ñàäõàíà – ïóòü ðàçâèòèÿ, ðîñòà, 
ñâÿçàííîãî ñ îòâåðæåíèåì íèçøåãî è ïðè-
íÿòèåì áîëåå âûñîêîãî. Íà ýòîì ïóòè íóæíî 
ïðîéòè ìíîãî ñòàäèé, èíîãäà áûñòðåå, èíî-
ãäà – ìåäëåííåå, íî èõ ñëåäóåò ìèíîâàòü. Îíè 
îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà ïî ñòåïåíè ãëóáèíû 
èëëþçèè.

Âîïðîñ: Îò ÷åãî çàâèñèò, áûñòðî èëè ìåä-
ëåííî ìû ïðîõîäèì îïðåäåëåííóþ ñòàäèþ?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Îò ñóêðèòè, 
áëàãî÷åñòèÿ, è ñàò-ñàíãè, îáùåíèÿ ñî ñâÿòûìè. 
Ñóêðèòè áûâàåò äâóõ âèäîâ: ñîçíàòåëüíûì è 
íåîñîçíàííûì, âíóòðåííèì. Àãüÿòà-ñóêðèòè – 
ýòî áëàãî÷åñòèâûå çàñëóãè, îáðåòåííûå ïî âîëå 
ñëó÷àÿ, èñïîäâîëü, áåç ñîçíàòåëüíîãî ó÷àñòèÿ 
÷åëîâåêà, íî ãüÿòà-ñóêðèòè – çàñëóãè, ïðè-
õîäÿùèå âñëåäñòâèå ñîçíàòåëüíûõ ïîñòóïêîâ, 
îáùåíèÿ ñ ñàäõó. Îäíàêî ñàäõó òàêæå ìîãóò 
áûòü ðàçíûõ óðîâíåé.

Âîïðîñ: ß íå ïîíÿë. Êàê ñàäõó ìîãóò áûòü 
ðàçíûõ óðîâíåé?
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Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ñàäõó çàíè-
ìàþò ðàçíûå ïîëîæåíèÿ. Íàì äàíà ñâîáîäíàÿ 
âîëÿ, ÷òîáû ïðèìêíóòü ê òîé èëè èíîé ãðóïïå 
äëÿ îáðåòåíèÿ îáùåíèÿ. Ðåçóëüòàò ýòîãî îáùå-
íèÿ çàâèñèò îò êà÷åñòâ òåõ, êòî íàì åãî äàåò.

Âîïðîñ: Â äóõîâíîé æèçíè ìû ïðèíèìàåì 
íîâûå èñòèíû è îòâåðãàåì ñòàðûå, êàê ïðîé-
äåííûé ýòàï?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Çàáëóæäåíèÿ 
òàêæå äåëÿòñÿ íà ðàçëè÷íûå óðîâíè: áõóõ, 
áõóâàõ, ñâàõ, ìàõàõ, äæàíàõ, òàïàõ è ñàòüÿ. 
Óðîâíè èìåþò ðàçäåëû è ïîäâèäû: íàñåêîìûå, 
äåðåâüÿ, æèâîòíûå è òàê äàëåå. Â òî æå âðåìÿ 
ñëåäóåò ïîíèìàòü, ÷òî äåëåíèå íà âûñøèå è 
íèçøèå ôîðìû îòíîñèòåëüíî: äåðåâî ìîæåò 
äîñòè÷ü ñòàäèè íèðãóíû, à ÷åëîâåê – íåò. 
Çàáëóæäåíèÿ ÷åëîâåêà ìîãóò áûòü ñòîëü ãëó-
áîêèìè, ÷òî ïîíàäîáèòñÿ äëèòåëüíîå âðåìÿ, 
÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò íèõ. Òîãäà êàê òîíêîå 
òåëî äåðåâà èëè æèâîòíîãî ìîæåò áûòü áîëåå 
ñêëîííûì ê ñëóæåíèþ, õîòÿ îíè çàíèìàþò 
íèçêîå, íåçàâèäíîå ïîëîæåíèå â êëàññèôèêà-
öèè âèäîâ æèçíè.

Âîïðîñ: Ïðèíöèï ïðèíÿòèÿ è îòâåðæåíèÿ 
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è íà ñàäõó-ñàíãó?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà. Îáùåíèå 
òàêæå áûâàåò ðàçíûõ óðîâíåé: óðîâåíü çàâèñèò 
îò êà÷åñòâ ñàäõó, ãëóáèíû åãî îñîçíàíèÿ, áëà-
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ãî÷åñòèÿ, êîòîðîå îí îáðåë â ïðîøëîì. Åñòü 
ìíîæåñòâî òîíêîñòåé, êîòîðûå íóæíî ïðèíÿòü 
âî âíèìàíèå.

ÀèÄÝàí= òÒà êòàÐ êð+à= ÷ ï\ÒèãâÄìw ¸

èâèâÄàO ï\Òêw ÷åýà äÅâ= ÷ÅâàÔ ïmììw ¸¸ 14 ¸¸

адхи¢}х¹на= татх¹ карт¹, 

кара+а= ча п\тхаг-видхам

вивидх¹¡ ча п\тхак чe¢}¹, 

даива= чаив¹тра па*чамам

(«Бхагавад-гита», 18.14) 

Íà äåÿòåëüíîñòü âëèÿþò ïÿòü ñîñòàâëÿþ-
ùèõ: «Òåëî, ýãî (óçåë, ñâÿçûâàþùèé äóõ è ìàòå-
ðèþ), ðàçëè÷íûå ÷óâñòâà, ðàçëè÷íûå óñèëèÿ è, 
â êîíöå êîíöîâ, – ñóäüáà, èëè âîëÿ Âåðõîâíîãî 
Ïîâåëèòåëÿ».

Ó âñÿêîãî ñîáûòèÿ íå îäíà, à ìíîæåñòâî 
ïðè÷èí. Íà åãî èñõîä âëèÿþò îáñòîÿòåëüñòâà, 
âêóïå îïðåäåëÿþùèå, ÷òî è êàê èìåííî ïðîè-
çîéäåò. Ñâîáîäíàÿ âîëÿ ÷åëîâåêà, åãî ïðîøëûå 
ïîñòóïêè, ïðèðîäà, îáùåíèå: âñå ýòî âëèÿåò íà 
äóõîâíîå ðàçâèòèå. Îñîáåííî âëèÿåò îáùåíèå. 
Òàêèì îáðàçîì, íå òîëüêî æåëàíèÿ ÷åëîâåêà 
ïðèíèìàþòñÿ â ðàñ÷åò, ó÷èòûâàåòñÿ è ìíîãîå 
äðóãîå.
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Âîïðîñ: Íàñêîëüêî îïàñíû âàéøíàâà-
àïàðàäõè, îñêîðáëåíèÿ ïðåäàííûõ?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Îíè ñäåð-
æèâàþò äóõîâíûé ðîñò íàñòîëüêî, ÷òî ñïîñîá-
íû ïðèâåñòè ê äóõîâíîé êàòàñòðîôå. Â êîí-
êðåòíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ìîãóò âûñòóïàòü íà 
ïåðâûé ïëàí òå èëè èíûå ïðè÷èíû, ñäåðæè-
âàþùèå ðàçâèòèå èëè, íàîáîðîò, áëàãîïðèÿò-
ñòâóþùèå åìó.

Âîïðîñ: Ïîëó÷àåòñÿ, íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî æå 
âàæíåå, òàê êàê âñå çàâèñèò îò ñèòóàöèè?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ãîâîðèòñÿ, 
÷òî êîãäà ÷åëîâåê ïðèíèìàåò âàéøíàâà âñåé 
äóøîé, ïîñâÿùàåò åìó âñþ æèçíü, òî îáû÷-
íûå îáÿçàííîñòè ïî îòíîøåíèþ ê ìèðó òåðÿ-
þò ñâîå çíà÷åíèå. Â ýòîì ïîëîæåíèè îñíîâ-
íîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëèòü áîëåå òîíêèì 
âîïðîñàì, áîëåå âûñîêèì îáÿçàííîñòÿì ïåðåä 
òåìè, îò êîãî çàâèñèò äàëüíåéøåå äóõîâíîå 
ïðîäâèæåíèå. Áëàãîñêëîííîñòü èëè íåáëà-
ãîñêëîííîñòü ñèëüíûõ è çàíèìàþùèõ áîëåå 
âîçâûøåííîå ïîëîæåíèå èãðàåò âàæíåéøóþ 
ðîëü. Îòíîøåíèå æå òåõ, êòî íèæå ïî ñâîåìó 
óðîâíþ, èìååò ìåíüøåå çíà÷åíèå. Íà ýòî ÿñíî 
óêàçûâàåò äàæå çäðàâûé ñìûñë.

ß ìîãó æåëàòü äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ, îäíàêî 
åñëè ñòàðøèå íåäîâîëüíû ìíîé, ýòî ñòàíåò 
íåïðåîäîëèìûì ïðåïÿòñòâèåì. Åñëè æå çàäåòû 
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èíòåðåñû òåõ, êòî ñòîèò íèæå, îá ýòîì íå ñòîèò 
ñëèøêîì áåñïîêîèòüñÿ. Âàéøíàâ è Âèøíó – 
âîçâûøåííåå âñåãî, íåëüçÿ íè îñêîðáëÿòü Èõ, 
íè äàæå äîñòàâëÿòü Èì õîòÿ áû ìàëåéøåå áåñ-
ïîêîéñòâî. Ýòîìó íóæíî óäåëèòü âñå ñâîå âíè-
ìàíèå.

Âîïðîñ: Â îòíîøåíèÿõ ãóðó è ó÷åíèêà òàêæå 
âîçìîæíû ïðèíÿòèå è îòâåðæåíèå?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Òàêîå èíî-
ãäà ïðîèñõîäèò, íî ýòî ñàìîå õóäøåå è òðà-
ãè÷åñêîå, ÷òî òîëüêî ìîæåò áûòü. Åñëè ìîé 
íàñòàâíèê, êîòîðîìó ÿ âåðèë âñåé äóøîé, âäðóã 
èçìåíÿåò ñâîåìó èäåàëó, ñõîäèò ñ ïóòè, òî êàêàÿ 
æå ýòî âåëèêàÿ ïîòåðÿ, êàêîå ãîðå! Êîãäà íåîá-
õîäèìî îòâåðãíóòü ãóðó – ýòî òÿæåëàÿ, ñòðàø-
íàÿ, ãîðåñòíàÿ íåîáõîäèìîñòü. Îäíàêî åñëè 
ìû õðàíèì âåðíîñòü íàøåìó Ãóðóäåâó è ïîñëå 
åãî óõîäà ïðèíèìàåì ïîìîùü îò åãî áëèçêèõ 
äðóçåé, îò òåõ, êîìó îí äîâåðÿë, ýòî íå áóäåò 
îòâåðæåíèåì ãóðó. Íàîáîðîò, ýòî ñòàíåò ëó÷-
øèì åìó ñëóæåíèåì. Êîãäà ìîé íàñòàâíèê, ìîé 
õðàíèòåëü óõîäèò, ÿ èäó ê äðóãèì âîçâûøåí-
íûì âàéøíàâàì. È åñëè ÿ ïîëó÷àþ ïîìîùü îò 
äðóçåé ìîåãî íàñòàâíèêà, òî, ðàçóìååòñÿ, â ýòîì 
íåò íè÷åãî ïëîõîãî. ß ïîëó÷àþ áëàãî, âäîõ-
íîâåíèå íà òî, ÷òîáû ðàñòè åùå áûñòðåå. Ìîå 
ðàçâèòèå, ìîé ðîñò ïðîäîëæèòñÿ, ÿ íå ñîáüþñü 
ñ ïóòè, ÿ áóäó ïî-ïðåæíåìó ïîëó÷àòü áëàãèå 
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íàñòàâëåíèÿ î öåëÿõ è ñðåäñòâàõ â äóõîâíîé 
æèçíè.

Î÷åíü òÿæåëàÿ ñèòóàöèÿ, êîãäà ãóðó âñå åùå 
íàõîäèòñÿ â ýòîì ìèðå, à ÿ âûíóæäåí ïî òîé 
èëè èíîé ïðè÷èíå ïîêèíóòü åãî. Òîãäà ìîÿ 
äóõîâíàÿ æèçíü â îïàñíîñòè. Íóæíî ïðàâèëüíî 

ñîîòíåñòè àáñîëþòíûå 
è îòíîñèòåëüíûå äîâî-
äû. Åñëè îíè ïðîòèâî-
ðå÷àò äðóã äðóãó, òî â 
ïåðâóþ î÷åðåäü íóæíî 
ñîáëþñòè àáñîëþòíûå 
ïðèíöèïû. Êîíå÷íî, 
åñëè ìû ïðåáûâàëè â 

çàáëóæäåíèè, à òåïåðü ïðîçðåëè, òî íàì íå òàê 
ñëîæíî îòêàçàòüñÿ îò ëîæíîãî ñàãóíà-ãóðó è 
ïðèíÿòü ãóðó-âàéøíàâà, íèðãóíà. Íî, ñîâåð-
øèâ ñâîé âûáîð (íèðãóíà-âèâåêà) è ïðèäÿ ê 
ðåøåíèþ îòêàçàòüñÿ îò ãóðó, êîòîðûé ïðèñóò-
ñòâóåò çäåñü, íà çåìëå, ìû äîëæíû ïîíèìàòü, 
÷òî ýòî î÷åíü è î÷åíü îòâåòñòâåííûé è ñåðüåç-
íûé øàã. Âîçìîæíî, ïðèäåòñÿ ïðîéòè ñêâîçü 
ãîðíèëà èñïûòàíèé è ñòðàäàíèé. Çäåñü ìîæåò 
âîçíèêíóòü ìíîãî íåïðîñòûõ ñèòóàöèé. 

Èíîãäà òàê íàçûâàåìûå ãóðó ñõîäÿò ñ ïóòè 
âàéøíàâèçìà, íî ïî-ïðåæíåìó íàçûâàþò 
ñåáÿ ñòîðîííèêàìè âàéøíàâñêîé ìûñëè. 
Âîçìîæíî, âíà÷àëå îíè è áûëè èñêðåííè, íî 

e“л, м/ .!=…,м 
"е!…%“2ь …=шем3 
c3!3де"3 , C%“ле 
ег% 3.%д= C!,…,м=-
ем C%м%?ь %2 ег% 
Kл,ƒ*,. д!3ƒеL, 
.2% …е K3де2 
%2"е!›е…,ем г3!3

4.indd   Sec5:76ndd   Sec5:76 06.08.2009   19:35:1006.08.2009   19:35:1



cл="= 4. bеч…=  “" ƒь

77

âïîñëåäñòâèè ïîä âëèÿíèåì äóðíîãî îáùåíèÿ 
óòðàòèëè âåðó. Âñå ýòî äîñòàòî÷íî ñëîæíûå, 
äåëèêàòíûå âîïðîñû, íî áëàãîäàðÿ èñêðåííî-
ñòè è ðàçìûøëåíèÿì ìû ïðèäåì ê îïðåäåëåí-
íûì âûâîäàì. Êîãäà î÷åâèäíî, ÷òî ïðîèçîøëî 
íåïîïðàâèìîå è ìîé íàñòàâíèê áîëüøå íå 
âåðèò â èäåàëû âàéøíàâèçìà, ÿ äîëæåí ïðè-
íÿòü ðåøåíèå. Èíîãäà ÷åëîâåê ìîæåò áûòü 
íàñòîëüêî ðàçî÷àðîâàí, íàñòîëüêî ñëîìëåí, 
÷òî óòðà÷èâàåò âñÿêóþ íàäåæäó è âäîõíîâåíèå 
ïðîäîëæàòü äóõîâíûé ïóòü. Îí ïðèõîäèò â 
îò÷àÿíèå: «ß îøèáñÿ â ñâîåì âûáîðå, ïîòðàòèë 
ãîäû íà áåñïîëåçíûé òðóä. Êàê æå ÿ íåóäà÷ëèâ! 
Ãîñïîäü, ìîëþ Òåáÿ, äàé ìíå øàíñ ïðîäîëæèòü 
ïóòü â ñëåäóþùåé æèçíè! Îò òàêîãî óäàðà ÿ íå 
îïðàâëþñü äî êîíöà äíåé».

È âñå æå ÷åëîâåê, íàäåëåííûé ãëóáîêèì 
ïîíèìàíèåì, ìîæåò èçìåíèòü íàïðàâëåíèå 
è ñòîéêî ïðîäîëæàòü ïóòü. Áûâàåò, íà êàêîå-
òî âðåìÿ îí ñëó÷àéíî ïîïàäàåò ïîä âëèÿíèå 
èëëþçèè, à çàòåì, êîãäà îíà óõîäèò, âíîâü ÿñíî 
âèäèò ðåàëüíîñòü. Îí äóìàåò: «ß êóïèë áèëåò äî 
êîíå÷íîé ñòàíöèè, îäíàêî, ïðîäåëàâ óæå íåìà-
ëûé ïóòü, âñòðåòèëñÿ ñ òðóäíîñòÿìè. ß ïîñòàðà-
þñü îáîéòè ýòè ïðåïÿòñòâèÿ, ïåðåñåâ íà ïîåçä, 
èäóùèé ïî äðóãîìó ìàðøðóòó, íî ê òîé æå öåëè. 
Òàê ÿ ïðåîäîëåþ îïàñíîå ìåñòî». Òàêîé ïîäõîä 
äîïóñòèì.
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Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÷åëîâåê ìîæåò ñ÷èòàòü, 
÷òî ðàç îí êóïèë áèëåò, òî äîëæåí êàê ìîæíî 
äîëüøå ïðèäåðæèâàòüñÿ íàìå÷åííîãî êóðñà. 
Íî ñ àáñîëþòíîé òî÷êè çðåíèÿ ñîâåðøåííî 
ÿñíî: «ß ñòðåìëþñü ê öåëè, ÿ ïóñòèëñÿ â ïóòü 
òîëüêî ðàäè íåå. Ïîýòîìó, åñëè íà äîðîãå âîç-
íèêàþò êàêèå-òî òðóäíîñòè, ÿ äîëæåí èçìå-
íèòü ìàðøðóò». Òàêîâ çäðàâûé ñìûñë.

ïàÒÐ íÅâåõ íàìóÔ èâíàùàÑòÑé èâlòå ¸

í èõ êËéà+àû¨êèOZóãàÐèò= òàò ãàx×èò ¸¸ 40 ¸¸

п¹ртха наивeха н¹мутра, 

вин¹¡ас тасйа видйатe

на хи калй¹+а-к\т ка¡чид, 

дургати= т¹та гаччхати

(«Бхагавад-гита», 6.40)9

Äëÿ òîãî, êòî èñêðåíåí â ÷óâñòâàõ è ïîñòóï-
êàõ, íå ñóùåñòâóåò ñòðàõà, èáî èì ðóêîâîäèò 
Ãîñïîäü. Îí äàåò âíóòðåííåå ðóêîâîäñòâî 

9 [Øðè Êðèøíà, îáðàùàÿñü ê Ñâîåìó äðóãó Àðäæóíå, ñêà-
çàë:] «Ãèáåëü íå íàñòèãíåò íåóäà÷ëèâîãî éîãà íè â ýòîé 
æèçíè, íè â ñëåäóþùåé. Îí íå ëèøàåòñÿ íè ðàéñêèõ 
íàñëàæäåíèé íà âûñøèõ ïëàíåòàõ ýòîé âñåëåííîé, íè 
âîçìîæíîñòè ëè÷íî óâèäåòü Âûñøóþ Äóøó â áîæåñòâåí-
íîì ìèðå. Äîðîãîé Àðäæóíà, ñîâåðøàþùåãî áëàãî÷åñòè-
âûå ïîñòóïêè íèêîãäà íå ïîñòèãíåò çëîé óäåë».
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÷åðåç Ãóðóäåâà, Îí ïîâåëåâàåò ñîáûòèÿìè, è 
âñå ïðîèñõîäèò òîëüêî ïîòîìó, ÷òî Ãîñïîäü 
äàåò Ñâîå ìèëîñòèâîå ïîçâîëåíèå.

Êðîìå òîãî, î÷åíü âàæíóþ ðîëü â äóõîâíîì 
ðàçâèòèè èãðàåò îáùåíèå, ñàíãà. ß ìîãó êóïèòü 
áèëåò, íî â äîðîãå âñòðå÷ó ëþäåé, êîòîðûå 
ñîáüþò ìåíÿ ñ òîëêó. Äóðíîå îáùåíèå ñ íèìè, 
àñàò-ñàíãà, ïðèâåäåò ê òîìó, ÷òî ÿ ïîïàäó ïîä 
âëèÿíèå ãëóïûõ è òðóñëèâûõ ìûñëåé. Ìíå ñêà-
æóò, ÷òî âïåðåäè îïàñíîñòü è ìíå íóæíî ñðî÷íî 
ñîéòè ñ ïîåçäà, à ÿ ïîâåðþ â ýòó ëîæü. Òàêîå òîæå 
ìîæåò ïðîèçîéòè. Èíîãäà ïîä âëèÿíèåì òàê 
íàçûâàåìûõ äðóçåé ÷åëîâåê ìîæåò ñîâåðøèòü 
íåïðîñòèòåëüíóþ îøèáêó è îòâåðãíóòü èñòèí-
íîãî ãóðó. Ìîæåò ñëó÷èòüñÿ è òàê, ÷òî, õîòÿ 
ÿ êóïèë áèëåò, íî íà÷àë ñîìíåâàòüñÿ â ñâîåì 
âûáîðå è, ïåðåïîëíåííûé ýòèìè ñîìíåíèÿìè, 
ïðåêðàòèë ïóòü. Âïîñëåäñòâèè, îãëÿíóâøèñü 
íàçàä, ÿ ïîíÿë, íàñêîëüêî ãëóáîêî çàáëóæäàëñÿ. 

Íî â ëþáîì ñëó÷àå, èñêðåííåå æåëàíèå 
îáðåñòè Èñòèíó ñïàñåò íàñ, è ýòà èñêðåííîñòü 
âî ìíîãîì çàâèñèò îò ïðîøëîãî ñóêðèòè. 
Áëàãî÷åñòèå, íàêîïëåííîå ìíîþ, óêàæåò ïðà-
âèëüíûé ïóòü. ß óñëûøó âíóòðåííèé ãîëîñ, 
ïîäñêàçêó, ñîâåò, êîòîðûé ïîâëèÿåò íà ìîè 
ïîñòóïêè. Èñêðåííîñòü – îñíîâà âñåãî.

Ìîæåò áûòü ìíîæåñòâî ïðè÷èí óòðàòû âåðû 
â ãóðó è âàéøíàâîâ. Íî òå, êòî èñêðåííå æåëà-
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åò ïîìî÷ü ñåáå, íå ñìîãóò äîëãî ïðåáûâàòü 
â èëëþçèè. Â ýòîì íàøà íàäåæäà, íàøå óòå-
øåíèå. «Åñëè ÿ ñàì íå çàõî÷ó æèòü âî ëæè, òî 
íè÷òî â ýòîì ìèðå íå ñìîæåò îáìàíóòü ìåíÿ!» 
Ïîýòîìó áóäåì õðàíèòü áåññòðàøèå! Ëþáÿùèé 
âçîð Õðàíèòåëÿ âñåãäà ñîïðîâîæäàåò íàñ, ãäå 
áû ìû íè áûëè è ÷åì áû íè çàíèìàëèñü. Âåðà â 
Åãî ëþáÿùèé âçãëÿä îñâåùàåò è ïðèäàåò íîâûå 
ñèëû. Îí – íàø ñàìûé áëèçêèé, ñàìûé âåðíûé 
äðóã, Îí çíàåò: âñå, ÷òî ìû õîòèì – âåðíóòüñÿ 
ê Íåìó. Ïóñòü ìû è íå ìîæåì ýòîãî âèäåòü, Îí 
ïîìîãàåò íàì è ó÷àñòâóåò â íàøåé æèçíè. Îí 
âèäèò è ñîçíàåò âñå, à ÿ íè÷òîæåí è îãðàíè÷åí. 
Ó Àáñîëþòà è âîçìîæíîñòè àáñîëþòíû, ó ìåíÿ 
æå – íåò. Îãðàíè÷åííîå äîëæíî âñòðåòèòüñÿ ñ 
Áåçãðàíè÷íûì. Ñàìîå íåïîñòèæèìîå, íåâåðî-
ÿòíîå, ñàìîå íåâîçìîæíîå äîëæíî ñëó÷èòüñÿ! 
Ìîÿ âíóòðåííÿÿ æàæäà, ìîÿ èñêðåííîñòü ñäå-
ëàþò ýòî ÷óäî âîçìîæíûì.

Âîïðîñ: Íóæíî ëè îòâåðãàòü âñÿêóþ ðàñ-
÷åòëèâîñòü?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ðàñ÷åò-
ëèâîñòü íå ñëèøêîì ïîìîãàåò. Êîíå÷íî, íà 
ðàííèõ ýòàïàõ ïóòè îíà èíîãäà ïîëåçíà. Íî 
â öåëîì îò íåå íåò áîëüøîãî ïðîêà. Ãîðàçäî 
âàæíåå ìîëèòâà, íóæíî âçûâàòü î ïîìîùè 
ê Âñåâûøíåìó è ïîëàãàòüñÿ íà Åãî ìèëîñòü. 
Åñëè ÿ ìîëþ î Åãî ìèëîñòè, Îí îòïðàâèò êî 
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ìíå Ñâîèõ ïðåäñòàâèòåëåé. Èäòè çà ïîñëàí-
íèêîì ãîðàçäî íàäåæíåå è áåçîïàñíåé. Ïðè 
ýòîì ÿ ïðîäîëæàþ ñâîé ïóòü ìîëèòâû. Ìîëèòâà 
è øàðàíàãàòè: Îí ïðèíèìàåò ìîþ ìîëèòâó, 
åñëè ÿ âîçíîøó åå ñ ïðåäàííîñòüþ.

Ðàññ÷èòûâàòü, àíàëèçèðîâàòü ìîæíî ñîá-
ñòâåííûå ìîòèâû è âîçìîæíîñòè: «ß íè÷òîæåí, 
ó ìåíÿ íåò íèêàêèõ ñïîñîáíîñòåé! Êàê ìíå âîç-
âûñèòüñÿ? Ìîè çíàíèÿ è ìóäðîñòü áåññèëüíû 
è áåñïîëåçíû! Ìîÿ âîëÿ, ðàçóì, âñå ìîå ñòîëü 
êðîõîòíî, ñòîëü ìàëî! Êàê æå ÿ ìîãó ñâÿçàòüñÿ 
ñ Áåñïðåäåëüíûì, êàê ñìîãó ðàçâèâàòüñÿ äóõîâ-
íî? Ýòî íåâîçìîæíî!» Òàêîé ñàìîàíàëèç ïðè-
âîäèò íàñ ê ñìèðåíèþ.

Äëÿ ó÷åíèêà ñìèðåíèå è ìîëèòâà ïðåâûøå 
âñåãî. Øàðàíàãàòè ïåðåâîäèòñÿ êàê «ïðåäàí-
íîñòü». Ñòåïåíü ñàìîïðåäàíèÿ îïðåäåëÿåò êà÷å-
ñòâî è èñêðåííîñòü íàøåé ìîëèòâû. Îùóòèâ 
ñâîþ ïîëíóþ áåñïîìîùíîñòü, ÿ ïîíèìàþ, ÷òî 
âñÿ ìîÿ íàäåæäà ëèøü 
íà ìîëèòâó. Ïîìîùü 
ïðèõîäèò â îòâåò íà 
èñêðåííèå ìîëüáû.

Êàê áû òî íè áûëî, ñàìîå âàæíîå – ýòî 
ñàäõó-ñàíãà. Ñóùåñòâóåò ìíîãî äðóãèõ âçàèìî-
çàâèñèìûõ ïðàêòèê, íî ñàìîå îñíîâíîå, ñàìîå 
ãëàâíîå – ñàäõó-ñàíãà. Îíà, áåçóñëîâíî, ïðè-
õîäèò êàê ïëîä ìíîãèõ çàñëóã â ïðîøëîì. Åñòü 

o%м%?ь C!,.%д,2 
" %2"е2 …=  

,“*!е……,е м%льK/
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íåñêîëüêî êëþ÷åâûõ ïóíêòîâ, ñðåäè êîòîðûõ 
íà ïåðâîì ìåñòå ñòîèò ñàäõó-ñàíãà, çàòåì èäåò 
øàñòðà, øàðàíàãàòè è ìîëèòâà. Îñíîâíàÿ 
ïîìîùü èñõîäèò îò îáùåíèÿ ñ âàéøíàâàìè, 
äóøàìè áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ. Êðîìå ýòîãî, 
íàì ïîìîãóò øàñòðû, çàïå÷àòëåííûå â ñâÿ-

ùåííûõ êíèãàõ íàñòàâ-
ëåíèÿ âåëèêèõ ñàäõó. 
Ýòè äâà èñòî÷íèêà 
âäîõíîâëÿþò íà æèçíü 
â ñîîòâåòñòâèè ñ øàðà-
íàãàòè. Òîëüêî åñëè ó 

íàñ åñòü ïîäëèííàÿ èñêðåííîñòü, ìîæíî ãîâî-
ðèòü î øàðàíàãàòè. 

«ß áåñïîìîùåí, ÿ íè÷òî áåç Òâîåé ìèëîñòè – 
âîò âûâîäû, ê êîòîðûì ÿ ïðèøåë!» Íàñêîëüêî ÿ 
ñîçíàþ ñâîþ íåçíà÷èòåëüíîñòü, ñâîþ íè÷òîæ-
íîñòü, íàñòîëüêî ÿ ñàìîîòâåðæåí â ìîëèòâå 
è ïîëó÷àþ ìèëîñòü ñîîáðàçíî ñâîåìó ñìèðå-
íèþ.

Ñàíãà – ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü ñëóæåíèå. 
Îáùåíèå íå îãðàíè÷èâàåòñÿ òîëüêî ôèçè-
÷åñêèì ïðèñóòñòâèåì â êàêîì-ëèáî ìåñòå. 
Ó÷àñòíèêè ñàíãè äîëæíû áûòü îäíèì öåëûì, 
à ýòà îáùíîñòü, ýòî åäèíñòâî âîçìîæíî òîëüêî 
÷åðåç ñëóæåíèå.

Âîïðîñ: Çíà÷èò, ìîëèòâà – ýòî ñàìûé ëó÷-
øèé ïóòü?

n“…%"…=  C%м%?ь 
,“.%д,2 %2 %K?е-
…,  “  "=Lш…="=м,, 
д3ш=м, K%лее 
"/“%*%г% 3!%"… 
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Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà. Îäíàêî 
ìîëèòâà äîëæíà áûòü ÷èñòîé. Êàêîâà ìîÿ ìîëèò-
âà, î ÷åì îíà? «Ãîñïîäè, õëåá íàø íàñóùíûé äàé 
íàì äíåñü!» – òîæå ìîëèòâà. Äðóãîé æå ìîëèòñÿ: 
«Ñïàñè ìåíÿ! ß íå â ñèëàõ ïîáåäèòü ñàìîãî ñåáÿ, 
ÿ íè÷åãî íå çíàþ î ñâîèõ ïîäëèííûõ èíòåðå-
ñàõ. Îòêðîé ìíå, â ÷åì ñîñòîèò ìîé äîëã!» Â 
ìîëèòâå ìîæåò áûòü ìíîæåñòâî íàñòðîåíèé, 
ìíîæåñòâî îòòåíêîâ. Íà ñìûñë ìîëèòâû âëèÿ-
þò îáùåíèå è äóõîâíîå ðóêîâîäñòâî.

Âîïðîñ: Ìîëèòüñÿ î òîì, ÷òîáû Àáñîëþò 
îòêðûë Ñåáÿ, âàæíåå, ÷åì ïðîñëàâëÿòü Åãî?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà. «Ìîëþ: 
îòêðîé ìíå èñòèíó î òîì, êòî ÿ, ãäå ÿ ñåé÷àñ, â 
÷åì öåëü ìîåé æèçíè è êàê åå îáðåñòè. Îò÷åãî 
ÿ ñòðàäàþ? ß íå çíàþ, êàê ïðåîäîëåòü ïîëíîå 
òðåâîã ñóùåñòâîâàíèå, óïîâàþ ëèøü íà Òâîþ 
ìèëîñòü. ß ñîâñåì íå çíàþ Òåáÿ, íå óìåþ ïðà-
âèëüíî ñëóæèòü Òåáå, íå âåäàþ, êàêîé Òû! Íî 
âî ìíå æèâåò íàäåæäà íà òî, ÷òî Òû – áëàãî, 
áëàæåíñòâî è ñ÷àñòüå. ß õî÷ó âåðíóòüñÿ ê Òåáå! 
Ìíå íè÷åãî íå íàäî îò ýòîãî ìèðà, ÿ óñòàë îò 
ïîïûòîê ïîä÷èíèòü åãî ñåáå è óòâåðäèòüñÿ 
çäåñü, ÿ èçìó÷åí è õî÷ó íàéòè âûõîä îòñþäà. 
Ïîìîãè ìíå!»

Âîïðîñ: ×òî ëó÷øå – ìîëèòüñÿ â íàñòðî-
åíèè áåçíàäåæíîñòè, îò÷àÿíèÿ, èëè ñëàâèòü 
Àáñîëþò, ðàäåòü î Åãî âåëèêîëåïèè?

4.indd   Sec5:83ndd   Sec5:83 06.08.2009   19:35:1106.08.2009   19:35:1



84

o!%C%"ед, u!=…,2ел  C!ед=……%“2,

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ñàìûé âîç-
âûøåííûé âèä ìîëèòâû – âçûâàòü î áåçðàç-
äåëüíîé ïðåäàííîñòè: «ß õî÷ó áûòü ñâÿçàííûì 
ñ Òîáîé! Ïîâåëåâàé ìíîé, ÿ – Òâîé, Òû âîëåí 
ïîñòóïàòü ñî ìíîé, êàê õî÷åøü. Ó ìåíÿ íåò 
ñâîèõ æåëàíèé, ìíå íå íóæíî íè÷åãî – õî÷ó 
ëèøü ñëóæèòü Òåáå âñåì ñåðäöåì, âñåì ñâîèì 
ñóùåñòâîì, õî÷ó ñòàòü ïîñëóøíûì îðóäèåì â 
Òâîèõ ðóêàõ! ß íå æåëàþ íè íàãðàä, íè îáîñî-
áëåííîãî ñ÷àñòüÿ, ÿ îòêàçûâàþñü îò ñâîáîäû, 
îòêàçûâàþñü âî èìÿ Òâîå. ß – âñåãî ëèøü ðàá, 
Òâîé âåðíûé, áåñïðàâíûé ðàá! Ìíå íåîáõîäè-
ìî òîëüêî îäíî – æèòü ðàäè Òåáÿ, è ýòà ñâÿçü 
ñ Òîáîé äëÿ ìåíÿ ïðåâûøå âñåãî: áëàãîïîëó-
÷èÿ, ÷åñòè, ñîáñòâåííîé æèçíè. ß íå çíàþ, ÷òî 
õîðîøî, à ÷òî – íåò: Òû çíàåøü ýòî â ñîâåð-
øåíñòâå. Ðàñïîðÿæàéñÿ, èãðàé ìíîé, êàê Òåáå 
çàáëàãîðàññóäèòñÿ. ß – Òâîÿ âåùü, Òû ìîæåøü 
äåëàòü ñî ìíîé âñå, ÷òî Òû õî÷åøü!» Òàêîâ íàø 
âûñøèé èäåàë.

Âîïðîñ: Äîëæíû ëè ìû áûòü áåçðàññóäíû-
ìè?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Áåçðàñ ñóä-
íûìè? Ýòî çàâèñèò îò óðîâíÿ ó÷åíèêà. ×åì 
ÿñíåå îí îñîçíàåò ñâîé èäåàë, òåì áîëüøå åãî 
îò÷àÿííîñòü, åãî áåçðàññóäñòâî. Ïðåäàííîñòü 
âçûâàåò ê íàøåìó áåçðàññóäñòâó. «ß âñåãäà áóäó 
ïðåäàí Òåáå, âîïðåêè âñåìó, âîïðåêè ëþáûì 
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îïàñíîñòÿì è èñïûòàíèÿì. ß óïîâàþ ëèøü íà 
Òåáÿ! ß ïðåäàþñü Òåáå, è êàê áû âíåøíèé ìèð 
íè ïðåïÿòñòâîâàë, ÿ íå îñòàâëþ Òåáÿ. ß âûòåð-
ïëþ è ïåðåíåñó âñå!»

Ïðàõëàäà Ìàõàðàäæ ïåðåæèë ìíîãî ìó÷åíèé. 
Êîãäà åãî îòåö ïîíÿë, ÷òî ñûí íå áóäåò ñëóæèòü 
åãî æåëàíèÿì, îí ïîäâåðã åãî æåñòîêèì ïûòêàì. 
Åñòü è äðóãèå ïîõîæèå ñëó÷àè. Øàðàíàãàòà, 
ïðåäàâøàÿñÿ äóøà, ìîæåò âñòðåòèòüñÿ ñî ìíî-
ãèìè ñòðàäàíèÿìè, íî ïåðåíåñåò èõ ñòîéêî. 
Âåäü åñëè äóøà óòðàòèò 
ðåøèìîñòü, òåðïåíèå, 
åé ïðèäåòñÿ âíîâü âåð-
íóòüñÿ ê ïðåæíåé áåñ-
ñìûñëåííîé æèçíè. 
Áåçðàññóäñòâî, äàæå 
ôàíàòèçì ïîìîãàþò 
âûñòîÿòü, íå îòñòóïèòü îò äóõîâíîãî ïóòè íè íà 
øàã, ÷òî áû íè ïðîèñõîäèëî, êàêèå áû èñêóøå-
íèÿ, ïðåïÿòñòâèÿ è ñîáëàçíû íè îáñòóïàëè íàñ. 
Â öåëîì, îíî ïîëåçíî.

Áûòü ãîòîâûì âñòðåòèòüñÿ ñ ëþáîé áåäîé... 
Ìîæåò ñëó÷èòüñÿ âñå, âñå, ÷òî óãîäíî, îæèäàå-
ìîå èëè âíåçàïíîå, ðàäîñòíîå èëè ãîðüêîå. Íî 
ìû áóäåì ïðîäîëæàòü ñòîÿòü íà ñâîåì! Íàøè 
âçîðû óñòðåìëåíû ê Íåìó, òîëüêî ê Íåìó îäíî-
ìó, ñðåäè âñåé áîëè è îò÷àÿíèÿ. Õðàíèòü ñòîé-
êîñòü: «ß ñëóæó Èñòèíå, è îñòàíóñü íà ñâîåì 
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ïóòè, ÷òî áû íè ïðîèçîøëî!» Â ýòîì ìîå óòå-
øåíèå.

Ïîëèòè÷åñêèé ðåæèì äåðæèò óçíèêîâ ñîâå-
ñòè â çàñòåíêàõ, îíè ïåðåíîñÿò ïûòêè è èçäåâà-
òåëüñòâà, íî íå îòñòóïàþò îò ñâîèõ óáåæäåíèé. 
Â èíòåðåñàõ ñâîåé ïàðòèè øïèîí ðèñêóåò, 
æèâÿ âî âðàæäåáíîì îêðóæåíèè, è çíàåò, ÷òî 
â ëþáîé ìîìåíò åãî ìîãóò ðàçîáëà÷èòü è ñõâà-
òèòü. Îí ãîòîâ ê òîìó, ÷òî åãî áóäóò äîïðà-
øèâàòü, è, âîçìîæíî, ïðèìåíÿò æåñòî÷àéøèå 
ïûòêè. Íî «ñìåëîñòü áåðåò ãîðîäà», – áåç ðèñêà 
íåò è ïîáåäû! Åñëè ÿ âåðþ âñåì ñåðäöåì, ïðî-
âîçãëàøàþ ñâîè èäåàëû, âåðþ, ÷òî èñïîâå-
äóþ èñòèíó, ÿ îáÿçàòåëüíî âñòðå÷óñü ñ îïïî-
çèöèåé, ñ èäåéíûìè ïðîòèâíèêàìè, íî, òåì íå 
ìåíåå, áóäó âûñîêî äåðæàòü ãîëîâó: «ß ñðàæà-
þñü çà ïðàâäó, ÿ ïîñòóïàþ ïðàâèëüíî!» È â òî 
æå âðåìÿ, êàê Õðèñòîñ, áóäó ìîëèòüñÿ çà ñâîèõ 
ìó÷èòåëåé: «Îò÷å, ïðîñòè èì, èáî íå âåäàþò, 
÷òî òâîðÿò!»

Ïðàõëàäà Ìàõàðàäæ ãîâîðèò, ÷òî âî âñåì 
ïðîèñõîäÿùåì, âî âñåõ òðåâîãàõ è íåñ÷àñòüÿõ 
íóæíî âèäåòü ñâåòëóþ ñòîðîíó, ïðèíèìàòü èõ 
ñ áëàãîäàðíîñòüþ, êàê äàð, êàê áëàãîñëîâåíèå: 
«Ýòî äîëæíî ñëó÷èòüñÿ ïî âîëå Âñåáëàãîãî, 
ìîåãî âûñøåãî äîáðîæåëàòåëÿ, ìîåãî Ãîñïîäà. 
Âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò, – Åãî ìèëîñòü. Êðîìå íåå 
íåò íè÷åãî. Îí íèñïîñûëàåò ìíå èñïûòàíèÿ, è 
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õîòÿ îíè âûãëÿäÿò êàê ìóêè, êàê çëî, îíè ïðîèñ-
õîäÿò ïî Åãî âîëå, à Îí íå ìîæåò æåëàòü íè÷åãî 
äóðíîãî!» Ñòàðàéòåñü âèäåòü âûñøóþ ãàðìî-
íèþ äàæå â ñòðàäàíèè. Îíî îêàçûâàåò áëàãî-
òâîðíîå âîçäåéñòâèå íà âåðó. Âåäü íè÷òî íå 
ïðîèñõîäèò ïîìèìî Åãî âîëè. Íåò íè÷åãî, ÷òî 
íå ñâÿçàíî ñ Íèì, íåò 
íè÷åãî áåññìûñëåííî-
ãî. Åñòü ñâîé ñìûñë è 
â ñòðàäàíèè: îíî î÷è-
ùàåò ìåíÿ. Â ýòîì åãî 
ïîëîæèòåëüíàÿ ðîëü. Îíî óñòðàíÿåò íåáëàãî-
ïðèÿòíûå ïîñëåäñòâèÿ ìîåé êàðìû. «×òîáû 
èçæèòü ïðîøëûå ãðåõè, íåîáõîäèìî äîëãîå 
âðåìÿ. Íî Îí, æåëàÿ ìíå äîáðà, óñèëèâàåò ìîè 
òðóäíîñòè, ÷òîáû ÿ îòáûë íàêàçàíèå êàê ìîæíî 
áûñòðåå. Â ýòîì è ñîñòîèò Åãî âûñøåå ìèëî-
ñåðäèå». Ëþáóþ îïàñíîñòü, ïðèõîäÿùóþ ê íàì, 
ìû âñòðåòèì ñ ðàäîñòüþ, êàê æåëàííîå áëàãî. È 
òîãäà âñå íåæåëàòåëüíîå, âñå, ÷òî ïðîòèâèëîñü 
íàøåìó âûáîðó, áûñòðî óòðàòèò íàä íàìè âñÿ-
êóþ âëàñòü.

Ìàòü íàêàçûâàåò äèòÿ, íî äåëàåò ýòî èç áîëü-
øîé ëþáâè. Îíà õî÷åò ïðàâèëüíî âîñïèòàòü 
ðåáåíêà, ïîýòîìó, ÷òîáû èñïðàâèòü åãî ïîâå-
äåíèå, åé ïðèõîäèòñÿ åãî íàêàçûâàòü. Îíà äâè-
æèìà íå ìåñòüþ, íå æåëàíèåì íàêàçàòü è ïîêî-
ðèòü ñâîåé âëàñòè, íî ñîñòðàäàíèåì, çàáîòîé, 
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ìèëîñåðäèåì. Íî åñëè ðåáåíîê ñêàæåò: «Ìíå 
åùå ìàëî âñûïàëè. Çà òî, ÷òî ÿ íàòâîðèë, ìåíÿ 
íóæíî ëóïèòü è ëóïèòü», ìàòü ïðåêðàòèò íàêà-
çàíèå. Îí ïîíÿë, îñîçíàë, îí áîëüøå íå áóäåò 
ïîñòóïàòü ïîäîáíûì îáðàçîì! Òîãäà â íàêàçà-
íèè íåò áîëüøå ñìûñëà: öåëü äîñòèãíóòà.

Åñëè íàì ïðè÷èíÿò áîëü, ìû óâèäèì: 
«Ãîñïîäü áëàãîñëîâëÿåò. Îí õî÷åò ïîìî÷ü ìíå. 
Ïðèâåòñòâóþ Òåáÿ! Òû ïðèøåë, ìîé ñàìûé 
áëèçêèé äðóã! Òû ïðèøåë èçáàâèòü ìåíÿ îò 
áðåìåíè ïðîøëîãî. ß çíàþ: íè÷òî íå ïðîèñ-
õîäèò áåç Òâîåãî ó÷àñòèÿ. Â ýòèõ íåñ÷àñòüÿõ ÿ 
âèæó Òåáÿ, à ðàç Òû çäåñü, òî ÷òî ìîæåò ñî ìíîé 
ñëó÷èòüñÿ ïëîõîãî?» Ñî ñìèðåíèåì, ñòîéêî 
ïðèíèìàÿ ëþáûå íåâçãîäû, ìû áûñòðî èçáà-
âèìñÿ îò çàïàäíè ìàéè.

Ìû áóäåì áëàãîäàðíû. «Êàê Òû ìèëîñåð-
äåí! Òû ñïèñûâàåøü ìîè ïðîøëûå äîëãè â 
ñòîëü êîðîòêîå âðåìÿ! Çà Òâîþ äîáðîòó, çà 
Òâîþ ñíèñõîäèòåëüíîñòü ÿ ñêëîíÿþñü ïåðåä 
Òîáîé, ìîé Ïîâåëèòåëü, ìîé Ãîñïîäü! Âñå, ÷òî 
íàêîïèëîñü çà ìîè áåñ÷èñëåííûå æèçíè, çà 
ìíîãîêðàòíûå ðîæäåíèÿ, âñå, ÷òî äîâëååò íàäî 
ìíîé, âåñü ãðóç ïîñëåäñòâèé ìîèõ ïîñòóïêîâ 
ñíèìàåòñÿ Òîáîé ñòîëü áûñòðî, çà íåñêîëüêî 
÷àñîâ! Òû ñïàñàåøü ìåíÿ, Òû ïîìîãàåøü ìíå 
ïîäíÿòüñÿ! Ìîè íèæàéøèå, ìîè ïî÷òèòåëüíûå 
ïîêëîíû Òåáå, ìîé Ãîñïîäèí!» Òàêîå íàñòðîå-

4.indd   Sec5:88ndd   Sec5:88 06.08.2009   19:35:1106.08.2009   19:35:1



cл="= 4. bеч…=  “" ƒь

89

íèå ñðàçó æå äåëàåò íàñ äîñòîéíûìè îñâîáîæ-
äåíèÿ, â íåì – èñòèííûé çàëîã óñïåõà!

Âîïðîñ: Åñëè ãóðó íàêàçûâàåò ó÷åíèêà, êàê 
ñëåäóåò îòíîñèòüñÿ ê ýòîìó? Ïðàâäà ëè, ÷òî 
íàêàçàíèÿ ó÷èòåëÿ ïðèíîñÿò áëàãî?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà. Ìàõà-
ïðàáõó ãîâîðèò: êîãäà ãóðó íàêàçûâàåò, îí 
ñ÷èòàåò ó÷åíèêà «ñâîèì». Â ýòîì ïðîÿâëÿåòñÿ 
çàáîòà è áîëüøàÿ ïðèâÿçàííîñòü. Åñëè æå ãóðó 
îòñòðàíåí, íåéòðàëåí, îí äåðæèò ó÷åíèêà íà 
ïî÷òèòåëüíîé äèñòàíöèè è íå ïîäïóñêàåò ê 
ñåáå. 

Íàêàçàíèå ãóðó ñëåäóåò ðàñöåíèâàòü êàê 
âåëèêóþ óäà÷ó. «Ëþáÿùèé âçîð Ãóðóäåâà âñåã-
äà óñòðåìëåí íà ìåíÿ. Îí íå ïîòåðïèò âî ìíå 
íè÷åãî âðàæäåáíîãî, ïîñòîðîííåãî, ýãîèñòè÷-
íîãî, ëæèâîãî, íèçêî-
ãî! Êàêàÿ ðåäêàÿ, êàêàÿ 
âåëèêàÿ óäà÷à îçàðèëà 
ìîþ æèçíü! Ãóðóäåâ 
îõðàíÿåò ìåíÿ îò âñÿ-
êîãî çëà è íåïðàâäû. 
Òåïåðü íèêàêàÿ ñêâåð-
íà íå êîñíåòñÿ ìåíÿ è íå óâëå÷åò âíèç, ê äåãðà-
äàöèè». Êîãäà ãóðó íàêàçûâàåò, ýòî çíà÷èò, ÷òî 
âûñøèé Õðàíèòåëü, Ãîñïîäü, íàáëþäàåò çà 
ìíîé, çà ìîåé æèçíüþ. ß äîëæåí áûòü î÷åíü 
ñ÷àñòëèâ: Åãî íàêàçàíèå – ìîÿ âåëèêàÿ óäà÷à.
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Â øëîêå, çàâåðøàþùåé «Øèêøàøòàêó», 
Ìàõàïðàáõó ïîêàçûâàåò, êàêóþ ïðèâÿçàííîñòü 
ïðåäàííûé èñïûòûâàåò ê Ãîñïîäó. Êîíå÷íî, 
îáúåêò ýòîé ïðèâÿçàííîñòè – Êðèøíà, íî ýòî 
íàñòðîåíèå â ðàâíîé ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíÿåò-
ñÿ è íà îòíîøåíèÿ ìåæäó ó÷åíèêîì è ãóðó.

Ààèoëié âà ïàäðòà= èïíýó ìà-

ìäùàÐíàÍìÌìÐõòà= êðàåòó âà ¸

éÒà òÒà âà èâäÄàòó ëÌïçàå

ì¨ï/à+àíàÒÑòó ñ >â íàïð: ¸¸8¸¸

¹¡ëèøéà â¹ ï¹äà-ðàò¹= ïèíàø}ó ì¹ì

àäàð¡àí¹í ìàðììà-õàò¹= êàðîòó â¹

éàòõ¹ òàòõ¹ â¹ âèäàòõ¹òó ëàìïà}î

ìàò-ïð¹+à-í¹òõàñ òó ñà ýâà íà ï¹ðà¯

(«Шри Шикшаштакам», 8)

«Êðèøíà ìîæåò ïîçâàòü ìåíÿ ê Ñåáå, íî 
êîãäà ÿ ñêëîíþñü, ÷òîáû êîñíóòüñÿ Åãî ñòîï, 
Îí ìîæåò îòòîëêíóòü ìåíÿ èëè ðàñòîïòàòü. 
Äàæå õóæå òîãî – Îí ìîæåò ïîòåðÿòü êî ìíå 
èíòåðåñ, ñòàâ ïîëíîñòüþ áåçðàçëè÷íûì. Îí 
ñâîáîäåí, Îí ìîæåò îòíåñòèñü êî ìíå ñ õîëîä-
íûì ðàâíîäóøèåì, ïîñìîòðåòü ìèìî ìåíÿ, êàê 
ñêâîçü ïóñòîå ìåñòî! À ìîæåò áûòü è åùå óæàñ-
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íåå: Îí èçãîíèò ìåíÿ èç Ñâîåãî îêðóæåíèÿ, 
ïðèáëèçèò äðóãèõ, ñòàíåò îáíèìàòü èõ è âûðà-
æàòü èì Ñâîþ ëþáîâü òàê, ñëîâíî ìåíÿ âîîáùå 
íå ñóùåñòâóåò. Ñòîëü æåëàííàÿ, ñòîëü äîëãî-
æäàííàÿ Åãî ëþáîâü áóäåò îòäàíà äðóãèì, à ÿ 
îêàæóñü â ïðîèãðûøå, â ïóñòîòå, íèãäå! Âñå ýòî 
ïðîèçîéäåò ïðÿìî íà ìîèõ ãëàçàõ, íî ó ìåíÿ 
íåò íè÷åãî èíîãî, íèêàêèõ äðóãèõ íàäåæä, ïðî-
÷èõ óïîâàíèé, êðîìå ìåñòà ó Åãî ñâÿòûõ ñòîï, 
êðîìå æåëàíèÿ åùå ðàç êîñíóòüñÿ èõ, åùå ðàç 
îáíÿòü èõ. Ó ìåíÿ íåò íè÷åãî è íèêîãî, êðîìå 
Íåãî, Îí îäèí âëàäååò ìîèìè ïîìûñëàìè, áåç 
Íåãî ìîÿ æèçíü ëèøåíà ñìûñëà!»

Òàêàÿ áåçðàçäåëüíàÿ ïðåäàííîñòü, òàêàÿ áåñ-
êîðûñòíàÿ ëþáîâü – âîò èäåàë, êîòîðîìó ìû 
ñëóæèì. «Âñå, ÷òî èìåþ, ÿ ïîñâÿùàþ Åìó. È ìíå 
âñå ðàâíî, îòâå÷àåò Îí ìíå âçàèìíîñòüþ èëè 
íåò. Îí ìîæåò îòíîñèòüñÿ êî ìíå ïî-ðàçíîìó. 
Èíîãäà Îí ïîêàçûâàåò, ÷òî ÿ Åìó ñîâåðøåííî 
áåçðàçëè÷åí. Íî ó ìåíÿ íåò íèêîãî, êðîìå Íåãî. 
ß âûòåðïëþ âñå Åãî ïðåçðåíèå, âñå ðàâíîäó-
øèå. Òàêîâà ñâÿçü ñëóãè è Ãîñïîäèíà. Ýòà ñâÿçü 
íåðàçðóøèìà, íåòëåííà, îíà âå÷íà. Ìû äàæå íå 
ìîæåì âîîáðàçèòü ñåáå, êàê áû ìû ñóùåñòâîâà-
ëè áåç ýòîé ñâÿçè: ñòîëü áëèçêè è åñòåñòâåííû 
íàøè îòíîøåíèÿ ñ Àáñîëþòíûì Áëàãîì.

Ìû íå ïîìûøëÿåì î ÷åì-ëèáî âíå íàøåé 
ñâÿçè ñ Íèì – ýòî âå÷íàÿ èäåÿ. Ìû âñòóïàåì â 
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ìèð áåññìåðòèÿ, ÷òîáû îáðåñòè íàøå âå÷íîå 
ïîëîæåíèå, âå÷íûå îòíîøåíèÿ: ñâÿçü êîíå÷-
íîãî ñ Áåñêîíå÷íûì. Ñëóãà è Ïîâåëèòåëü, ðàá è 
Ãîñïîäèí. Íåïîñòèæèìî, êàê òàêîå âîçìîæíî, 
íî ýòî èñòèíà: îíà ñóùåñòâóåò âîïðåêè íàøåìó 
îãðàíè÷åííîìó îïûòó, íàõîäÿñü â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ çà åãî ïðåäåëàìè. Íàñ ïðèâëåêàåò èìåí-
íî òàêàÿ ñâÿçü ñî Âñåâûøíèì, èìåííî â íåé 
çàêëþ÷åíà ñàìà ñóòü íàøåãî áûòèÿ.

Îáîñîáëåííîå ñóùåñòâîâàíèå íåâîçìîæíî. 
Ñâÿçü ñ Ãîñïîäîì ñóùåñòâóåò íåèçìåííî, õîòÿ 
ìû è ñêëîííû çàáûâàòü î íåé. Â ýòîì è ñîñòî-
èò âñÿ òðóäíîñòü. Çàáâåíèå – ïðè÷èíà âñåõ 
íåäîóìåíèé, ñîìíåíèé, îñíîâà ëþáîãî ñòðàõà 
è ïîäîçðèòåëüíîñòè. Âñÿ ñóòü áåçâåðèÿ, ïðîòè-
âîñòîÿíèÿ Åìó ñâîäèòñÿ ê îäíîìó: ê èçíà÷àëü-
íîìó çàáâåíèþ íàøåé âå÷íîé ñâÿçè. Â ýòîì è 
çàðîæäàåòñÿ ëþáîå çëî.
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Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: 
Áåñêîðûñòèå îçíà÷àåò ïðèíÿòèå òîãî, ÷òî 
Ãîñïîäü – âñå è âñÿ. Äëÿ Íåãî íåò íè÷åãî íåâîç-
ìîæíîãî. Îí ìîæåò âñå: äàæå ëèøèòü äæèâó 
æèçíè. Ãîâîðèòñÿ, ÷òî äóøà áåññìåðòíà, îäíà-
êî Îí Ñâîåé âëàñòüþ ìîæåò ñäåëàòü òàê, ÷òî 
îíà óìðåò. Åãî âëàñòü àáñîëþòíà, Îí ìîæåò 
âñå, Îí ìîæåò óíè÷òîæèòü äóøó, åñëè çàõî-
÷åò. Ãîñïîäèí ìîæåò óíè÷òîæèòü ðàáà. Ì¹ðîáè 
ð¹êõîáè – äæî è÷÷õ¹ òîõ¹ð¹10. «Òû ìîæåøü 
ïðèíÿòü ìåíÿ èëè îòâåðãíóòü – íà âñå Òâîÿ 
âîëÿ! ß ïîëíîñòüþ ïðåäàþñü Òåáå! Îäàðèøü 

10 «Â Òâîåé âîëå ëèøèòü ìåíÿ æèçíè èëè çàùèòèòü îò áåä…» 
(Øðèëà Áõàêòèâèíîä Òõàêóð «Ìàíàñà Äåõî Ãåõî», 3).

cл="= C 2= 

ВЫСОЧАЙШАЯ 

ПРЕДАННОСТЬ

b“  qл="= x!, c3!3 , x!, c=3!=…ге!
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ëè Òû ìåíÿ âíèìàíèåì èëè óäà÷à îòâåðíåòñÿ 
îò ìåíÿ – ÿ ïðèìó âñå. ß èñïîëíþ ëþáîå Òâîå 
æåëàíèå!» ×åì îñòðåå ìû ÷óâñòâóåì ñâîþ ïîë-
íóþ áåñïîìîùíîñòü, òåì áîãà÷å ìû äóõîâíî, 
òåì áëèæå ìû ê ñâîåìó èçíà÷àëüíîìó ïîëîæå-
íèþ. Â íåì íåò ìåñòà òùåñëàâèþ, çäåñü íå òðå-

áóþò ê ñåáå óâàæåíèÿ è 
íå îòñòàèâàþò ÷óâñòâî 
ñîáñòâåííîãî äîñòîèí-
ñòâà. Çäåñü ñîâñåì èíîå 
íàñòðîåíèå: äëÿ òîãî 
÷òîáû äîñòè÷ü ýòîãî 
ïîëîæåíèÿ, íåîáõîäè-
ìî ïîëíîå ñìèðåíèå. 
Íóæíî ÷óâñòâîâàòü 

ñåáÿ ñàìûì ïàäøèì, à íå âåëèêèì, òàëàíòëè-
âûì èëè âîçâûøåííûì. Çäåñü íå ïðåòåíäóþò 
íà ïðàâà, ïîòîìó ÷òî âñå îíè ïðèíàäëåæàò 
Ãîñïîäó. Òîëüêî Îí ïîèñòèíå ñâîáîäåí, òîëüêî 
Îí èìååò ïðàâî ïîñòóïàòü òàê, êàê Åìó âçäó-
ìàåòñÿ. Âñå îñòàëüíûå æèâóò òîëüêî äëÿ Íåãî, 
ðàäè èñïîëíåíèÿ Åãî æåëàíèé. Â òîì ìèðå 
âñå ïðîíèçàíî ïðåìîé, áîæåñòâåííîé ëþáî-
âüþ. Âñå ñóùåñòâóþùåå çäåñü è ìû ñàìè – Åãî 
ìèëîñòü.

Øàêòè – æåíñêîå íà÷àëî. Ó íåå ñâîÿ ïðè-
ðîäà è ñâîè îáÿçàííîñòè. Ïîäðàæàÿ ìóæ÷èíå è 
ðàòóÿ çà ðàâíîïðàâèå, îíà óòðà÷èâàåò ñâîå «ÿ». 

)ем %“2!ее 
м/ ч3"“2"3ем 
“"%ю C%л…3ю 
Kе“C%м%?…%“2ь, 
2ем K%г=че м/ 
д3.%"…%, 2ем Kл,›е 
м/ * “"%ем3 
,ƒ…=ч=ль…%м3 
C%л%›е…,ю
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Ìóæ÷èíà òàêæå çàíèìàåò îïðåäåëåííîå ïîëî-
æåíèå. Åñòü ïîâåëèòåëü è åñòü ïîäâëàñòíîå 
íà÷àëî. Ìû æåëàåì çàíÿòü ïîëîæåíèå ïîâåëè-
òåëÿ, ðàñïîðÿæàòüñÿ âñåì ñóùèì, ïîä÷èíÿÿ åãî 
ñåáå. Ìàéÿ, ýíåðãèÿ èëëþçèè, óáåæäàåò íàñ, ÷òî 
ìû – ïóðóøè, íàñëàæäàþùèåñÿ.

Íî â äóõîâíîé ðåàëüíîñòè ìû íå ìîæåì áûòü 
ïóðóøàìè. Ïîäâëàñòíàÿ ïðèðîäà, øàêòè, – 
íàøå èñòèííîå íàçíà÷åíèå. Â èãðå ñ ìàéåé 
ìû èñïîëíÿåì ÷óæóþ ðîëü, ñ÷èòàÿ ñåáÿ âëàäû-
êàìè øàêòè, øàêòèìàíàìè, ïóðóøàìè. Ìû 
ñåáÿ ìíèì ïîâåëèòåëÿìè ìàéè, íàì êàæåòñÿ, 
÷òî ìèð ñîçäàí òîëüêî äëÿ íàñ. Íî â äóõîâíîì 
áûòèè ìû ñëóãè, ñîçäàííûå äëÿ ýòîãî áûòèÿ, à 
íå íàîáîðîò. Âûñøèé ìèð èñïîëüçóåò íàñ, ìû – 
åãî îðóäèÿ, åãî èíñòðóìåíòû: òàêîâà íàøà ðîëü 
â íåì, ïî òó ñòîðîíó ãðàíèöû. À ïî ýòó ñòîðîíó 
ðàñïîëîæåí íèçøèé ìèð, ãäå ìû ïûòàåìñÿ 
èñïîëüçîâàòü äðóãèõ, ñàìîóòâåðäèòüñÿ, ïîäðà-
æàòü Áîãó, ãäå ìû òîðãóåìñÿ ñ ìàéåé è ñòðà-
äàåì îò ïîñëåäñòâèé íàøèõ äåéñòâèé. Â íèç-
øåì ìèðå ìû – ïóðóøè, à â âûñøåì – øàêòè, 
ýíåðãèÿ. Ó íàñ åñòü ñâîáîäà âûáîðà: ïûòàòüñÿ 
ñòàòü ïóðóøåé, õîçÿèíîì, èëè áûòü øàêòè, 
ïîä÷èíåííîé ýíåðãèåé. Íî ïóðóøåé ìû ñòà-
íîâèìñÿ íå ïî-íàñòîÿùåìó, íå ïî ïðèðîäå, à 
òîëüêî ïîä âëèÿíèåì ñàìîîáìàíà. Ïîòîìó íàì 
íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü â ñåáå êà÷åñòâà ýíåðãèè, 
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øàêòè. Íàñêîëüêî ìû ðàçâèëè â ñåáå ýòè êà÷å-
ñòâà, íàñòîëüêî ìû ïðåäñòàâëÿåì öåííîñòü äëÿ 
âûñøåãî ìèðà. Ïðàíèïàòåíà, ïàðèïðàøíå-
íà, ñåâàÿ11. Ïîêîðíîñòü îòêðûâàåò äâåðè â òîò 
ìèð. Ãîðäûõ è ñâîåâîëüíûõ íèêîãäà íå äîïó-
ñòÿò òóäà. Îòäàéòå ñåáÿ Âñåâûøíåìó, ïóñòü Åãî 
îáèòåëü ïðèìåò âàñ! Ãîñïîäü óâèäèò, ÷òî âû 
ïðèøëè, ÷òîáû ñëóæèòü, ÷òîáû ïðåêëîíèòü 
ãîëîâó ïåðåä âîëåé è æåëàíèÿìè îáèòàòåëåé 
äóõîâíîãî ìèðà, ÷òî âû íå ïðåñëåäóåòå íèêà-
êèõ ñâîèõ, ÷óæäûõ òîìó ìèðó èíòåðåñîâ. Ëèøü 
òîãäà âàì áóäåò îòêðûò äîñòóï â Åãî îáèòåëü.
Òàì íèêòî íå èñïîëüçóåò äðóãèõ ðàäè ñâîåé 
âûãîäû, ýòî çåìëÿ Ñâåðõäóøè, Ïàðàìàòìû, à 
âûøå íåå – îáèòåëü Êðèøíû.

Âîïðîñ: ×åãî äîñòèãàþò ìàéÿâàäè, èìïåð-
ñîíàëèñòû, ïûòàÿñü ïîñòè÷ü Áåçãðàíè÷íîå 
ïðè ïîìîùè çíàíèÿ (ãüÿíû)?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Èõ íå äîïó-
ñêàþò â òîò ìèð! Âñå èõ äîñòèæåíèÿ íå âûõîäÿò 
çà ðàìêè ýòîãî, ìàòåðèàëüíîãî ìèðà, âïëîòü 
äî Ñàòüÿëîêè. Ïðåîäîëåâ åãî ïðåäåëû, îíè 
âñòóïàþò â Áðàõìàëîêó, çàòåì «èõ ñëåä òåðÿ-
åòñÿ». Ôèëîñîôñêàÿ èäåÿ èìïåðñîíàëèçìà – 

11 Ïðàíèïàòåíà – ïðåêëîíåíèå â ñìèðåíèè [ïåðåä äóõîâ-
íûì ó÷èòåëåì, Ãîñïîäîì], ïàðèïðàøíåíà – âîïðîøàíèå 
[îá Èñòèíå] ñ îòêðûòûì ñåðäöåì, è ñåâàÿ – èñêðåííåå 
ñëóæåíèå.
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«ñî' õàì», «ÿ – ÷àñòü Âûñøåãî». Ñîçíàíèå îïðå-
äåëÿåò áûòèå: îíè çàäåðæèâàþòñÿ â Áðàõìàëîêå 
è íèêîãäà íå îêàçûâàþòñÿ âûøå, íà Âàéêóíòõå. 
Â íåå âñòóïàþò ñ èíûì íàñòðîåíèåì: «äàñî' 
õàì», «ÿ – ñëóãà Âûñøåãî». Íèðìàòñàð¹+¹ì 
ñàò¹= ìîê¢¹áõèñàíäõèð àïè íèðàñòà¯12.

Âîïðîñ: Êàêîé ïðàêòèêå ñëåäóåò ñàäõàêà, 
çàíèìàÿñü ðåãóëèðóåìûì ïðåäàííûì ñëóæåíè-
åì, âàèäõè-áõàêòè?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Åìó íåîá-
õîäèìî ñëåäîâàòü óêàçàíèÿì øàñòð è ñàäõó. 
Òîãäà îí áóäåò ïðîäâèãàòüñÿ âïåðåä. Êîãäà âåðà 
îêðåïíåò, îí óâèäèò, ÷òî çàíÿë íàäåæíîå ïîëî-
æåíèå, è ýòî âäîõíîâèò åãî, ïîìîæåò ïðîäîë-
æèòü ïóòü ê äóõîâíîé îáèòåëè. Çàòåì ïðèäåò 
è ïîäëèííûé âêóñ, ðó÷è. Íî âïëîòü äî ýòîãî 
óðîâíÿ íóæíî ñòðîãî ñîáëþäàòü ñàäõàíó, çàïî-
âåäè ñàäõó è øàñòð, áëàãîäàðÿ ýòîìó ïðàêòè-
êóþùèé áóäåò äóõîâíî ðàñòè.

Äî óðîâíÿ àïàíà-äàñû, êîãäà äóøà âñåì ñåðä-
öåì ïðèíèìàåò ïóòü áåçðàçäåëüíîãî ñëóæåíèÿ, 
òðóäíîñòè â åå ñàäõàíå íåèçáåæíû. Äîñòèãíóâ 
àïàíà-äàñû, èëè ñàìîðåàëèçàöèè, îíà î÷è-
ñòèòñÿ îò ìàòåðèàëèñòè÷íûõ æåëàíèé, è åå

12 «Òå ïðåäàííûå Ãîñïîäó, ÷üè ñåðäöà ñîâåðøåííî ÷èñòû, 
ëèøåíû è òåíè æåëàíèÿ áåçëè÷íîãî îñâîáîæäåíèÿ» 
(ñì. «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», 1.1.2 è «Øðè ×àéòàíüÿ-
÷àðèòàìðèòó», Àäè, 1.93).
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ñëóæåíèå ñòàíåò ñïîíòàííûì, èñõîäÿùèì èç 
ñàìîãî ñåðäöà. Òîãäà óæå íå áóäåò íåîáõîäè-
ìîñòè ïðèíóæäàòü ñåáÿ ñëåäîâàòü ïðàâèëàì 
ïèñàíèé – äóøà îùóòèò: «Êàêîå æå íåâèäàííîå 
áëàæåíñòâî ÿ èñïûòûâàþ!» è óæå íå ñîéäåò ñ 
ïóòè.

Âûñøèå îòêðîâåíèÿ ïðèõîäÿò òîëüêî ÷åðåç 
ñëóæåíèå. Ýòî ñàìîå ãëàâíîå. Íóæíî çàïëàòèòü 
îãðîìíóþ öåíó: ïîæåðòâîâàòü âñåì. Íå òàê 
è òðóäíî îòäàòü äåíüãè èëè âåùè, íî òðåáó-
åòñÿ íå÷òî ãîðàçäî áîëåå öåííîå: ïîæåðòâî-
âàòü ñîáîé, öåëèêîì îòäàòü ñåáÿ ñëóæåíèþ, 
ïðåäàòüñÿ. Îòêðîâåíèå áóäåò ñîîòâåòñòâîâàòü 
óðîâíþ ïðåäàííîñòè.

éå éÒà ìà= ï/ïlÍòå òà=ÑòÒÅâ ÁæàÌéõìw ¸

ìì â¨ìàÐíóâòÐÍòå ìíóiéà: ïàÒÐ ñâÐùà: ¸¸ 11 ¸¸

йe йатх¹ м¹= прападйантe, 

т¹=с татхаива бхадж¹мй ахам

мама вартм¹нувартантe, 

ману¢й¹¯ п¹ртха сарва¡а¯

(«Бхагавад-гита», 4.11)13

13 [Ãîñïîäü Êðèøíà â ðàçãîâîðå ñ Àðäæóíîé ãîâîðèò:] «Êàê 
÷åëîâåê âðó÷àåò ñåáÿ Ìíå, òàê æå è ß îòâå÷àþ åìó. Áóäó÷è 
êîíå÷íîé öåëüþ âñåõ ó÷åíèé è ôèëîñîôèé, ß – âûñøàÿ 
öåëü êàæäîãî. Î Ïàðòõà, íåñîìíåííî, âñå ëþäè ñëåäóþò 
ïóòÿì, óñòàíîâëåííûì Ìíîé».
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«Âñå ñóùåå èñõîäèò èç Ìåíÿ. Òå, êòî æàæ-
äåò ïðåõîäÿùèõ áëàã, ìîëÿò Ìåíÿ î íèõ, è 
ß äàþ èì æåëàåìîå. Êîãäà èõ áëàãîäåíñòâèå 
ïîäõîäèò ê êîíöó, îíè âíîâü âçûâàþò êî Ìíå. 
Îíè ïîõîæè íà äåòåé. Òå æå, êòî èñêðåíåí è 
ñåðüåçåí, æåëàþò Ìåíÿ, Ìåíÿ îäíîãî è áîëüøå 
íè÷åãî. Íî íåîáõîäèìà ïëàòà. ß òðåáóþ, ÷òîáû 
îíè îòäàëè ñåáÿ, ïîëíîñòüþ, öåëèêîì, âñå, 
÷òî åñòü. Êòî îòäàë ñåáÿ áåç îñòàòêà, òîìó è ß 
ïîëíîñòüþ îòäàþ Ñåáÿ. Îòäàþùåìó âîçäàñòñÿ! 
Íåñèòå ìàëûå äàðû, âñå ñâîè íåçíà÷èòåëüíûå 
ñáåðåæåíèÿ – â îòâåò âû îáðåòåòå íåñìåòíîå 
áîãàòñòâî!»

Âîïðîñ: Íî ÿ ïîëíûé «áàíêðîò»!
Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ýòî áëàãî-

ñëîâåíèå. Òîò, ó êîãî íè÷åãî íåò, èùåò ïðè-
áåæèùà. Êîìó íå÷åãî òåðÿòü, òîìó íå òðóäíî 
áóäåò ïðåäàòüñÿ.

Âîïðîñ: Ìàõàðàäæ, ÿ áû õîòåë ïîïðîñèòü ó 
âàñ «êðåäèò».

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Êðåäèò. Âñå 
áåðóò â êðåäèò. ß òîæå: ìû ðàçâèâàåì ñâîå äåëî 
íà «êðåäèòû», âçÿòûå ó íàøåãî Ãóðóäåâà. Â ýòîì 
ìàòåðèàëüíîì ìèðå âñå æèâóò òîëüêî â êðåäèò.

Éàåð jäÊ, òàåð êõ ‘êú"’-þïåäù ¸

Ààìàð ÀàGàé wÿ õ*à òàð’ Vü jäù ¨128¨
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й¹ре декха, т¹ре каха ‘к\¢+а’-упаде¡а

¹м¹ра ¹дж*¹йа гуру ха*¹ т¹ра’ эи де¡а

(«Шри Чайтанья-чаритамрита», Мадхья, 7.128)

«Êîãî áû òû íè âñòðåòèë, ãîâîðè ñ íèì 
òîëüêî î Êðèøíå. Ïîñòàðàéñÿ ñïàñòè åãî èç 
ýòîé îáèòåëè ñìåðòè. ß âñåãäà áóäó ñ òîáîé! 
Ïðèêàçûâàþ òåáå: íå áîéñÿ, ñòàíü ãóðó, îòäàþ-
ùèì, è íåñè Ìîé äàð âñåì!»

Çäåñü Ìàõàïðàáõó ãîâîðèò î òîì, ÷òî Îí 
âëàäååò âñåìè êàïèòàëàìè (¹ì¹ðà ¹äæ*¹éà). 
Îí – íàñòîÿùèé êàïèòàëèñò, Îí âûäàåò áåñ-
ïðîöåíòíûå êðåäèòû, ñâÿçàííûå ñ áîëüøèì 
ðèñêîì.

Â ìèðå ìàéè, èëëþçèè, òðóäíî ïðèíÿòü 
èñòèíó î òîì, ÷òî ìû áåñêîíå÷íî ìàëû. Ìû íå 
ìîæåì ïðèìèðèòüñÿ ñ ýòèì. Ýòî ñàìàÿ áîëü-
øàÿ òðóäíîñòü. Ìû õîòåëè áû ëèøèòü äðó-
ãèõ èõ ïðàâà íåçàâèñèìîñòè. Íàì êàæåòñÿ, ÷òî 
ìû âïðàâå ïåðåñòóïèòü ÷åðåç ÷óæóþ ñâîáîäó. 
Íàøà «áîëåçíü» î÷åíü òÿæåëà! Êîãäà ìû ðàçî-
÷àðîâàíû â ñâîèõ ïîïûòêàõ ýêñïëóàòèðîâàòü 
äðóãèõ, íàñòóïàåò îáðàòíàÿ ðåàêöèÿ: «ß ñîâåð-
øó ñàìîóáèéñòâî, ëÿãó â ãðîáíèöó, ñàìàäõè. 
Ðàç ÿ íå ìîãó ðåàëèçîâàòü ñâîþ ñâîáîäó â ýòîì 
îáùåñòâå, òî óáüþ ñåáÿ, ðàçðóøó ñâîå áûòèå, íî 
íè çà ÷òî íå ïðèìó ðàáñòâà, íèêîìó íå ñòàíó 
ñëóæèòü!» Èäåÿ ñëóæåíèÿ âûçûâàåò ó íàñ îòòîð-
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æåíèå. «ß ëó÷øå áóäó èñïîëüçîâàòü äðóãèõ, íî 
ñëóæèòü – íèêîãäà! ß íè çà ÷òî íå îòäàì ñâîþ 
ñâîáîäó!» Òàê ìû óêëîíÿåìñÿ îò îòâåòñòâåííî-
ñòè, îïðàâäûâàÿ ñâîå äåçåðòèðñòâî, ñâîå ïðå-
äàòåëüñòâî. Ñâîáîäà, êàê ìû åå ïîíèìàåì, îçíà-
÷àåò óòâåðæäåíèå ñâîèõ ïðàâ ïåðåä ìèðîì. Íî 
ïî÷åìó æå ìû íå õîòèì ïðèíÿòü èäåþ ñëóæå-
íèÿ? Ïî÷åìó? Ìû áîèì-
ñÿ óòðàòèòü ñâîå ïîëî-
æåíèå, ñòàòü ïîä÷èíåí-
íûìè. Îäíàêî èìåííî â 
ýòîì ñîñòîèò íàøà ïðè-
ðîäà! Ñëóæèòü äðóãèì, 
íåñòè èì äîáðî – ïðè-
çíàê çäîðîâîãî ñîçíàíèÿ, ýòî îñâÿùàåò íàøó 
æèçíü, äàåò åé ñèëû è ýíåðãèþ. Ìû îáðåòàåì 
ïîëíîöåííîå, èñòèííîå ñóùåñòâîâàíèå, ñëóæà 
äðóãèì è â îñîáåííîñòè – Ãîñïîäó êàê Öåëîìó. 
Ìû äóìàåì, ÷òî ñëóæåíèå ïîãóáèò, óíè÷òîæèò 
íàøó ëè÷íîñòü. Ýòî çàáëóæäåíèå ïðîíèêëî ãëó-
áîêî âíóòðü íàñ, èìåííî îíî îáðàçóåò êîêîí, 
äóøàùèé äæèâó. Èñòèíà ãîðüêà, êàê ïèëþëÿ, íî 
ïðèíÿâ åå, ìû âñòàíåì íà ïóòü âûçäîðîâëåíèÿ.

×òî æå òàêîå ñëóæåíèå? Ãåãåëü õîðîøî âûðà-
çèë åãî ñóùíîñòü â ñëîâàõ «Óìåðåòü, ÷òîáû 
æèòü!» Ïîëíîñòüþ ðàñòâîðèòü ñâîå ýãî, áåçî 
âñÿêîé æàëîñòè: «Óìðè! Òåáå ïðèøåë êîíåö!» 
Íóæíî âîéòè â îãîíü, è, ïðîéäÿ ÷åðåç ïëàìÿ, 

qл3›,2ь д!3г,м, 
…е“2, ,м д%K!% $  
C!,ƒ…=* ƒд%!%"%г% 

“%ƒ…=…, , .2% 
%“" ?=е2 …=ш3 
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íàøå «ÿ» çàñèÿåò âî âñåì âåëèêîëåïèè. ×åëîâåê, 
êàêîâ îí ñåé÷àñ, äîëæåí óìåðåòü – ïóñòü ðàç-
ðóøèòñÿ åãî ýôåìåðíîå àñòðàëüíîå òåëî, ýòà 
ïðèçðà÷íàÿ ýíåðãèÿ. Ïðèíÿòü Èìÿ Ãîñïîäà è 
óìåðåòü. Áõàêàòèâèíîäà ¹äæà ¹ïàíå áõó-
ëèëî14. Çàáóäü î ñåáå, îòðåêèñü îò ñåáÿ – è òû 
îáðåòåøü ïîäëèííîå «ÿ», íå ïîäâëàñòíîå ñìåð-
òè! Ñìåðòü âûñëåæèâàåò íàñ ïîâñþäó, æåëàÿ 
ïðåðâàòü íàøå ñóùåñòâîâàíèå. Îòäàéòå ñìåð-
òè åå ÷àñòü, ïîäâåðæåííóþ ðàñïàäó, è âàøà 
âå÷íàÿ, ÷èñòàÿ ñóùíîñòü ïðîÿâèòñÿ.

Íî ñìåðòü, î êîòîðîé ãîâîðèòñÿ çäåñü, íå 
îçíà÷àåò ôèçè÷åñêîãî ñàìîðàçðóøåíèÿ. 
Ìàõàïðàáõó ñêàçàë Ñàíàòàíå Ãîñâàìè:

ñíàòí, jäõòzàåã êú" Éèä ïàüåé ¸

jêàèç-jäõ Øå+åê òåð ×àèöåò ïàèðåé ¨55¨

‘сан¹тана, деха-тй¹ге к\¢+а йади п¹ийе

ко}и-деха к¢а+еке табе чх¹{ите п¹рийе

(«Шри Чайтанья-чаритамрита», Антья, 4.55)

«ß ãîòîâ óìåðåòü ìèëëèîíû ðàç çà êðàò-
÷àéøèé ìèã, åñëè áû ýòî ïîìîãëî ìíå ïðè-

14 «Ñ ýòîãî äíÿ ó Áõàêòèâèíîäà íåò èíîé ñóòè» (Øðèëà 
Áõàêòèâèíîä Òõàêóð «Øàðàíàãàòè» («Àòìà-íèâåäàíàì», 
ïåñíÿ ïÿòàÿ, ñòèõ âîñüìîé)).
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áëèçèòüñÿ ê Êðèøíå. Íî ôèçè÷åñêàÿ ñìåðòü 
íè÷åãî íå çíà÷èò».

Ôèçè÷åñêèé ðàñïàä – òàìàñèêà, îòíîñèòñÿ 
ê íèçøèì ïðîÿâëåíèÿì ïðèðîäû. Íåîáõîäèìà 
èíàÿ ñìåðòü, ïîäëèííàÿ, êîãäà ðàçðóøàåòñÿ è 
òîíêîå òåëî! Îäíàêî äàæå ïîñëå òàêîé ñìåðòè 
ÿ íå ïîäíèìóñü âûøå òàòàñòõè, íåéòðàëüíîé 
îáëàñòè áûòèÿ. Ìàõàïðàáõó âåëèò: «Æèâîé èëè 
ìåðòâûé, ðàçâèâàé ñîçíàíèå Êðèøíû â îáùå-
ñòâå ñàäõó! Èùè ïðåäàííûõ Êðèøíû! Ëþáîé 
öåíîé îáðåòàé ñâîè âíóòðåííèå ñîêðîâèùà è 
õðàíè èõ!»

Âíóòðåííèå áîãàòñòâà ìîæåò äàòü òîëüêî 
ñàäõó. Ñòàðàéòåñü ïîëó÷èòü èõ, êóäà áû íè 
ïðèøëîñü ðàäè ýòîãî èäòè, êàêîé áû âûñîêîé 
íè áûëà öåíà. Íè ôèçè÷åñêàÿ, íè ìåíòàëüíàÿ 
ñìåðòü ñàìè ïî ñåáå íå âîçíåñóò âàñ íà äóõîâ-
íûé óðîâåíü. Íóæíî ãëóáîêî ïîãðóçèòüñÿ â 
ñîçíàíèå Êðèøíû. Ãäå áû è êîãäà áû âû íè 
óâèäåëè ñâÿòîãî, ó êîòîðîãî åñòü ïðèâÿçàí-
íîñòü ê Êðèøíå, ïðèîáðåòèòå ó íåãî ýòî ñîêðî-
âèùå çà ëþáóþ öåíó. Îòäàéòå çà íåãî âñå, ÷òî 
ó âàñ åñòü: ýòî íàèëó÷øåå èñïîëüçîâàíèå æèç-
íåííîé ýíåðãèè. Âûñî÷àéøàÿ ïëàòà âçûâàåò ê 
âûñî÷àéøåé âíóòðåííåé ñàìîîòâåðæåííîñòè. 
Çà áîæåñòâåííóþ ëþáîâü ïëàòÿò àáñîëþòíîé 
ïðåäàííîñòüþ ñåðäöà. Ñåé÷àñ îíî ñêðûòî ïîä 
ìíîæåñòâîì ôèçè÷åñêèõ è ìåíòàëüíûõ îáîëî-
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÷åê: áõóõ, áõóâàõ, ñâàõ, ìàõàõ, äæàíàõ, òàïàõ, 
ñàòüÿ.

Óðîâíè ñîçíàíèÿ, âñå áîëåå è áîëåå òîíêèå, 
òÿíóòñÿ îò ãðóáîãî ìèðà ìàòåðèè äî Âèðàäæè 
è Áðàõìàëîêè è äàëåå, äî Âàéêóíòõè. Íî äàæå 
íà Âàéêóíòõå ñîçíàíèå ñîõðàíÿåò â ñåáå íåêî-
òîðóþ ãðóáîñòü. Ñàìàÿ æå ÷èñòàÿ, òîíêàÿ, ñàìàÿ 
âîçâûøåííàÿ ñòèõèÿ – ýòî ñîçíàíèå Êðèøíû, 
ãäå ïðåäàííîñòü äîñòèãàåò àïîãåÿ â ÷óâñòâå 
ïîëíîé ïîêîðíîñòè àâòîêðàòó. Çäåñü ñëóæàò 
àâòîêðàòó, òèðàíó, è ýòî àáñîëþòèçì, íåîãðà-
íè÷åííàÿ ìîíàðõèÿ: çäåñü íåò íèêàêîé êîí-
ñòèòóöèè è ïàðëàìåíòà, êîòîðûå ñóæàëè áû 
ñôåðó Åãî âñåâëàñòèÿ. 

Àâòîêðàò ìîæåò íàðóøèòü ëþáûå ïðàâà è 
ñäåëàòü âñå, ÷òî Åìó âçäóìàåòñÿ. Â îòíîøåíèÿõ 
ñ Íèì òðåáóåòñÿ ñàìàÿ âûñîêàÿ ñòåïåíü ñàìî-
ïðåäàíèÿ. Íî è íàãðàäà çà ýòî ñàìàÿ âûñîêàÿ. 
Â ýòîì ìèðå ñòàâÿò íà êàðòó âñå, ÷òî åñòü, ðàäè 
ïîèñòèíå áåçóìíîãî âûèãðûøà. Ìàõàïðàáõó 
ïðèêàçûâàåò: «Íå ñîìíåâàéñÿ, íå áóäü íåóäà÷-
íèêîì! Ïðåäàéñÿ àâòîêðàòó, Àáñîëþòíîìó 
Áëàãó, è òåáÿ æäåò âåëè÷àéøåå ñ÷àñòüå!» Èòàê, 
íå íóæíî èçëèøíå ñóäèòü è ãàäàòü, ðàçìûø-
ëÿòü, ñîìíåâàòüñÿ, âèäÿ, êàê óäà÷à ïðîõîäèò 
ìèìî. Íå æàëåéòå íè÷åãî: åñëè âû íàøëè ñàìîå 
öåííîå, îòäàéòå ñåáÿ ïîëíîñòüþ, äî ïîñëåäíå-
ãî âçäîõà (àòìàíèêøåïà).
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Ìû ïðåäëàãàåì íà àóêöèîíå ñâîå ñëóæåíèå, à 
Êðèøíà – ãëàâíûé ïîêóïàòåëü. Îí îáÿçàòåëüíî 
ïåðåêóïèò íàñ, Îí çàïëàòèò ñòîëüêî, ÷òî âñå 
îñòàëüíûå ñïàñóþò. Îí – âûñøèé êàïèòàëèñò. 
Íî íðàâ ó Íåãî ñòîëü ýêñöåíòðè÷íûé è íåïî-
ñòîÿííûé!

Êðèøíó ïîíèìàþò è ïîçíàþò òîëüêî ÷åðåç 
âûñøóþ ëþáîâü è çàáîòó. Áõàêòé¹õàì ýêàé¹ 
ãð¹õéà¯ – «Êî Ìíå ïðèõîäÿò òîëüêî ÷åðåç 
áõàêòè. Íåò èíîãî ïóòè! ß öåíþ òîëüêî îäíî: 
áåççàâåòíóþ ïðåäàííîñòü»15.

íàõ= âåäÅíÐ òïñà í äàíåí í ÷åjééà ¸

ùàré >â=èâÄàå ä/ýó= }ýâàíèñ éÍìì ¸¸ 53 ¸¸

н¹ха= вeдаир на тапас¹, 

на д¹нeна на чeджйай¹

¡акйа эва=-видхo дра¢}у=, 

д\¢}ав¹н аси йан мама

(«Бхагавад-гита», 11.53)16

15  «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», 11.14.21.
16 [Ãîñïîäü Êðèøíà â áåñåäå ñ Àðäæóíîé ñêàçàë:] «Íè áëàãî-

äàðÿ èçó÷åíèþ Âåä, íè àñêåçàìè, íè áëàãîòâîðèòåëüíî-
ñòüþ, íè ñîâåðøåíèåì æåðòâîïðèíîøåíèé íåâîçìîæíî 
óâèäåòü Ìîé âå÷íûé ÷åëîâåêîïîäîáíûé îáëèê Âûñøåé 
Àáñîëþòíîé Èñòèíû, êîòîðûé ñåé÷àñ ïðåäñòàë ïåðåä 
òîáîþ».
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«ß íå ïðèçíàþ íè÷åãî, êðîìå èñêëþ÷èòåëü-
íîé ïðåäàííîñòè.» Íèêîãî íå èíòåðåñóþò 
äåøåâûå ïîáðÿêóøêè, êîòîðûå ìîæíî íàéòè 
ïîâñþäó. Ìû ñòðåìèìñÿ ê ñàìîìó âûñîêîìó, 
ñàìîìó ðåäêîìó, íàñòîÿùåìó. Êðèøíà ãîâîðèò 
Àðäæóíå:

õòàå âà ï/àgÑéèñ ÑâãàH èæ¨âà âà ÁàåIéñå ìõüìw ¸

òÑìàäóèôÝ êàÅÍòåé éófàé ûòèíOé: ¸¸ 37 ¸¸

хатo в¹ пр¹псйаси сварга=, 

джитв¹ в¹ бхoк¢йасe мах¸м

тасм¹д утти¢}ха каунтeйа, 

йуддх¹йа к\та-ни¡чайа¯

(«Бхагавад-гита», 2.37)

«Åñëè òû ïîãèáíåøü, òî ïîïàäåøü â ðàé, à 
åñëè ïîáåäèøü – áóäåøü ïðàâèòü Çåìëåé. Â 
ëþáîì ñëó÷àå òû âûèãðàåøü. Òàê ñðàæàéñÿ æå, 
Àðäæóíà, íå êîëåáëÿñü!»

Ìû îòïðàâèëèñü â ïëàâàíüå, ïîëíîå ïðè-
êëþ÷åíèé. Åñëè íàì ïîâåçåò, ìû îáðåòåì ñàìîå 
öåííîå íà ñâåòå, íî åñëè ïðîèãðàåì, òî ïîïëà-
òèìñÿ æèçíüþ. 

Âïåðåä! Íàñ îæèäàåò ðèñêîâàííàÿ ýêñïå-
äèöèÿ çà íåáûâàëûì ñîêðîâèùåì – â ïóòü! 
Âîçâðàòà íå áóäåò.
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éèÑìíw Æàòå ñâÐèìä= èâÆàò= Áâèò ¸

éèÑìíw ï/àgòå ñâÐèìä= ï/àgò= Áâèò ¸

òèdÆàñÑâ òäåâ á/ú ¸¸

йасмин дж*¹те сарвам ида= видж*¹та= бхавати

йасмин пр¹пте сарвам ида= пр¹пта= бхавати

тад виджидж*¹сасва тад эва брахма17

Èùèòå êîðåíü âñåãî ñóùåãî, òîãäà 
âñå áóäåò â âàøåé âëàñòè, â âàøèõ ðóêàõ! 
Êðèøíàíóñàíäõàíà: ïîèñê Øðè Êðèøíû. Ê 
÷åìó çíàòü î Áðàõìàíå, Ïàðàìàòìå è ïðî÷åì? 
Êðèøíà – âîò ñóòü âñåãî. Íåîáõîäèìî áûòü 
â ñîçíàíèè Êðèøíû. Âñå ïðèíàäëåæèò Åìó. 
Îí ìîíîïîëèñò. Èùèòå Êðèøíó: èùèòå ýòîãî 
àâòîêðàòà, âîðà è îáìàíùèêà!

Îäíàæäû Ìàõàïðàáõó â Íàâàäâèïå ïåë: «Ãîïè, 
ãîïè, ãîïè!» Ñëó÷èëîñü, ÷òî Åãî ïåíèå óñëûøàë 
îäèí òàê íàçûâàåìûé îáðàçîâàííûé ãîðîæà-
íèí. Îí âîçìóòèëñÿ: «Î Íèìàé Ïàíäèò, ïî÷åìó 
Òû ïîåøü “Ãîïè, ãîïè, ãîïè?” Íèãäå â øàñòðàõ 
íå ïðèâîäèòñÿ òàêîé ìàíòðû. Ëó÷øå âîñïåâàé 
Èìÿ Êðèøíû, êàê ñîâåòóþò ïèñàíèÿ, è òîãäà Òû 
îáðåòåøü îïðåäåëåííîå áëàãî. Çà÷åì Òû òðà-

17 «Ïîçíàâ ýòî îäíî, òû ïîçíàåøü âñå. Îáðåòÿ ýòî îäíî, òû 
îáðåòåøü âñå. Èùè, âîïðîøàé îá ýòîì îäíîì, Áðàõìàíå» 
(óòâåðæäåíèå Óïàíèøàä).
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òèøü Ñâîå äðàãîöåííîå âðåìÿ, ïîâòîðÿÿ ýòè 
íåàâòîðèòåòíûå ìàíòðû? Èëè Òû ñîøåë ñ óìà? 
Òàêîé âåëèêèé ó÷åíûé, êàê Òû, äîëæåí ïîäà-
âàòü äîñòîéíûé ïðèìåð. Ìíå æàëêî ñìîòðåòü, 
êàê Òû äåãðàäèðóåøü».

Ìàõàïðàáõó ïðèøåë â ÿðîñòü. «Êòî ýòî âåëèò 
Ìíå ïîâòîðÿòü Èìÿ Êðèøíû, ýòîãî ïðåäàòåëÿ? 
Îí – ëèöåìåð, îáìàíóâøèé ãîïè! Îíè îòäàëè 
Åìó âñþ íåæíîñòü, âñþ ëþáîâü, à Îí ñ ÷åð-
ñòâûì ñåðäöåì óåõàë îò íèõ, ðàçáèë èõ ñåðäöà, 
îñòàâèâ â íèõ ëèøü áåçûñõîäíóþ ñêîðáü. Òàê 
òû ïðîñèøü Ìåíÿ ïîâòîðÿòü Èìÿ ýòîãî ïðîõî-
äèìöà? Çíà÷èò, òû ñ Íèì çàîäíî! Íàäî òåáÿ êàê 
ñëåäóåò ïðîó÷èòü!» È Ìàõàïðàáõó ñõâàòèë ïàëêó 
è íàáðîñèëñÿ íà çëîïîëó÷íîãî ñîâåò÷èêà.

Òîò áðîñèëñÿ áåæàòü. Îí ïîäóìàë, ÷òî 
Íèìàé Ïàíäèò è ðàíüøå ñîâåðøàë ñòðàííûå 
ïîñòóïêè, íî òåïåðü, ñêîðåå âñåãî, îêîí÷à-
òåëüíî îáåçóìåë. Äîáåæàâ äî òîëïû, ñòîÿâøåé 
íåïîäàëåêó, îí êðèêíóë: «Íèìàé Ïàíäèò áüåò 
ìåíÿ! Äàâàéòå íàêàæåì Åãî!» Ìàõàïðàáõó æå 
òâåðäèë: «Íèêîãäà íå âîñïåâàé Èìÿ Êðèøíû, 
ýòîãî æåñòîêîñåðäíîãî èçìåííèêà! Ñíà÷àëà 
Îí äàë íàäåæäó Ñâîèì âîçëþáëåííûì, à çàòåì 
áðîñèë èõ íà ïðîèçâîë ñóäüáû. Äàæå íå âñïî-
ìèíàé î Íåì! Ëó÷øå ïîêëîíÿéñÿ ãîïè, êîòîðûå 
îòäàþò âñå áåçâîçìåçäíî è íè÷åãî íå ïðîñÿò 
âçàìåí. Îíè ñäåðæèâàþò îáåùàíèÿ, èäóò äî 
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êîíöà è íèêîãäà íå îãëÿäûâàþòñÿ, íè î ÷åì íå 
ñîæàëåÿ. Ïîêëîíÿéñÿ èì!»

Ñàìàÿ ïåðâàÿ ñðåäè ãîïè – Ðàäõàðàíè. Îíà – 
âåëè÷àéøèé äàðèòåëü, âåëè÷àéøàÿ ïðåäàííàÿ. 
Íèêîìó íå äàíî çàíèìàòü Åå ìûñëè, òîëüêî Åìó, 
òîëüêî Âðàäæåíäðàíàíäàíå. Îíà – ìàõàáõàâà-
ñâàðóïèíè. Åå æåðòâåííîñòü íå çíàåò ãðàíèö. 
Îíà – âå÷íûé íåäîñÿãàåìûé èäåàë, íèêòî íå 
ñïîñîáåí íà òàêóþ æå ñàìîîòâåðæåííîñòü, 
æåðòâåííîñòü, ïðåäàííîñòü. Åå ëþáîâü ïðåâû-
øå âñåãî, äàëåêî âûõîäÿùàÿ çà ðàìêè ïðàâèë, 
óêàçàííûõ â ïèñàíèÿõ. 
Ëàêøìèäåâè íå ìîæåò 
ïðèáëèçèòüñÿ ê Êðèøíå. 
Òàê æå è äëÿ Íàðàÿíû 
íåò ìåñòà â ìûñëÿõ 
Ðàäõàðàíè – íè äëÿ 
Íåãî, íè äëÿ Äâàðàêåøà 
(Êðèøíû â Äâàðàêå), íè 
äëÿ Ìàòõóðåøà (Êðèøíû â Ìàòõóðå) è äàæå 
íè äëÿ Ãîïåøà (Êðèøíû – Ïîâåëèòåëÿ äðóãèõ 
ãîïè), ÷òî óæ ãîâîðèòü î äðóãèõ!

Êàæåòñÿ, ÷òî â òàíöå ðàñà âñå ãîïè çàíèìàëè 
ðàâíîå ïîëîæåíèå. Íî êîãäà íåêîòîðàÿ ðåâ-
íîñòü çàêðàëàñü â óì Ðàäõàðàíè, Îíà çàòìèëà 
âñåõ ïåíèåì è òàíöàìè. Çàòåì Îíà íåîæèäàí-
íî èñ÷åçëà. Êðèøíà òóò æå ïî÷óâñòâîâàë Ñåáÿ 
îïóñòîøåííûì. Îí óòðàòèë âåñü çàäîð, âñþ 

p=д.=!=…, $  
"еч…/L  …ед%“ г=е-
м/L  ,де=л, …,*2% 

…е “C%“%Kе… …= 
2=*3ю ›е “=м%-
%2"е!›е……%“2ь, 
›е!2"е……%“2ь, 
C!ед=……%“2ь! 
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Ñâîþ ýíåðãèþ. Òîëüêî îò Ðàäõàðàíè èñõî-
äèëî ïîäëèííîå âäîõíîâåíèå. Òåïåðü, êîãäà 
Îíà óøëà, Êðèøíà íå íàõîäèë Ñåáå ìåñòà. 
Îí âñþäó èñêàë Åå, íî íå ìîã íàéòè. Òîãäà Îí 
òàéêîì ïîêèíóë âñåõ îñòàëüíûõ ãîïè è îòïðà-
âèëñÿ íà ïîèñêè Ðàäõàðàíè. Ð¹äõ¹ì ¹äõ¹éà õ\
äàéå òàòé¹äæà âðàäæà-ñóíäàð¸¯18. Äæàÿäåâ 
ãîâîðèò, ÷òî Ðàäõàðàíè ïðåâçîøëà â ñëóæå-
íèè âñåõ ãîïè âìåñòå âçÿòûõ. Êðèøíà ïîêèíóë 
èõ è áðîñèëñÿ èñêàòü Åå. Îá ýòîì æå ãîâî-
ðèë Ìàõàïðàáõó â áåñåäå ñ Ðàìàíàíäîé Ðàåì. 
Îí îáúÿñíèë, ÷òî åñòü íåïðåîäîëèìàÿ ãðàíü 
ìåæäó ëþáîâíûì ñëóæåíèåì ãîïè è íàñòðîå-
íèåì Ðàäõàðàíè. Êà÷åñòâî Åå ñëóæåíèÿ íåñðàâ-
íåííî è íåäîñòèæèìî äëÿ îñòàëüíûõ.

ß íàïèñàë ñòèõ î òîì, ÷òî â êàæäîì ñëîãå 
«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ïðåáûâàåò Øðèìàòè 
Ðàäõàðàíè. Ëèøü â Íåé çàêëþ÷åí âåñü ñìûñë 
«Áõàãàâàòàì».

éäèìéìèõìàÙyüÁàãàâ¨éàìw êÒàéà=

ï/èòïäìíóÁòìgéàëÂÄàèÁÄåé ¸

òäèÊëðñìÓò°: ùéàìëüëàâëÌâ=

ìÄóððñàèÂÄðàÄàïàäïD= ï/ïlå ¸¸

18 «Øðèìàòè Ðàäõàðàíè ïðåáûâàåò â ñåðäöå Ãîñïîäà Êðèøíû, 
èñïîëíÿÿ ñîêðîâåííûå Åãî æåëàíèÿ» (ýòîò ñòèõ ïðèâîäèò-
ñÿ òàêæå â «Øðè ×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå», Àäè, 4.219).
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йадамийа-махим¹ ¡р¸-бх¹гаватй¹м катх¹й¹=

пратипадам анубхатам апй¹лабдх¹-абхидхейа

тадакхила-раса-м¨рте¯-шй¹ма-л¸л¹ валамва=

мадхура-рас¹бдхи-р¹дх¹-п¹дападмам прападйе

Îíà ñòîèò çà âñåìè ìíîãî÷èñëåííûìè ñîáû-
òèÿìè è èñòîðèÿìè â «Áõàãàâàòàì». Âûñøàÿ 
öåëü ýòîé ñâÿòîé Ïóðàíû – ðàññêàçàòü î ðàäõà-
äàñüÿì, ñëóæåíèè Ðàäõàðàíè, è âñå â íåé ïîä-
÷èíåíî ýòîìó íàìåðåíèþ. Êàæäîå ñëîâî êîñ-
âåííî îïèñûâàåò Åå âûñî÷àéøåå âåëè÷èå, õîòÿ 
Åå èìÿ íè ðàçó íå óïîìèíàåòñÿ ÿâíî. 

Êðèøíà – àêõèëà-ðàñàìðèòà-ìóðòèõ: Îí 
íàñëàæäàåòñÿ âñåìè îòòåíêàìè ýêñòàçà, íî 
ãëàâíóþ ðîëü â ýòîì èãðàåò Øðèìàòè Ðàäõèêà. 
Îíà – îòðàäà ýòîé ëèëû Øüÿìàñóíäàðà, Îíà 
óïðàâëÿåò âñåì, Îíà – ñóòü ìàäõóðà-ðàñû, 
áîæåñòâåííîãî ñóïðóæåñòâà. 

ß ïðåäàþñü ñâÿòûì ñòîïàì Øðèìàòè Ðàäõà-
ðàíè. Îíà – èñòèííûé ñìûñë, ñóòü âñåé æèçíè 
àêõèëà-ðàñàìðèòà-ìóðòè – Êðèøíû, â êîòî-
ðîì íàõîäÿò ñâîå ïðèáåæèùå âñåâîçìîæíûå 
âèäû âûñøåãî ýêñòàçà, è Îíà – òà åäèíñòâåí-
íàÿ, ðàäè êîãî Îí âåðøèò Ñâîè ëèëû».
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Êîãäà â 1937 ãîäó Øðèëà Áõàêòè-
ñèääõaíòà Ñàðàñâàòè Òõaêóð óõîäèë èç ýòîãî 
ìèðà, îí äîâåðèë çàáîòó î ïðååìñòâåííîñòè 
Øðèëû Ðóïû Ãîñâaìè, î ÷èñòîòå åå ó÷åíèÿ 
ñâîåìó áëèæàéøåìó ó÷åíèêó Øðèëå Øðèäõàðó 
Ìaõaðaäæó. Âñêîðå ïîñëå ýòîãî Øðèëà 
Øðèäõàð Ìaõaðaäæ, æåëàÿ îòäàòü âñå ñâîå 
âðåìÿ ïîâòîðåíèþ Ñâÿòîãî Èìåíè è èçó÷åíèþ 
Ïèñàíèé, ïîñåëèëñÿ íà áåðåãó Ãàíãè â Øðè 
Íàâàäâèïà Äõaìå. Òîãäà åãî äóõîâíûå áðàòüÿ, 
èñïûòûâàâøèå íàñòîÿòåëüíóþ ïîòðåáíîñòü â 
îáùåíèè ñî Øðèëîé Øðèäõàðîì Ìaõaðaäæåì, 
îáðàòèëèñü ê íåìó ñ ïðîñüáîé âîçãëàâèòü 
aøðàì, êîòîðûé ìîã áû ñòàòü öåíòðîì 

}C,л%г

ОБ АВТОРЕ И ЕГО МИССИИ

b“  qл="= x!, c3!3 , x!, c=3!=…ге!
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ïðîïîâåäè ïîñëàíèÿ ×àéòàíüè Ìàõaïðàáõó. 
Øðèëà Øðèäõàð Ìaõaðaäæ äàë ñâîå ñîãëàñèå 
è â 1941 ãîäó îñíîâàë Øðè ×àéòàíüÿ Ñaðàñâàò 
Ìàòõ. Â åãî íàçâàíèè îòðàæåíà èäåÿ, êîòîðàÿ 
ëåãëà â îñíîâàíèå Ìàòõà, – íåñòè ëþäÿì 
ó÷åíèå ×àéòàíüè Ìàõaïðàáõó òàê, êàê îíî 
ïðåäñòàâëåíî Øðèëîé Áõàêòèñèääõaíòîé 
Ñàðàñâàòè Òõaêóðîì. 

×èñòîòà, ñòîéêîñòü è ìèëîñåðäèå ïîñëåäî-
âà òåëåé Øðèëû Øðèäõàðà Ìaõaðaäæà âñêî ðå 
ñíèñêàëè áîëüøîå óâàæåíèå æèòåëåé Íàâà-
äâèïû, è ê Ìèññèè ïðèñîåäèíèëèñü ìíîãèå 
èñêðåííèå äóøè. Øðèëà Øðèäõàð Ìaõaðaäæ 
ìíîãî ïóòåøåñòâîâàë ïî Èíäèè ñ ïðîïîâåäüþ 
ïîñëàíèÿ Ìàõaïðàáõó, è áëàãîäàðÿ ýòîìó öåíòðû 
Ìàòõà ïîÿâèëèñü â Êàëüêóòòå, Âðèíäàâaíå 
è Äæàãàííàòõà Ïóðè. Ãëóáîêîå äóõîâíîå 
ïîíèìàíèå à÷aðüè, åãî øèðîêàÿ îáðàçîâàí-
íîñòü è óíèêàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü äîõîä÷èâî 
îáúÿñíÿòü ñàìûå ñëîæíûå äóõîâíûå òåìû 
çàâîåâàëè ñåðäöà ìíîãèõ íå òîëüêî èíäèéñêèõ, 
íî è çàïàäíûõ èñêàòåëåé Èñòèíû. Çàïàäíûé 
ìèð óçíàë î Øðèëå Øðèäõàðå Ìaõaðaäæå ïî 
ìèëîñòè Áõàêòèâåäaíòû Ñâaìè Ïðàáõóïaäû – 
âåëèêîãî ïðîïîâåäíèêà âàéøíàâèçìà. 

Äâóõ âåëèêèõ à÷aðüåâ ñâÿçûâàëè óçû 
êðåïêîé ìíîãîëåòíåé äðóæáû. Êîãäà Øðèëà 
Ïðàáõóïaäà áûë åùå ñåìåéíûì ÷åëîâåêîì, 
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Øðèëà Øðèäõàð Ìaõaðaäæ âìåñòå ñ þíûì 
Ãîâèíäîé Ìàõaðaäæåì íåñêîëüêî ëåò ïðîæèëè 
â ïðîïîâåäíè÷åñêîì öåíòðå, íàõîäèâøåìñÿ 
íà âòîðîì ýòàæå ïðèíàäëåæàâøåé Ñâàìè 
Ïðàáõóïàäå ôàðìàöåâòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè. 
Èìåííî òîãäà þíûé Ãàóðåíäó (èìÿ Øðèëû 
Ãîâèíäû Ìaõaðaäæà äî ïîñâÿùåíèÿ â ñàííüÿñó) 
èçó÷àë «Áõàãàâàä-ãèòó» íåïîñðåäñòâåííî ïîä 
ðóêîâîäñòâîì Áõàêòèâåäaíòû Ñâaìè, êîòîðûé 
ñðàçó óâèäåë â ìîëîäîì ÷åëîâåêå íåîáû÷àéíûå 
äóõîâíûå êà÷åñòâà. Øðèëà Øðèäõàð Ìaõaðaäæ 
îäíàæäû ñäåëàë ïðåäñêàçàíèå: «Ýòîò þíîøà 
áóäåò âåëèêèì ñâÿòûì è îñâîáîäèò òûñÿ÷è 
äóø». Ñïóñòÿ äîëãèå ãîäû îí ïåðåäàë Ãîâèíäå 
Ìàõaðaäæó áåñöåííûé äàð Øðèëû Ðóïû Ãîñâaìè 
Ïðàáõóïaäû, ïîëó÷åííûé Øðèëîé Øðèäõàðîì 
Ìaõaðaäæåì îò Øðèëû Áõàêòèñèääõaíòû 
Ñàðàñâàòè Òõaêóðà, – òðàíñ öåíäåíòíîå çíàíèå, 
ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî äóøà ìîæåò ïîëó÷èòü 
äîñòóï â ìèð Äóõîâíîãî Âðèíäàâaíà è ñòàòü 
îäíîé èç ñëóæàíîê Øðè Ðóïû Ìàíäæàðè – 
âåëè÷àéøåé ñïóòíèöû Áîæåñòâåííîé ×åòû 
Øðè Øðè Ðaäõè-Ãîâèíäû. 

Øðèëà Ãîâèíäà Ìaõaðaäæ â ïîëíîé ìåðå 
èñïîëíèë ïðåäñêàçàíèå ñâîåãî äóõîâíîãî 
ó÷èòåëÿ. Îí ìíîãî ðàç îáúåõàë âåñü ìèð, 
è áëàãîäàðÿ åãî ïðîïîâåäè öåíòðû è 
ïîñëåäîâàòåëè Ìèññèè ïîÿâèëèñü ïî÷òè 
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âî âñåõ ñòðàíàõ. Øðèëà Ãîâèíäà Ìaõaðaäæ 
ìèëîñòèâî ïðèíÿë òûñÿ÷è ó÷åíèêîâ, ïîñâÿòèâ 
èõ â âîñïåâàíèå Õàðèíaìû è óêàçàâ èì ïóòü 
÷èñòîãî áõàêòè. Îí íåñêîëüêî ðàç ïîñåùàë 
Ðîññèþ è ñâîèìè óäèâèòåëüíûìè äóõîâíûìè 
êà÷åñòâàìè çàâîåâàë çäåñü ñåðäöà î÷åíü 
ìíîãèõ ëþäåé, íàõîäÿùèõñÿ â äóõîâíîì 
ïîèñêå. 

Åãî ó÷åíèêîì ìîæåò ñòàòü ëþáîé, êòî 
èñêðåííå æåëàåò ýòîãî, è çà÷àñòóþ ýòî ñìóùàåò 
ìíîãèõ îðòîäîêñàëüíûõ ïîñëåäîâàòåëåé 
äâèæåíèÿ «Õàðå Êðèøíà». Îäíàêî âåëè÷àéøèé 
äóõîâíûé ïðèíöèï áõàêòè – «ìèëîñåðäèå 
âûøå ñïðàâåäëèâîñòè». Â íàøåé Ìèññèè 
êàæäûé ÷åëîâåê çàíèìàåò ïîëîæåíèå 
ñîãëàñíî óðîâíþ åãî ñîçíàíèÿ è ïîñòåïåííî 
ðàçâèâàåòñÿ äóõîâíî. Îí ìîæåò ïðîïîâåäîâàòü, 
ïðàêòèêîâàòü, æèâÿ â ñåìüå, èëè ïîñåùàòü 
ëåêöèè. Íåêîòîðûå ïðîñòî ÷èòàþò íàøè 
êíèãè.

Øðèëà Ãîâèíäà Ìaõaðaäæ ó÷èò, ÷òî ñâîáîäà 
äóøè – ïðåâûøå âñåãî, èáî îíà – áåñöåííûé 
äàð Êðèøíû. Äóõîâíàÿ æèçíü – ýòî ïðåæäå 
âñåãî âíóòðåííèé ïóòü äóøè, è êàæäûé ÷åëîâåê 
äîëæåí ïðîéòè åãî ñàì, óïîâàÿ íà ìèëîñòü 
Ãóðó, Êðèøíû è âàéøíàâîâ. Îäèí èç ãëàâíûõ 
ïðèíöèïîâ äóõîâíîé æèçíè, ïðîâîçãëà øåí-
íûé Øðè ×àéòàíüÿäåâîì – «ñîñòðàäàíèå êî 
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âñÿêîé äóøå, âîñïåâàíèå Ñâÿòîãî Èìåíè è 
ñëóæåíèå ñâÿòûì âàéøíàâàì». 

Îá ýòîì è ìíîãîì äðóãîì ìîæíî ïî äðîá-
íåå óçíàòü, ïîñåòèâ íàø aøðàì â Øðè Íàâà-
äâèïà Äõaìå è ëè÷íî âñòðåòèâøèñü ñî Øðè-
ëîé Ãîâèíäîé Ìàõaðaäæåì. Â Ðîññèè òàêæå 
ñóùåñòâóþò öåíòðû Ìèññèè. Øðèëà Ãîâèíäà 
Ìaõaðaäæ è åãî ó÷åíèêè ñ ðàäîñòüþ ïîìîãóò 
êàæäîìó, êîãî èíòåðåñóþò âîïðîñû, ñâÿçàííûå 
ñ äóõîâíîé æèçíüþ.
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Àâàòàðà – ïðîÿâëåíèå Ãîñïîäà â ìèðå ìàòåðèè â 
êàêîì-ëèáî îáðàçå, íàäåëåííîì òîé èëè èíîé ñòåïå-
íüþ ìîãóùåñòâà.

Àíàðòõà-íèâðèòòè – ñòàäèÿ ïóòè áõàêòè, íà 
êîòîðîé ïðîèñõîäèò î÷èùåíèå ñåðäöà îò íèçìåííûõ 
ñêëîííîñòåé, ìåøàþùèõ äóõîâíîìó ðàçâèòèþ.

Àïàðàäõà – îñêîðáëåíèå Ãîñïîäà, Åãî Ñâÿòîãî 
Èìåíè, Åãî ïðåäàííîãî, äóõîâíîãî íàñòàâíèêà èëè 
Ïèñàíèé. 

Àïàðà-øàêòè – âíóòðåííÿÿ, íèçøàÿ èç òðåõ ýíåð-
ãèé ãîñïîäà, ëèøåííàÿ ñîçíàíèÿ ìàòåðèÿ. Ñì. òàêæå 
ïàðà-øàêòè, êøåòðàãüÿ-øàêòè. 

Àòìà – èñòèííàÿ ñóùíîñòü, âíóòðåííåå «ß». 
À÷àðüÿ – ñîâåðøåííûé äóõîâíûé íàñòàâíèê, êîòîðûé 

ó÷èò êàê íàñòàâëåíèÿìè, òàê è ñîáñòâåííûì ïðèìåðîì. 
À÷èíòüÿ-áõåäàáõåäà-òàòòâà – ó÷åíèå Ãîñïîäà Øðè 

×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó î «íåïîñòèæèìîì îäíîâðåìåííîì 
îòëè÷èè-íåîòëè÷èè» Ãîñïîäà è Åãî ýíåðãèé. 

À÷èò – òî, ÷òî ëèøåíî ÷èò, èëè ñîçíàíèÿ; ìåðòâàÿ 
ìàòåðèÿ.

Áàáàäæè – ïîäâèæíèê, æèâóùèé â îòðå÷åíèè.
Áðàõìàí – 1) áåçëè÷íûé, áåñêà÷åñòâåííûé, áåçãðà-

íè÷íûé àñïåêò Ãîñïîäà; 2) ñâÿùåííîñëóæèòåëü, ó÷è-
òåëü, ïðåäñòàâèòåëü âûñøåãî ñîñëîâèÿ â èíäóèñòñêîì 
îáùåñòâå.

Áðàõìà-íèðâàíà – ñîñòîÿíèå ïîêîÿ è ïðîñâåòëå-
íèÿ, ïðèõîäÿùåå, êîãäà ëè÷íîñòíîå íà÷àëî ðàñòâîðÿ-
åòñÿ â áåçëè÷íîì Áðàõìàíå; öåëü ìàéÿâàäè.

Áõàâà – ñòóïåíü ñîâåðøåíñòâà ïðåäàííîñòè, ïðåä-
øåñòâóþùàÿ áåçðàçäåëüíîé ÷èñòîé ëþáâè ê Áîãó. Íà 
ýòîé ñòàäèè ïðîÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè ãëóáîêîãî äóõîâ-
íîãî ýêñòàçà.
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Áõàãàâàòà-äõàðìà – ñì. âàéøíàâà-äõàðìà.
Áõàäæàí – èíòåíñèâíàÿ äóõîâíàÿ ïðàêòèêà.
Áõàêòè – ïðåäàííîå ñëóæåíèå Ãîñïîäó, ñîâåðøàå-

ìîå èç ÷èñòîé áåñêîðûñòíîé ëþáâè, íå îñêâåðíåííîé 
ïðèìåñÿìè êàðìû è ãüÿíû.

Áõàêòè-éîãà – ïóòü ñàìîïîçíàíèÿ, ñóòü êîòîðîãî – 
ïðîáóæäåíèå â ñåðäöå ÷èñòîé ëþáâè ê Áîãó ïîñðåä-
ñòâîì ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ Åìó. 

Âàéøíàâà-äõàðìà – òî æå, ÷òî è âàéøíàâèçì, è 
äæàéâà-äõàðìà – âå÷íàÿ ðåëèãèÿ ÷èñòîãî ïðåäàííîãî 
ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó. 

Âàéøíàâèçì – ñì. Âàéøíàâà-äõàðìà.
Âàðíàøðàìà (-äõàðìà) – âåäè÷åñêàÿ îáùåñòâåííî-

ðåëèãèîçíàÿ ñèñòåìà, ñîãëàñíî êîòîðîé îáùåñòâî ïîä-
ðàçäåëÿåòñÿ íà ÷åòûðå ñîñëîâèÿ (âàðíû): áðàõìàíîâ, 
êøàòðèåâ, âàéøüåâ è øóäð, à òàêæå ÷åòûðå óêëàäà 
æèçíè (àøðàìà): áðàõìà÷àðè, ãðèõàñòõ, âàíàïðàñòõ 
è ñàííüÿñè. 

Âàòñàëüÿ-ðàñà – ÷èñòîå ïðåäàííîå ñëóæåíèå 
Ãîñïîäó â íàñòðîåíèè ðîäèòåëüñêîé ëþáâè.

Âåäàíòà-ñóòðà — àôîðèçìû ôèëîñîôèè Âåäaíòû, 
ñîñòàâëåííûå Øðèëîé Âüÿñàäåâîé.

Âèðàñà – èñêàæåííîå ïðîÿâëåíèå äóõîâíîé ëþáâè 
â ìèðå ìàòåðèè.

Âðàäæà, Âðèíäaâàí — Âûñî÷àéøàÿ Îáèòåëü Ãîñïî-
äà Øðè Êðèøíû. Íàèâûñøàÿ îáèòåëü â äóõîâíîì ìèðå, 
èçâåñòíàÿ êàê Ãîëîêà Âðèíäaâàíà, ïðåâûøå ïëàíåò 
Âàéêóíòõè; îíà ïðîÿâëåíà â ýòîì ìèðå êàê (Ãîêóëà) 
Âðèí äaâàíà â îêðóãå Ìàòõóða, Óòòàð Ïðàäåø, Ñåâåðíàÿ 
Èíäèÿ.

Ãàÿòðè-ìàíòðà – ñîêðîâåííàÿ âåäè÷åñêàÿ ìàíòðà èç 
äâàäöàòè ÷åòûðåõ ñëîãîâ; ðàñêðûâàåò ñóùíîñòü âå÷íîãî 
ñëîâà Îì; ñîäåðæèò â ñåáå îïèñàíèå äóõîâíîé è ìàòå-
ðèàëüíîé ðåàëüíîñòè; îñîáûé òàéíûé ñìûñë Ãàÿòðè-
ìàíòðû áûë ÿâëåí Øðèëîé Øðèäõàðîì Ìàõàðàäæåì.
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Ãüÿíà-éîãà – ïóòü ôèëîñîôñêîãî ïîèñêà Àáñî-
ëþòíîé Èñòèíû, ìóäðîñòè è îòðå÷åíèÿ. Îí ìîæåò ïðè-
âåñòè ê ïðîñâåòëåíèþ è îñâîáîæäåíèþ, íî íå ñìîæåò 
äàòü ÷èñòîé ëþáâè ê Áîãó (áõàêòè).

Ãüÿíà-ìàðãà – ñì. Ãüÿíà-éîãà.
Äàíäàâàò – ïîêëîí, ïðè êîòîðîì êëàíÿþùèéñÿ 

ïàäàåò íèö ïåðåä Áîæåñòâîì èëè âàéøíàâîì.
Äàðøàí – íåïîñðåäñòâåííîå ëèöåçðåíèå Áîæåñòâà 

èëè äóõîâíîãî íàñòàâíèêà.
Äàñüÿ-ðàñà – ÷èñòîå ïðåäàííîå ñëóæåíèå Ãîñïîäó â 

íàñòðîåíèè ñëóãè.
Äæàéâà-äõàðìà – ñì. Âàéøíàâà-äõàðìà.
Äæèâà – äóøà, æèâîå ñóùåñòâî, êðîøå÷íàÿ äóõîâ-

íàÿ èñêðà Ãîñïîäà. 
Äõàìà – îáèòåëü Ãîñïîäà; ñâÿòîå ìåñòî, ñâÿçàííîå 

ñ Åãî äåÿíèÿìè. 
Éîãàìàéÿ – âíóòðåííÿÿ ýíåðãèÿ Ãîñïîäà, ñîçäàþ-

ùàÿ âñå íåîáõîäèìîå äëÿ Åãî ëèëû. 
Êàðìà-éîãà – ïóòü ñàìîïîçíàíèÿ, ñëåäóÿ êîòîðî-

ìó ñâÿçü ñ Áîæåñòâåííûì óñòàíàâëèâàþò ïðè ïîìîùè 
èñïîëíåíèÿ ìèðñêèõ îáÿçàííîñòåé.

Êèðòàíàì – ïðîñëàâëåíèå Ãîñïîäà ïåñíÿìè, 
ìîëèòâàìè èëè ïðîïîâåäüþ, âòîðîé èç äåâÿòè îñíîâ-
íûõ âèäîâ ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ. Ñì. Øðàâàíàì.

Êðèøíà-ëèëà— ñì. Ëèëà.
Êðèøíà-ïðåìà – ÷èñòàÿ, áåçðàçäåëüíàÿ äóõîâíàÿ 

ëþáîâü ê Ãîñïîäó, íàèâûñøåå ñîâåðøåíñòâî è êîíå÷-
íàÿ öåëü æèçíè êàæäîãî ÷åëîâåêà. 

Êøåòðàãüÿ-øàêòè – ñðåäíÿÿ ñðåäè òðåõ îñíîâ-
íûõ ýíåðãèé Ãîñïîäà: Âíóòðåííåé (ïàðà-øàêòè), 
Âíåøíåé (àïàðà-øàêòè) è Ãðàíè÷íîé (êøåòðàãüÿ-
øàêòè). Ê íåé îòíîñÿòñÿ äæèâû – êðîøå÷íûå ÷àñòè÷-
êè Ãîñïîäà. 

Ëèëà – äóõîâíûå äåÿíèÿ Ãîñïîäà èëè Åãî ÷èñòûõ 
ïðåäàííûõ. 
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Ìàäõóðà èëè Ìàäõóðüÿ-ðàñà – âûñî÷àéøèé âèä 
âçàèìîîòíîøåíèé ñ Ãîñïîäîì, áîæåñòâåííîå ñóïðóæå-
ñòâî.

Ìàéÿâàäà – îáùåå íàçâàíèå ðÿäà ôèëîñîôñêèõ äîê-
òðèí, â êîòîðûõ Àáñîëþò ïîëàãàåòñÿ áåçëè÷íûì, à ìèð, 
èíäèâèäóàëüíûå æèâûå ñóùåñòâà è Áîã – ïîðîæäåíèåì 
èëëþçèè. Ýòî ó÷åíèå, ÿâëÿÿñü ïî ñóùåñòâó ñêðûòîé ôîð-
ìîé áóääèçìà, ïðîòèâîðå÷èò ñìûñëó Âåä è íåñîâìåñòè-
ìî ñ ïðèíöèïàìè ÷èñòîé áõàêòè. 

Ìàéÿâàäè – ïîñëåäîâàòåëü ôèëîñîôèè ìàéÿâàäû.
Ìàõà-ìàíòðà – âåëèêàÿ ìàíòðà, ïðèíåñåííàÿ 

Ìàõàïðàáõó: Õàðå Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà, Êðèøíà 
Êðèøíà, Õàðå Õàðå, Õàðå Ðàìà, Õàðå Ðàìà, Ðàìà Ðàìà, 
Õàðå Õàðå.

Ìóêòè – ñîñòîÿíèå îñâîáîæäåíèÿ, îòðåøåíèå îò 
ìèðñêèõ ïðèâÿçàííîñòåé.

Íèøòõà – ñòàäèÿ Áõàêòè-éîãè, íà êîòîðîé äîñòèãà-
þò íåïîêîëåáèìîé âåðû â ïóòü ñëóæåíèÿ ãóðó è âàéø-
íàâàì.

Ïàí÷à-òàòòâà – ïðîÿâëåíèå Àáñîëþòíîé Èñòèíû, 
Øðè Êðèøíû, â ïÿòè îáëèêàõ: êàê Øðè Êðèøíà 
×àéòàíüÿ, Øðè Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó, Øðè Àäâàéòà 
Ïðàáõó, Øðèâàñ Òõàêóð è Øðè Ãàäàäõàðà Ïðàáõó.

Ïàðà-áõàêòè – ÷èñòàÿ ïðåäàííîñòü Ãîñïîäó. 
Ïàðàìàõàìñà – áóêâ. «ëó÷øèé ñðåäè ëåáåäåé» – 

ýïèòåò, êîòîðûì íàãðàæäàþò ñâÿòîãî ïðåäàííîãî, 
äîñòèãøåãî âûñî÷àéøåãî äóõîâíîãî óðîâíÿ. 

Ïàðàì-ãóðó – ãóðó ìîåãî äóõîâíîãî íàñòàâíèêà.
Ïàðà-øàêòè – âíóòðåííÿÿ äóõîâíàÿ ýíåðãèÿ 

Ãîñïîäà, âûñøàÿ èç òðåõ Åãî ýíåðãèé. Ñì. Àïàðà-øàêòè, 
êøåòðàãüÿ-øàêòè.

Ïàðèêðàìà – îáõîä ñâÿùåííûõ ìåñò ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì ñòàðøèõ âàéøíàâîâ.

Ïðàñàä – áóêâ. «ìèëîñòü»: ïèùà èëè äðóãèå ïðåäìå-
òû, îñâÿùåííûå òåì, ÷òî áûëè ïðåäëîæåíû Ãîñïîäó.
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Ïðàòèøòõà – ãîðäûíÿ, îäíà èç ñàìûõ ñèëüíûõ 
àíàðòõ – ïðåïÿòñòâèé íà ïóòè ÷èñòîãî ïðåäàííîãî 
ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó.

Ïõàëãó-âàéðàãüÿ – ëîæíàÿ îòðåøåííîñòü ìàéÿ-
âàäè è áëèçêèõ ê íèì ìûñëèòåëåé îò ðàçíîîáðàçèÿ è 
áîãàòñòâà ìèðà ìàòåðèè. Âàéøíàâû íå îòâåðãàþò ìèðà, 
ÿâëÿþùåãîñÿ îäíîé èç ýíåðãèé Ãîñïîäà. Èñêóññòâåííîé 
îòðåøåííîñòè èìïåðñîíàëèñòîâ âàéøíàâû ïðîòèâîïî-
ñòàâëÿþò èñòèííóþ îòðåøåííîñòü – þêòà-âàéðàãüþ, 
ðàññìàòðèâàÿ ìàòåðèàëüíîå êàê ïîäíîøåíèå Ãîñïîäó, 
ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ ñëóæåíèÿ Åìó.

Ðàäæà-ãóíà – ñòðàñòü, âòîðàÿ ñðåäè ãóí ïðèðîäû.
Ðàñà – âèä äóõîâíûõ âçàèìîîòíîøåíèé Øðè 

Êðèøíû è äæèâû, äîñòèãøåé ÷èñòîé ëþáâè ê Íåìó. Ðàñà 
îçíà÷àåò ñòåïåíü áëèçîñòè äóøè ê Ãîñïîäó. Ðàçëè÷àþò 
ïÿòü îñíîâíûõ ðàñ: óìèðîòâîðåííîñòü, ñëóæåíèå, äðóæ-
áà, ðîäèòåëüñêàÿ çàáîòà è ñóïðóæåñêàÿ ëþáîâü.

Ñàäõàíà – äóõîâíàÿ ïðàêòèêà, íà ïóòè áõàêòè – 
ñòàäèÿ, êîãäà ñëóæåíèå ñîâåðøàþò èç ÷óâñòâà äîëãà, 
ñîãëàñíî óêàçàíèÿì øàñòð.

Ñàäõó – ñâÿòîé âàéøíàâ.
Ñàäõó-ñàíãà – îáùåíèå ñ èñòèííûìè ñâÿòûìè, áåç 

êîòîðîãî íåâîçìîæíî ñëåäîâàòü ïóòè ïðåäàííîñòè.
Ñàòòâà-ãóíà – äîáðîäåòåëü, âîçãàâëÿþùàÿ òðè ãóíû 

ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû: ñàòòâà (äîáðîäåòåëü), ðàä-
æàñ (ñòðàñòü) è òàìàñ (íåâåæåñòâî). 

Ñàêõüÿ-ðàñà – ÷èñòîå ïðåäàííîå ñëóæåíèå Ãîñïîäó 
â íàñòðîåíèè äðóæåñêîé ïðèâÿçàííîñòè.

Ñàìïðàäàÿ – èñòèííàÿ ó÷åíè÷åñêàÿ ïðååìñòâåí-
íîñòü, äóõîâíàÿ òðàäèöèÿ, â êîòîðîé ïåðåäàåòñÿ ñâÿ-
ùåííîå çíàíèå.

Ñàìñêàðà – ïðèâû÷êè è ïðåäñòàâëåíèÿ, ïðèîáðåòåí-
íûå â òå÷åíèå ýòîé æèçíè èëè ïðîøëûõ âîïëîùåíèé.

Ñàò-÷èò-àíàíäà – ñëîâà èç «Áðàõìà-ñàìõèòû», 
îïðåäåëÿþùèå äóõîâíûé îáëèê Ãîñïîäà êàê èñïîë-
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íåííûé âå÷íîñòè (ñàò), ÷èñòîãî ñîçíàíèÿ (÷èò) è áåñ-
êîíå÷íîãî áëàæåíñòâà (àíàíäà).

Ñâàðóïà-øàêòè – òî æå, ÷òî è ïàðà-øàêòè.
Ñìàðàíàì – ìåäèòàöèÿ íà äåÿíèÿ Ãîñïîäà, òðåòèé 

èç äåâÿòè âèäîâ ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ. Íå ïðåäíàçíà÷åí 
äëÿ íà÷èíàþùèõ ïðåäàííûõ.

Òàìàñ – íåâåæåñòâî, íèçøàÿ èç òðåõ ãóí ïðèðîäû.
Òàòàñòõà – «ðàñïîëîæåííûé íà ãðàíèöå», ñëîâî, 

îïèñûâàþùåå îíòîëîãè÷åñêîå ïîëîæåíèå äæèâû êàê 
ñðåäíåé èç òðåõ ýíåðãèé Ãîñïîäà. Ñì. ïàðà-øàêòè, 
êøåòðàãüÿ-øàêòè, àïàðà-øàêòè. 

Øàíòà-ðàñà – ÷èñòîå ïðåäàííîå ñëóæåíèå Ãîñïîäó 
â íàñòðîåíèè óìèðîòâîðåííîñòè.

Øàñòðû – ñâÿùåííûå Ïèñàíèÿ. 
Øðàâàíàì – ñëóøàíèå ñ ïðåäàííîñòüþ î ñëàâå 

Ãîñïîäà, ïåðâûé èç äåâÿòè âèäîâ ÷èñòîãî ïðåäàííî-
ãî ñëóæåíèÿ. Â Øðèìàä Áõàãâàòàì (7.5.23) Ïðàõëàäà 
Ìàõàðàäæ ïåðå÷èñëÿåò äåâÿòü âèäîâ ïðåäàííîãî ñëóæå-
íèÿ Êðèøíå: ñëóøàíèå (øðàâàíàì), ïðîñëàâëåíèå (êèð-
òàíàì), ìåäèòàöèÿ (ñìàðàíàì), ñëóæåíèå ëîòîñíûì 
ñòîïàì Êðèøíû (ïàäà-ñåâàíàì), ïîêëîíåíèå Áîæåñòâó 
(àð÷àíàì), âîçíåñåíèå ìîëèòâ (âàíäàíàì), ëè÷íîå ñëó-
æåíèå (äàñüÿì), äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ (ñàêõüÿì), ïîë-
íîå ñàìîïðåäàíèå (àòìà-íèâåäàíàì).

Øðàääõà – âåðà, îñîáàÿ ýíåðãèÿ, ïðîáóæäàþùàÿ â 
ñåðäöå ñòðåìëåíèå ê ÷èñòîìó ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ. 
Âåðà – çíàê ìèëîñòè Øðèìàòè Ðàäõàðàíè.
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Проповеди Хранителя 
преданности

Â ïðåäèñëîâèè ê ïåðâîìó òîìó 
íàø äóõîâíûé ó÷èòåëü, Øðèëà 
Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ, ïèñàë: «Ó íàñ 
ñîõðàíèëèñü çàïèñè ñâÿòûõ áåñåä 
Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà ñ 
ïðåäàííûìè ó÷åíèêàìè, ñòåêàâøè-
ìèñÿ ê íåìó ñ Âîñòîêà è Çàïàäà... 
Ìû áåðåæíî ñîáðàëè íåñêîëüêî 
êàïåëü òåõ ñîêðîâåííûõ èñòèí, 
êîòîðûå îí îòêðûâàë ñâîèì ñëó-
øàòåëÿì, ïîñòàðàâøèñü ñîõðàíèòü 
èõ â ïåðâîçäàííîé, íåïîâòîðèìîé 
êðàñîòå…»  Âñÿêèé, êòî ñòàðàåò-
ñÿ âíèìàòü ýòèì ñëîâàì ñ âåðîé è 
èñêðåííèì ñòðåìëåíèåì ê Èñòèíå, 
îáðåòåò íàäåæäó è âåðó íà ñâîåì 
âå÷íîì ïóòè ê öàðñòâó áåñêîíå÷íîé 
êðàñîòû è ãàðìîíèè.

1 òîì – 288 ñ., 2 òîì – 296 ñ., 3 òîì 
– 248 ñ., ôîðìàò 11õ16.

Поиск Шри Кришны, 
Прекрасной Реальности

Î÷åíü äîñòóïíî, êðàòêî è ñ êðèñòàëü-
íîé ÿñíîñòüþ èçëîæåíû îñíîâíûå èäåè 
ñîçíàíèÿ Êðèøíû. ×èòàòåëü íàéäåò çäåñü 
èñòî÷íèê âäîõíîâåíèÿ è óâèäèò, ÷òî åãî 
ïîèñêè óâåí÷àëèñü íàñòîÿùåé íàõîäêîé 
èëè, ìîæåò áûòü, ïîéìåò, ÷òî îíè òîëüêî-
òîëüêî íà÷àëèñü.

240 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 
11õ16. 
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Путь домой
Ïóòü äîìîé. Ïóòü ê ëþáâè, ìèðó, 

÷èñòîòå è âûñîêèì ïîìûñëàì, ïóòü ê 
ñëóæåíèþ, æåðòâåííîñòè è âûñøåé êðà-
ñîòå: êàêîâ îí? ×òî îæèäàåò íàñ, êàêîâî 
òî âíóòðåííåå íà÷àëî, ÷òî ïîáóæäàåò 
èäòè ê íåèçâåñòíîìó, ïðåâîñõîäÿùåìó 
÷åëîâå÷åñêèé îïûò? Âîéòè â âûñøóþ 
îáèòåëü ìîæíî ëèøü áëàãîäàðÿ ïîìî-
ùè åå ïðåäñòàâèòåëåé…

120 ñ., ñóïåðîáëîæêà, ôîðìàò 11õ16.

Океан Нектара
Âåëèêîëåïíîå ââåäåíèå â ìèð èäåé 

ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Ãëàâíûé ïóòü ê Áîãó 
â íàøó ýïîõó – âîñïåâàíèå Åãî Ñâÿòîãî 
Èìåíè. Êàæäîìó, êòî èñêðåííå æåëàåò 
íàéòè èñòèíó, Ñâÿòîå Èìÿ îòêðûâàåò 
äîñòóï ê ñàìîìó ñîêðîâåííîìó è ñëà-
äîñòíîìó, ÷òî åñòü â äóõîâíîì ìèðå, ê 
Îêåàíó íåêòàðà, ðàäîñòè è áëàæåíñòâà.

96 ñ., ñóïåðîáëîæêà, ôîðìàò 11õ16.

Шри Шри Прапанна-
дживанамритам

×òî òàêîå ïðåäàííîñòü, êàêîâà åå 
ïðèðîäà? Øðè äõàð Ìàõàðàäæ èçó÷èë 
ìíîæåñòâî ñâÿùåííûõ êíèã, ðàçìûø-
ëÿÿ íàä ýòèìè âîïðîñàìè. Îí ñîçäàë 
êíèãó, êîòîðàÿ ïî ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ 
æåì÷óæèíîé äóõîâíîé ëèòåðàòóðû. 
Îíà ïîäàðèò íàäåæäó êàæäîìó, êòî 
èùåò Âûñøåå, â êàêèõ áû óñëîâèÿõ îí 
íè íàõîäèëñÿ.

318 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîð-
ìàò 12õ17.
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Äóõîâíî-êóëüòóðíîå äâèæåíèå «Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðà -
ñâàò Ìàòõ» ÿâëÿåòñÿ íàñëåäíèêîì äðåâíåéøèõ òðàäèöèé 
Èíäèè. Ìàòõ ñòàâèò ñâîåé öåëüþ ïîìî÷ü ëþäÿì íà èõ 
äóõîâíîì ïóòè. Â íàøèõ öåíòðàõ ïðîâîäÿòñÿ òðàäèöè-
îííûå âàéøíàâñêèå ïðîãðàììû, êóðñû ëåêöèé, îáðà-
çîâàòåëüíûå ñåìèíàðû, ôåñòèâàëè, ïîñâÿùåííûå âåäè-
÷åñêîé êóëüòóðå. Áîëåå ïîäðîáíûå ñâåäåíèÿ âû ìîæåòå 
íàéòè íà íàøèõ ñàéòàõ:

 www.harekrishna.ru Ñàéò Øðè ×àéòàíüÿ 
  Ñàðàñâàò Ìàòõà â Ðîññèè
 www.scsmath.com Ìåæäóíàðîäíûé ñàéò 
  Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõà
 www.tvdarshan.tv Òåëåâèäåíèå 
  Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõà
 www.vedalife.ru  Êóëüòóðíî-îáðàçîâàòåëüíûé
  ïðîåêò «VEDALIFE»
 www.verandaviews.com  Ôîòîãðàôèè Øðèëû Á.Ñ. Ãîâèíäû 
  Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõàðàäæà
 www.krishna-world.com  Âèäåî- è àóäèîàðõèâ
 www.ahimsa.ru  Éîãà-ñîîáùåñòâî
 www.vegetarian.ru  Âåãåòàðèàíñêèé ïîðòàë
 www.jagannath.ru  Öåíòð çäîðîâîãî îáùåíèÿ
 www.ekadash.ru  Âñå î ïîñòå
 www.lord-jagannath.ru  Âñå î Ãîñïîäå Âñåëåííîé

Ïðèãëàøàåì âàñ ïðèñîåäèíèòüñÿ ê íàøèì ïàëîìíè÷å-
ñêèì òóðàì â Èíäèþ, êîòîðûå ïðîõîäÿò åæåãîäíî â ìàðòå 
è äåêàáðå. Â ïðîãðàììå ïóòåøåñòâèÿ – ïîñåùåíèå ñâÿòûõ 
ìåñò: Âðèíäàâàíà, Ãîâàðäõàíà, Íàâàäâèïà è Äæàãàííàòõà 
Ïóðè. Ïîäðîáíåå – íà ñàéòå www.harekrishna.ru è ïî 
email: math@harekrishna.ru, òåë. (495) 628-88-55.

Ìîñêâà, Êóëüòóðíûé öåíòð
Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàòè, 
107031, Ìîñêâà, 
Á. Êèñåëüíûé  ïåð., ä. 7, ñòð. 2, 
òåë.: (495) 628-8855, 
(916) 545-6496, Рам Рай Прабху
e-mail: ramray@mail.ru

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 
Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ñåâà Àøðàì, 
197229, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 
ï. Ëàõòà, óë. Ìîðñêàÿ, ä. 15, 
òåë.: (812) 498-25-55, 
(921) 889-78-64, Притху Прабху 
e-mail: prithudasu@gmail.com

4.indd   Sec8:127ndd   Sec8:127 06.08.2009   19:35:1206.08.2009   19:35:1



Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 05.07.2009 ã. Ôîðìàò 70x90/32.
Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Òèðàæ 1000 ýêç. Çàêàç ¹ 3137.

Îòïå÷àòàíî ñ ãîòîâûõ äèàïîçèòèâîâ â ÎÀÎ 
«Èçäàòåëüñêî-ïîëèãðàôè÷åñêîå ïðåäïðèÿòèå “Èñêóññòâî Ðîññèè”»

198099, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, ä. 38, ê. 2. 
Òåë. 786-87-13

www.harekrishna.ru

© 2009, Шри Чайтанья Сарасват Матх,
основатель-ачарья Шрила Б. Р. Шридхар Махарадж,
севаите-президент-ачарья Шрила Б. С. Говинда Махарадж
Все права принадлежат Миссии «Шри Чайтанья Сарасват Матх»
ISBN

4.indd   Sec8:128ndd   Sec8:128 06.08.2009   19:35:1206.08.2009   19:35:1



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments false
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage false
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1270
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2540 2540]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




